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1 - Objectivos
A presente memoria descritiva e justificativa diz respeito & construcdo da infraestrutura eléctrica de um

Quartel de Bombeiros, pertencente a Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de
Bombarral, situado em Praga da Republica, concelho de Bombarral.

2 - Legislagao aplicavel

O projecto e execugao das instalagbes devem obedecer as Regras Técnicas das Instalagbes Eléctricas
de Baixa Tenséo (RTIEBT), estabelecidas na Portaria n.° 949-A/2006 de 11 de Setembro aprovada pelo
Decreto-Lei n.° 226/2005 de 28 de Dezembro. De acordo com as boas regras da arte e tendo também em
atengao o aspecto econémico.

3 - Caracteristicas da instalagao
A instalagcao € composta por piso 0, piso 1 e cobertura.

4 - Classificagao da instalagao

4.1 - Classificacdo em termos de utilizagao

A instalacdo destina-se a um estabelecimento do tipo escolar (quartel de bombeiros). Possuindo
camaratas destinadas a dormidas e zona de entrada de acesso ao publico em geral para atendimento de
secretaria.

4.2 - Lotagao da instalagao

Para efeitos de classificagdo em fungcdo da lotagdo do estabelecimento, classificamos como de 5.°
categoria, sendo a lotagdo esperada (N) compreendida inferior a 50 pessoas.

4.3 - Classificagcao em funcao das condigoes ambientais

A instalagdo deve ser classificada quanto as influéncias externas a que esta possa estar
sujeita, de acordo com o ponto 32 das RTIEBT.

5 - indices de protecgao
A selecgdo e instalagdo dos equipamentos deve ser efectuada segundo a classificagdo apresentada,
tendo em conta a presenga de agua e de corpos solidos, respeitando a classificagdo do quadro 51A (AD e

AE) do ponto 512.2.4 das RTIEBT e deverdo estar de acordo com as NP EN 60529 e EN 50102 / EN
50102/A1.

Todos os dispositivos devem respeitar as caracteristicas de IP e IK minimo de acordo com a classificagdo
do local em causa e a classificacdo geral da instalagéo.

6 - Dimensionamento

6.1 - Alimentacao de energia eléctrica

A alimentacao da instalagdo sera apoiada na rede de distribuicdo em BT existente, devendo ser alvo de
pedido de viabilidade junto do distribuidor publico, segundo rede de condutas, ligando ao QE da
instalagdo que fara a distribuicdo aos diversos quadros projectados de acordo com diagrama de quadros
apresentado. Quando a instalagédo for alimentada a partir de uma rede de baixa tensdo (em condutores
nus ou torgadas), recomenda-se que seja prevista, na origem da instalagdo, protecgao contra sobre
tensdes de origem atmosférica (ponto 801.5.10 das RTIEBT).

6.2 - Portinhola

A portinhola caso exista, deve estabelecer a ligacdo da instalagédo & rede publica e proteger o ramal
contra sobreintensidades, devendo possuir as seguintes caracteristicas:

a) Caixa do tipo invélucro em material isolante;

b) Respeitar a norma NP 60439;

c) Classe de isolamento ll;

d) P44 e IKO09.

Caso a instalagdo seja alimentada a partir de um armario de distribuigcdo é dispensada a utilizagdo de
portinhola, desde que assim seja acordado com o distribuidor publico.
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6.3 - Coﬁfaaor de energia

O contador de energia devera ser instalado no exterior do edificio junto a entrada principal do mesmo, ou
em muro técnico adequado e com acesso pelo exterior, tal como se encontra representado nas pecgas
desenhadas. Devendo o visor ficar localizado entre 1 metro a 1,70 metros do pavimento de acordo com
ponto 803.5.8.3 das RTIEBT, e devem possuir as seguintes caracteristicas:

e) Caixa do tipo invélucro do tipo metalico ou ndo metalico;

f) Classe de isolamento II;

g) IP44 e IK09.

6.4 - Poténcia prevista
Para a instalagao prevemos uma poténcia de acordo com o estabelecido na ficha electrotécnica.

7 - Quadros eléctricos
Os quadros devem ser da classe Il de isolamento de acordo com as RTIEBT.

Os quadros e os dispositivos de seccionamento, comando e protecgdo dos circuitos devem ser
inacessiveis ao publico, sé podendo ser manobrados por pessoas qualificadas (BAS) ou por pessoas
instruidas (BA4), devidamente autorizadas.

Os quadros devem ser embebidos em alvenaria em nichos dotados de portas da classe de resisténcia ao
fogo PC30 e ventilados.

Os quadros devem ser instalados em locais adequados e de facil acesso, para que os aparelhos neles
montados fiquem, em relagdo ao pavimento, em posigdo facilmente acessivel, de acordo com as pecas
desenhadas.

Os quadros eléctricos quando instalados no interior de armarios técnicos, devem ficar devidamente
assinalados no exterior através de sinalética apropriada.

Para os casos em que o quadro eléctrico de entrada ndo se encontra junto ao acesso normal da
instalagdo, devera ser instalado uma botoneira de disparo associada ao interruptor de corte geral da
instalagao.

A aparelhagem a inserir nos quadros, sera de acordo com os respectivos esquemas unifilares.
Os quadros deverdo ter capacidade adequada para a aparelhagem prevista, assim como devem ser
salvaguardadas reservas em quantidade suficiente.

7.1 - Equipamento eléctrico dos quadros

Os quadros eléctricos devem ser constituidos pelos seguintes elementos:

a) Invélucro com indice de protecgdo minimo adequado ao local onde estéo localizados, constituido
preferencialmente por material isolante, ndo propagador de chama como o prescrito pela NP-
1073;

b) Os quadros deverdo ser embebidos nas paredes. De forma, a conseguirem manter-se na
posicdo adequada, recorrendo a dispositivos de robustez suficiente para suportar as solicitagdes
normais resultantes da manobra dos aparelhos instalados;

c) Cada quadro devera ser equipado com um interruptor geral de corte omnipolar;

d) Os barramentos devem ter tantos ligadores de aperto por parafuso quantos os condutores a
ligar, estabelecendo um bom contacto eléctrico e mecanico, para evitar quedas de tenséo e
aquecimentos excessivos;

e) Os barramentos devem ficar bem assinalados, quanto a representagio da fase correspondente,
com as iniciais L1, L2 e L3. Ao neutro deve ser atribuido a letra N e a terra deve ser identificada
pelas cores verde/amarelo ou pelo simbolo de terra;

f)  Proteccao dos circuitos contra sobrecargas ou curto-circuitos realizados por disjuntores de corte
unipolar, do tipo modular, com calibre/poder de corte/curva de disparo de acordo com as pegas
desenhadas. Os disjuntores serdo do tipo modular fixados por aperto elastico sobre a calha
“DIN” em perfilado com curvas de disparo do tipo "C" (disparo magnético a cerca de 5 In), salvo
indicagao contraria;

g) Asligagdes internas devem ser executadas com condutores isolados do tipo HO7V;

h) Cada circuito sera identificado por etiqueta duravel especificando a sua fungédo que satisfaca as
normas EN60073 e EN60447;

i) O esquema eléctrico deverd estar actualizado.
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7.2 - Ap:felhagem eléctrica de proteccao

Os circuitos finais devem ser protegidos contra contactos indirectos através de interruptores diferenciais
para assegurar a protecgao das pessoas. Os circuitos para a alimentagdo dos quadros a montante sdo
protegidos por disjuntores visto que a protecgao diferencial sera feita nos circuitos do quadro respectivo.

7.3 - Aparelhos de corte ou de comando

Os aparelhos de corte ou de comando de uma canalizagdo a dois condutores activos, deverdo cortar os
dois simultaneamente, excepto se um dos condutores activos for o neutro, caso em que o corte podera
ser feito apenas no condutor de fase. Os aparelhos de corte ou de comando de uma canalizagéo a trés ou
quatro condutores activos, em que um seja o neutro, poderdo cortar os condutores de fase
simultaneamente ou separadamente, excepto quando o neutro seja também cortado, caso em que devera
ser feito o corte simultdneo de todos os condutores.

Nos circuitos em que haja motores trifasicos o corte deve ser simultdneo. Os aparelhos de corte ou de
comando deverdo ser estabelecidos para que essa acgdo tenda a manté-los, quando abertos, nessa
posicao.

Os aparelhos de corte ou de comando deverao ser estabelecidos, sempre que possivel, de modo que os
contactos moveis figuem sem tensdo, quando na posigdo de desligados. Deverao ser previstos aparelhos
de corte ou comando em todos os elementos dos circuitos que se pretendam ligar ou desligar
independentemente das outras partes da instalagao.

8 - Circuitos
Os circuitos que alimentam os locais ndo acessiveis ao publico devem ser comandados e protegidos por

dispositivos independentes dos destinados a protegerem os circuitos que alimentem os locais acessiveis
ao publico.

As instalagbes de seguranca devem ser distintas das restantes e respeitar o disposto no ponto
801.2.1.2.2 das RTIEBT.

Visto que na instalagdo em causa néo é previsivel que a corrente maxima susceptivel de percorrer o
condutor neutro em servigo normal, incluindo a das eventuais harmonicas, ndo seja superior a corrente
admissivel correspondente a da secgao reduzida do condutor neutro, o condutor de neutro pode ter uma
seccao inferior a secgdo dos condutores de fase, de acordo com o estabelecido no ponto 524.3 das
RTIEBT, e atendendo a alinea b) do ponto 524.2 das RTIEBT. O equilibro de fases devera ser garantido.

8.1 - Circuitos de tomadas

Os circuitos de tomadas foram previstos na base de que a queda de tensdo na extremidade do circuito
deve ser inferior a 5%. Todos os circuitos de tomadas devem ser dotados de condutor de protecgao.

Nas zonas onde o publico tenha acesso as tomadas a utilizar devem ser de alvéolos protegidos para
circuitos de corrente estipulada de 16A.

Tomadas de corrente de corrente estipulada < 20A situadas no exterior, bem como as tomadas
susceptiveis de alimentarem equipamentos moveis utilizados no exterior devem ser protegidos por
diferenciais com sensibilidade minima de 30mA (ponto 471.2.3 das RTIEBT).

As tomadas instaladas nas paredes devem estar a uma distancia minima de 50mm para 1b<32A e 12mm
para Ib>32A (ponto 555.5 das RTIEBT).

As fichas e as tomadas para usos industriais devem satisfazer & EN 60309 (alinea b) do ponto 555 das
RTIEBT).

As tomadas instaladas no pavimento devem ter no minimo IP24 e IKO7 (ponto 555.7 das RTIEBT)

Nos estabelecimentos recebendo publico nas zonas onde o publico tenha acesso as tomadas, devem ser
utilizadas “tomadas com obturadores” para corrente estipulada ndo superior a 16A, caso a corrente
estipulada seja superior as tomadas devem ser dotadas de tampa e limitadas as utilizagdes previstas
(ponto 801.2.1.6 das RTIEBT).
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A seccao ‘dos condutores dos circuitos finais devem ser determinados em fungdo das poténcias
previsiveis, com os valores minimos estabelecidos no ponto 524 das RTIEBT.

Os aparelhos fixos de climatizagdo ambiente devem ser repartidos por circuitos finais distintos dos das
outras utilizagbes, a cada um destes circuitos deve alimentar no maximo 5 aparelhos (ponto 801.5.3 das
RTIEBT).

8.2 - Circuitos de lluminagao

Os circuitos de iluminagao foram previstos na base de que a queda de tensdo na extremidade do circuito
deve ser inferior a 3%.

A instalagéo eléctrica deve ser concebida por forma a que a avaria de um ponto de luz ou a falha do
respectivo circuito ndo deixe esses locais integralmente sem iluminagdo normal e a iluminagdo normal
nao pode depender de um so6 dispositivo diferencial.

Nos locais acessiveis ao publico os comandos funcionais devem ser inacessiveis de acordo com o ponto
801.2.1.5.2.3 das RTIEBT.

A alimentagdo das instalagdes de seguranga devera ser executada de tal forma que, ndo podem ser
intercalados nos circuitos quaisquer aparelhos de corte ou proteccdo, com excepgdo dos que se
encontrem no quadro.

Os aparelhos de iluminagao portateis devem ser de classe |l de isolamento e apresentarem IK n&o inferior
a IKO7 (ponto 559.2 das RTIEBT)

Os aparelhos de iluminagdo apenas devem ser alimentados por um unico circuito, excepto se o outro for
de segurancga (ponto 559.2.1 das RTIEBT).

A montagem dos suportes de ldampadas sobre materiais combustiveis deve ser evitado. Quando houver
necessidade de o fazer deve-se evitar a transmissao perigosa do calor ou a queda das lampadas (ponto
559.2.1 das RTIEBT).

Os aparelhos de iluminagéo equipados com lampada fluorescente devem recorrer & utilizagcdo de balastro
do tipo electrénico.

8.2.1 - lluminagao de vigilia

As camaratas devem ser dotadas de iluminagao de vigilia, que devem permanecer acesa durante toda a
noite, caso os espacos estejam a ser utilizados. Devendo ter comando local. Esta iluminagdo sera
dispensada sempre que a iluminagdo de seguranga esteja ligada permanentemente durante o periodo de
tempo em que a iluminagao natural seja insuficiente.

8.3 - Circuitos de AVAC

As instalagbes de aquecimento, ventilagdo e ar condicionado (AVAC) podem ser protegidas por
dispositivos centralizados, ndo se aplicando a regra referida no ponto 801.2.1.1.1 das RTIEBT.

Quando houver sistema central de AVAC a alimentagédo destes sistemas deve ser feita directamente a
partir do quadro de entrada, se o sistema for obtido por meio de aparelhos individuais, as instalagdes
devem ser fixas e distintas de outras instalacdes de acordo com o ponto 801.2.1.1.10 das RTIEBT.

9 - lluminagao de seguranga

As canalizagbes das instalagbes de seguranga ndo devem ter quaisquer dispositivo de protecgéo ao longo
do seu percurso (801.2.1.5.3.2.6.2 das RTIEBT).

Os blocos auténomos devem dispor de um dispositivo que os coloque em estado de “repouso” ou de
“vigilancia” (ponto 801.2.1.5.3.3.1 das RTIEBT).

As derivagbes que alimentem os blocos autbnomos devem ser feitas a jusante do dispositivo de proteccéo
e a montante do dispositivo de comando da iluminagao normal do local ou do caminho de evacuagao
onde estiverem instalados os blocos auténomos (801.2.5.3.3.3 das RTIEBT).

A iluminagéo de seguranga em caso de avaria da iluminagdo normal, deve permitir a evacuagéo segura e
facil para o exterior.
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A iluminagdo de seguranga projecto é do tipo B. Estes sistemas devem ser alvo de acgdes de
manutencao referidas no ponto 801.2.1.5.3.5 das RTIEBT.

9.1 - lluminagao de circulagao (evacuagao)

Obrigatéria nos locais onde possam permanecer mais de 50 pessoas, em corredores e caminhos de
evacuagdo, onde a distancia entre aparelhos ndo deve ser superior a 15m (ponto 801.2.1.5.3.1.3 das
RTIEBT).

A iluminagdo de circulagdo de cada caminho de evacuagao de comprimento superior a 15m e que
conduza publico para o exterior deve ser repartida no minimo por dois circuitos distintos (ponto
801.2.1.5.3.2.5.2 das RTIEBT).

9.2 - lluminagao de ambiente (anti-panico)

Obrigatéria para os locais onde possam permanecer mais do que 100 pessoas (rés-do-chdo e pisos
superiores) e 50 pessoas no caso do subsolo (801.2.1.5.3.1.4 das RTIEBT).

A iluminagdo ambiente deve ser o mais uniforme devendo verificar a seguinte condicdo: e<4h; e =
distancia entre dois aparelhos; h = altura de colocagao dos aparelhos (ponto 801.2.1.5.3.1.4 das RTIEBT).

A iluminagao de seguranga nao deve ser garantida por lampadas de descarga com tempo de arranque/re-
arranque superior a 15s (ponto 801.2.1.5.3.1.5 das RTIBET), utilizando blocos auténomos estes devem
ter um fluxo luminoso superior a 60Im (ponto 801.2.1.5.3.1.6 das RTIEBT).

10 - Gerador

O espacgo onde se encontra o gerador deve ser tratado como um local afecto a servigos eléctricos, o
acesso a este espacos deve ser reservado a pessoas instruidas (BA4). Devera ser dotado de meios
adequados de extingao de incéndios.

O local devera ser bem ventilado para o exterior e os gases de combustdo devem ser evacuados para o
exterior. As condutas de evacuacdo dos gases de combustdo devem ser estanques, construidas em
material incombustivel (da classe de reacgéo ao fogo MO0).

Devera existir iluminagao de seguranga, de comando manual (local), constituida por blocos auténomos.

11 - Canalizagoes

Os caminhos de evacuagdo ndo devem ser atravessados por canalizagdes eléctricas de outros locais de
acordo com o ponto 801.2.1.1.2 das RTIEBT.

As canalizagbes utilizadas ndo devem ser propagadoras de chama de acordo com o ponto 801.2.1.1.4
das RTIEBT.

As canalizacdes pré-fabricadas devem satisfazer a norma EN 60439-2 e devem ser instaladas segundo
instrugdes do fabricante (ponto 521.4 das RTIEBT).

Nos atravessamentos dos elementos da construgdo, as canalizagbes que possuam condutas com IK
inferior a IKO7 devem ser dotadas de protecgdo suplementar (ponto 521.8 das RTIEBT).

As condutas instaladas durante a execucéo dos elementos de construcéo terdo de ter IK superior a IK07,
ou inferior caso ndo sejam sujeitas a acgdes mecanicas (ponto 521.9.2 das RTIEBT).

Nas calhas em que as tampas sejam desmontaveis sem auxilio de ferramentas, ndo s&o permitidas
ligages, excepto se as calhas possuirem dispositivos de protecgdo suplementar (ponto 521.9.4 das
RTIEBT).

Nas canalizagdes enterradas devem ser respeitados os pontos 521.9.6 das RTIEBT e respectivas alineas
a), b)ec).

As calhas metdlicas devem ser montadas recorrendo a acessorios apropriados recomendados pelo
fabricante, assim como devera ser executada a ligagao equipotencial das mesmas.
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12 - Verificagao da condi¢cao de queda de tensao
A seccao dos condutores usados nas instalagdes colectivas e entradas devem ser dimensionados de

forma a respeitar o descrito no ponto 803.2.4.4.2 das RTIEBT. Os calculos das quedas de tensdo sdo
apresentados em Anexo.

As quedas de tensdo méaximas admissiveis s&o as indicadas no quadro 520 pertencente ao ponto 525
das RTIEBT.

Utilizacéao lluminagéo |Outros usos
Instalagdes alimentadas directamente da rede de distribuicdo em BT 3% 5%
Instalagdes alimentadas a partir de um PT - MT/BT 6 % 8 %

13 - Calculo da corrente de curto-circuito

Consideramos a corrente de curto-circuito com valores baixos tendo em conta que se trata de uma
ligacdo em BT, pelo que devemos prever um poder de corte para os aparelhos de protecgdo de acordo
com o estabelecido nas pegas desenhadas respectivas.

14 - Volumes

Nas casas de banho e semelhantes devera ser levado em conta o ponto 701 das RTIEBT, devendo ser
respeitado os volumes a volta dos bordos livres da banheira ou da bacia do chuveiro, segundo as figuras
701A, 701B, 701C e 701E conforme a situagdo em causa.

Condigdes de estabelecimento de canalizagbes e aparelhos no volume:

1) Canalizagbes eléctricas do tipo embebido, constituidas por cabos isolados e de acordo com o
descrito no ponto 701.52 das RTIEBT;

2) Nao pode ser instalado qualquer aparelho de comando ou de alimentacéo.

Os equipamentos eléctricos usados nas casas de banho de acordo com o ponto 701.512.2 das RTIEBT,

devem obedecer as seguintes indicagbes:

a. Ligagdo equipotencial suplementar de acordo com o Anexo | do ponto 701 das RTIEBT;

b. Elemento condutor a ligar a ligagdo equipotencial de acordo com o anexo Il do ponto 701 das
RTIEBT.

As tomadas de corrente aplicadas nas casas de banho devem ser equipadas com alvéolos protegidos. Os
aparelhos de iluminagao ndo podem ter suportes metalicos.

14.1 - Casas de banho e balnearios

Nas casas de banho deve ser feita uma ligagdo equipotencial suplementar que interligue todos os
elementos condutores existentes nos volumes 0, 1, 2 e 3 com os condutores de protecgdo dos
equipamentos colocados nesses volumes (ponto 701.413.1.6 das RTIEBT).

A ligagdo equipotencial deve ser feita através de condutor de coloragdo verde-amarelo de 2,5mm?
protegido mecanicamente em condutas ou calhas isolantes, ou com condutor de 4mm? se nao for
protegido mecanicamente e se for fixado aos elementos de construgdo (ponto 1.2 do anexo | do ponto
701.71.2 das RTIEBT).

As ligacdes equipotenciais devem ficar acessiveis, para que a continuidade da ligagdo possa ser
verificada nas condi¢des indicadas no ponto 612.2 das RTIEBT.

Elementos condutores a ligar a ligagdo equipotencial:

a) Canalizagbes metdlicas de agua quente, de agua fria e de esgoto (alinea a) do ponto I1.2 - Anexo
Il do ponto 701.71.2 das RTIEBT);

b) As aberturas de ventilagdo mecanica e respectivas condutas metalicas.

c) O corpo dos equipamentos sanitarios metélicos (corpo das banheiras e tubo de escoamento ou
sifdo (alinea b) do ponto 1.2 - Anexo Il do ponto 701.71.2 das RTIEBT).

d) Todos os restantes elementos condutores, tais como aros metalicos das portas e das janelas e
restantes caixilharias metalicas, assim como os elementos aquecedores, sendo suficiente ligar
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umas das canalizagdes de entrada ou saida (alinea c) do ponto 11.2 - Anexo Il do ponto 701.71.2
das RTIEBT).

Nao é necessario ligar & rede equipotencial os radiadores alimentados por canalizagdes isolantes. E
proibido ligar os invélucros metélicos dos aparelhos da classe Il de isolamento.

14.2 - Restantes zonas

Elementos metélicos que devem ser ligados & rede equipotencial:
a) Calhas metélicas de transporte de cabos de energia e telecomunicagoes;
b) Canalizacdes metalicas, devendo as canalizagbes metdlicas de chegada serem ligadas entre si,
para constituirem elementos com o mesmo potencial;
c) Massas metalicas dos equipamentos de climatizagéo e outros;
d) Elementos metalicos de suporte de tectos falsos.

15 - Sistema de protec¢ao das pessoas

A protecgao das pessoas, faz-se por dois processos:
a) Contra contactos directos;
b) Contra contactos indirectos.

15.1 - Protecgao contra contactos directos

A protecgéo contra contactos directos, é garantida pelo cumprimento do ponto 412 das RTIEBT, através
de protecgéo por:

a) Isolamento das partes activas;

b) Meio de barreiras ou de invélucros;

c) Meio de obstaculos e por colocagéo fora de alcance.

Os quadros eléctricos que possuam barramentos devem ser dotados de protecgdes adequadas, para
proteger o contacto com os barramentos, assim como a introdugdo de pegas que possam efectuar o
curto-circuito entre barras. Os quadros devem ser dotados de espelhos montados convenientemente para
proteger o contacto com as partes activas dos dispositivos de manobra e proteccao dos circuitos.

15.2 - Protecg¢ao contra contactos indirectos

A protecgéo contra contactos indirectos é garantida através do cumprimento do ponto 413 das RTIEBT,
através de protecgéao por:

a) Corte automatico da alimentagéo, utilizando interruptores diferenciais;

b) Utilizagdo de equipamentos da classe Il ou por isolamento equivalente;

c) Recurso a locais ndo condutores;

d) Ligacgbes equipotenciais locais ndo ligadas a terra;

e) Separacio eléctrica;

f)  Utilizacdo de tomadas de alvéolos protegidos e borne de terra do tipo “schuko”, com alvéolos

protegidos;

O sistema de protec¢do das pessoas adoptado contra contactos indirectos € o TT, por isso faz-se a
ligagéo directa das massas a terra e emprego de um aparelho de corte automatico associado, sensivel a
corrente diferencial residual.

A ligagdo das massas a terra deve ser feita, por regra, ao ligador de massa do quadro de entrada. Devem
ser efectuadas ligagdes equipotenciais entre elementos metalicos que estejam susceptiveis a ficar sobre
tensao, de forma a evitar o aparecimento de tensées perigosas entre os elementos.

16 - Ligagoes equipotenciais
Em cada edificio devem ser ligados a ligagdo equipotencial principal os seguintes elementos condutores
de acordo com o ponto 413.1.2 das RTIEBT:
a) Condutor principal de protecgao;
b) Condutor principal de terra ou o terminal principal de terra;
c) Canalizagbes metalicas de alimentagéo do edificio e situadas no interior (por ex. de agua e gas);
d) Elementos metdlicos da construgéo e as canalizagdes metalicas de aquecimento central e de ar
condicionado.
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17.1 - Esquema de ligagcao

O esquema de ligagao a terra previsto para a instalagdo é o esquema TT.

Este tipo de ligagédo a terra tem um ponto de alimentagéo ligado a terra, sendo as massas da instalagdo
eléctrica ligadas a eléctrodos de terra electricamente distintos do eléctrodo de terra da alimentagéo. O
condutor de protecgao tera o simbolo PE.

17.2 - Condutores

Secgdes minimas (mm?) dos condutores de protecgao:
a) Sr<16 — Spe= S§;
b) 16 <Sr< 35— Spe= 16;
C) Sk> 35 — Spe= S¢/2.

Os condutores que nao fagam parte da canalizagdo principal devem ter uma secg¢éo n3o inferior a 2,5mm?2
(em cobre e com protecgdo mecanica) ou a 4mm? no caso contrario.

17.3 - Eléctrodos de terra

O eléctrodo de terra das massas deve ser interligado com o barramento de terras do quadro de colunas
respectivo e com as restantes ligagbes a terra das massas, previstas nas regras técnicas.

A seleccdo e a instalagdo dos equipamentos que garantam a ligagdo a terra devem obedecer ao
estabelecido pelo ponto 542 das RTIEBT. O valor de resisténcia da ligacdo deve estar de acordo com as
regras de protecgdo e de funcionamento da instalagdo, as correntes de defeito a terra e as correntes de
fuga possam circular, sem perigo, nomeadamente no que respeita as solicitagbes térmicas, a solidez e a
protecgdo mecanica devem ser garantidas em fungao das condigdes previstas de influéncia externas.

Durante a execucgéo da instalagéo eléctrica devem ser efectuados os ensaios indicados no ponto 612 das
RTIEBT. No final da execucgdo da instalagcdo eléctrica devem ser efectuados os ensaios indicados no
ponto 62 das RTIEBT.

Os eléctrodos serdo constituidos por varetas de cobre ou ago revestido de cobre com 2 m de
comprimento e 15 mm de didmetro exterior, revestidos com uma camada de 0,7 mm de espessura em
cobre ou por chapas de cobre com 3 mm de espessura e a superficie de contacto dos chapas néo deve
ser inferiora 1 m2

As chapas, varetas, tubos e perfilados deveréo, em regra, ficar enterrados verticalmente no solo, a uma
profundidade tal que entre a superficie do solo e a parte superior do eléctrodo haja uma distancia minima
de 0,8 m, e que a secagem e gelo ndo provoquem o aumento do valor da resisténcia de terra.

Os eléctrodos deverdo ser enterrados em locais tdo humidos quanto possivel, de preferéncia em terra
vegetal, fora de zonas de passagem, e enterrados a distancia conveniente de substancias corrosivas, que
possam infiltrar-se no terreno.

18 - Para-Raios
A instalagédo devera ser munida de sistema de captagao automatica de descargas atmosféricas, devendo

o mesmo ficar instalado no topo da antena de telecomunicagdes, devendo ligar com a rede de terras
existente, constituindo uma terra Unica.

19 - Disposi¢oes gerais
A execugdo, a ampliagdo, a modificagdo ou a manutengdo das instalagdes eléctricas devem ser
efectuadas por pessoas classificadas como BA4 ou como BA5 (ponto 11.7 das RTIEBT).
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A terra de servigo do gerador devera ser independente da terra de protecgdo do gerador, devendo a terra
de protecgdo do gerador ficar shuntada com a terra de protecgdo da instalacdo de baixa tensdo. De
acordo com o Dec. Lei 42895 e o Dec. Regulamentar 14/77.

19.1 - Material a aplicar

Os materiais a aplicar em qualquer parte da instalagdo eléctrica, deverdo obedecer as normas e
regulamentos aplicaveis, nomeadamente da portaria n.° 949-A/2006 (RTIEBT), ou ndo sendo
especificados neste diploma, deverdo obedecer aos documentos de harmonizagéo relevantes do Comité
Europeu de Normalizagéo Electrotécnica (CENELEC) e da Comissao Electrotécnica Internacional (IEC).

Leiria, 10 de Outubro de 2008

O Engenheiro Técnico Electrotécnico

JORGE MANUEL CARLOS MAIA
(Inscrito na ANET com o n.° 11669)
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