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1. Regras Gerais

1.1. Condicées gerais

1.1.1. Normas aplicaveis

Em todos os trabalhos previstos para a obra serdo seguidas as Normas Portuguesas (NP), Normas
Portuguesas Provisérias (P), Especificacbes do Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil (E-LNEC) e
Normas Internacionais vulgarmente seguidas em Portugal, quer no respeitante a caracteristicas dos
materiais a utilizar, quer aos métodos de execucdo.

1.1.2. Ambito de trabalhos

e  Os trabalhos previstos encontram-se descritos no Mapa de Quantidades e dizem respeito,
fundamentalmente, a:

01.

02.

03.
04.
05.
06.
07.
08.

09.
10.
11.
12,
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.

Montagem, construcao, desmontagem e demolicao do estaleiro, incluindo o equipamento
necessario para execuc¢ao da empreitada;

Movimento geral de terras, dentro dos limites da area de
intervencdo, e movimento de terras necessario a execugdo das fundacgdes;

Execucdo de pavimentos exteriores;

Execucdo das fundacdes e estruturas;

Execucdo das paredes;

Execucdo das coberturas;

Execucdo de impermeabiliza¢cbes e isolamentos;

Execucdo de todos os trabalhos de acabamentos de exteriores e
interiores, em tectos, paredes, pavimentos, etc.;

Execucdo de tectos falsos;

Execucdo das obras de carpintaria e serralharia em vaos;
Colocacdo de vidros;
Execucdo de pinturas e outros trabalhos;
Montagem de equipamentos fixos;
Execucdo e/ou aplicacdo trabalhos e elementos diversos que, embora n3o referidos e
especificados nestas Clausulas Técnicas, se encontrem previstos no Mapa de Quantidades
ou Desenhos;
Execucdo de instala¢Oes de dguas e de esgotos;
Execucdo de instalagdes eléctricas, telefénicas e especiais;
Execucdo de instalagOes de gas;
Execucdo de instalagdes de AVAC;
Execucdo de trabalhos de paisagismo.

® Atentas as condi¢Oes actuais do terreno e a realizagdo prevista de obras em terrenos vizinhos,
devera o Adjudicatario antes de iniciar os trabalhos verificar a conformidade das condi¢Ges
encontradas com o projecto, recorrendo nomeadamente a actualizacdo do levantamento
topografico e prospeccdes geotécnicas.
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®  Os movimentos de terras gerais constam dos Espacos Exteriores.

e E da responsabilidade do Adjudicatdrio a execucdo de todos trabalhos necessarios para a
reposicao dos arruamentos, passeios, lancis e todas as outras partes no interior ou exterior da
area de intervengdo, em que tenham sido ocasionados danos por forca da execugdo da obra.

1.2. Prescricoes gerais dos materiais

1.2.1. Disposi¢cdes comuns, ensaios

e Todos os materiais necessarios a obra serdo directamente adquiridos pelo Empreiteiro, sob sua
responsabilidade e encargo, e ficam sujeitos a aprovacado da Fiscalizacdo.

® A Fiscalizagdo actuara nos armazéns, silos, parques de depdsitos, oficinas e locais de aplicacao,
para verificar a qualidade, a quantidade e a arrumacdao dos materiais, bem como o seu
acondicionamento.

e  Cumpre ao Empreiteiro fornecer, em qualquer ponto do estaleiro e sem direito a retribuicao,
todas as amostras de materiais para ensaios laboratoriais, que a Fiscalizacdo pretenda efectuar.

e A aceitacdo e o controlo exercidos pela Fiscalizacdo ndao reduzem a responsabilidade do
Empreiteiro sobre os materiais utilizados.

® A Fiscalizacdo reserva-se o direito de rejeitar, em qualquer momento, os materiais que nao
correspondam as caracteristicas aprovadas, sem qualquer indemnizacao.

e Os materiais rejeitados pela Fiscalizagdo serdo prontamente removidos do estaleiro pelo
Empreiteiro, sem direito a qualquer indemnizagdo ou prorrogacao de prazos.

° Todos os materiais cumprirdo as Normas Portuguesas e Europeias em vigor.
e Todos os ensaios serdo efectuados a cargo e diligéncia do Empreiteiro.

e Serdo da conta do Empreiteiro:
a) Os ensaios de recep¢do dos materiais;
b) Os ensaios necessarios para o estudo de materiais a fabricar no estaleiro;
c) Os ensaios de rotina para a verificacdo das qualidades dos materiais fabricados no estaleiro;
d) Ensaios mandados efectuar pela Fiscalizacdo, além dos mencionados nas alineas anteriores,
sempre que os resultados ndo coincidam quer com os de ensaios anteriores, quer com as
informacdes prestadas pelo Empreiteiro, quer com os valores fixados nestas CTE.

2. Trabalhos preparatérios
2.1. Regras Gerais

2.1.1. Protecgdo e seguranga
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01.

02.

03.

04.

05.

06.

Constitui encargo do Empreiteiro a realizagdo dos trabalhos de protecgdo e seguranca,
especificados no projecto ou nestas CTE, tais como os referentes a constru¢des e vegetacao
existentes nos locais destinados a execug¢dao dos trabalhos e os relativos a construcdo e
instalagBes vizinhas destes locais.

Quando se verificar a necessidade de trabalhos de protec¢do ndo definidos no projecto, o
Empreiteiro avisard o Dono da Obra propondo as medidas a tomar e poderd interromper os
trabalhos afectados apenas por decisdo daquele.

No caso a que se refere a clausula 01 e estando envolvidos interesses de terceiros, o Dono da
Obra procedera aos contactos necessarios com as entidades envolvidas a fim de decidir as
medidas a tomar.

O Empreiteiro devera tomar as providéncias usuais para evitar que as instalacées e os trabalhos
da empreitada sejam danificados por inundagdes, tempestades ou outros fenémenos naturais.

Constitui encargo do Empreiteiro o fornecimento, conservagdao, montagem e desmontagem de
instalacdes para o Dono de Obra e/ou Fiscalizacdo.

O Empreiteiro obriga-se a ter no estaleiro trés linhas telefénicas: uma para si, outra para a
Fiscalizagdo e uma terceira de fax.

3. Execucao de movimento de terras e terraplanagens

3.1. Regras Gerais

01.

02.

03.

04.

05.

Os trabalhos de movimento de terras compreendem a execuc¢ao de escavagdes e aterros e ainda
os trabalhos de compactacao, regularizacdo e acabamento, tudo de acordo com as dimensdes,
perfis e cotas do projecto e especificagcdes destas CTE.

O material escavado, depois de seleccionado, podera ser utilizado na construgdo de aterros ou
em fundagdes de pavimentos. Se as terras escavadas excedem o volume necessdrio para a
construgao dos aterros, o excesso serd conduzido a depdsito e regularizado. Se as terras
escavadas, depois de seleccionadas, forem insuficientes para os aterros, ter-se-a de obter as
terras necessarias em locais de empréstimo.

As cotas do projecto poderdo ser alteradas, se dai resultar maior economia para a obra ou se for
julgado conveniente para melhoria do trabalho.

As escavacOes serdo executadas de modo a que o terreno fique a cotas superiores as definitivas,
permitindo que, apds a compactacdo, se obtenham as cotas de projecto. Igualmente na
construcdo de aterros entrar-se-a, acima das cotas finais, com volume de terras necessario para
compensar os assentamentos resultantes da compactagdo. Todas as terras escavadas improéprias
para aterros, nomeadamente a camada da terra vegetal, serdo transportadas a local de depdsito.

Se, durante a execuc¢do dos trabalhos, for necessdrio interceptar sistemas de drenagem
superficiais ou subterraneos, sistemas de esgotos, condutas ou estruturas semelhantes e
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enterradas, adoptar-se-do todas as medidas necessdrias para manter em funcionamento os
referidos sistemas e proteger tais estruturas. Sempre que se encontrem esses sistemas ou
estruturas, informar-se-a a Fiscalizagdo, que dara as devidas instrugoes.

06. Toda a vegetacdo, entulho ou outras substancias imprdprias existentes na zona serdo removidos

07.

08.

09.

10.

11.

antes do inicio dos trabalhos. O arranque de raizes de vegetacdo sera o mais aprofundado
possivel.

Durante as escavagOes, se o declive do terreno ndo garantir a sua drenagem, poder-se-a
construir drenos ou valas de drenagem para interceptarem ou desviarem as aguas superficiais
gue possam prejudicar a seguranca ou sequéncia do trabalho.

Quando se encontrarem materiais impréprios para servir de aterro, deverdo ser removidos até
profundidade considerada necessdria. As escavagoes resultantes dessas remoc¢des deverdo ser
aterradas com material apropriado obtido das zonas de escavac¢do ou dos locais de empréstimo
e devidamente compactadas.

Quando em trabalhos de escavacdo tiver de se proceder a remocdo de estruturas existentes de
modo a permitir a sequéncia dos trabalhos, os produtos provenientes dessa demolicdo serdo
transportados para fora do local da obra, salvo os materiais que se reconheca poderem vir a ser
utilizados. Todas as zonas de escavagao provenientes dessas demoli¢cGes depois de devidamente
limpas de entulho e outras substancias imprdprias para aterros, serdo preenchidas com material
apropriado e convenientemente compactadas.

Na abertura de caboucos para fundagdes, tracar-se-a implantacdo destas sobre o terreno,
colocando-se para o efeito, estacas de referéncia com marcagdo das alturas exactas da
escavacdo acima do fundo dos caboucos. O Adjudicatdrio executara todos os trabalhos de
drenagem, quer durante a abertura dos caboucos, quer durante a execuc¢do das fundagdes.

No que se refere a natureza dos produtos a escavar, considera-se que o Adjudicatario se inteirou,
no local, de todas as condi¢des de execugao dos trabalhos.

12. As areas sobre as tenha de constituir-se aterros serdo desmatadas e desenraizadas, escavadas

13.

guando necessario e compactadas, tudo de acordo com as especificages destas CTE.

Os aterros serdo isentos de matérias organicas, vegetacdo ou outros materiais improprios. As
terras, pedras ou outros materiais cujo emprego seja permitido nos aterros serdao espalhados em
camadas sucessivas, com maximo de 20 cm de altura por camada. A dimensdo maxima da pedra
a admitir ndo excedera, em caso algum, metade da espessura da camada.

14. A incorporagdo de pedras nas camadas de aterro, far-se-a por forma a que os seus vazios sejam

15.

16.

preenchidos por elementos mais finos, de maneira a construir-se uma massa homogénea, densa
e compacta.

Se as terras ndo possuirem a humidade necessaria, quando espalhadas em camadas, serdo
regadas antes da compacta¢do. Quando necessario, as terras poderdo ser gradadas a fim de
uniformizar o teor de humidade.

Se as terras estiverem com humidade excessiva, que prejudique a sua compactacdo, atrasar-se-a
este trabalho até que as terras se encontrem com teor 6ptimo de humidade.
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17. O Adjudicatario serd responsavel pela estabilidade dos aterros e reconstrui-los-a, no todo ou em

parte, em caso de deslisamento.

18. Todas as dareas terraplanadas, aterros e respectivos taludes e valas de proteccdo serdo

regularizados.

19. N3o serd devido nenhum pagamento adicional pelo transporte de terras, quer provenientes das

escavacgles a levar a vazadouro, quer provenientes de locais de empréstimo, considerando-se
incluido nos precos respeitantes ao movimento de terras.

3.2. Terraplanagens

3.2.1.

Escavagao

3.2.1.1.Execucgdo das escavag¢oOes para implantacao de fundagées

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

A escavacao refere-se a terreno de qualquer natureza.

O trabalho devera ser iniciado pela implantagdo dos eixos gerais e dos eixos de cada elemento,
assim como das respectivas dimensdes e pela implantacdo de uma marca de nivelamento,
cimentada, que deve ser conservada pelo Empreiteiro. Estes trabalhos serdao verificados pela
Fiscalizacdo. Em caso de ndo coincidéncia desta implantacdo com as dimensdes indicadas no
projecto, devera o Empreiteiro informar a Fiscalizacdo para que sejam tomadas as medidas
correctivas necessarias na preparacdo da obra e a producdo de elementos em fabrica ou
estaleiro.

Constitui encargo do Empreiteiro a remogao para vazadouro das terras resultantes de escavagao.

Salvo disposto em contrario no projecto, quando o perfil do terreno firme conduzir a inclina¢des
superiores a 5%, o fundo das valas, trincheiras ou caboucos serd executado por degraus com
altura inferior a 0,50 m, ndo se ultrapassando os limites da inclinagao referidos acima.

O Empreiteiro devera dar as superficies laterais das zonas escavadas a inclinagdo adequada a
natureza do terreno e, quando necessdrio proceder a sua entivagao.

Se o terreno for sensivel a ac¢do das intempéries (chuva, congelacdo, variagdes de humidade,
inundacgdes, etc.), o intervalo entre a abertura dos caboucos, incluindo o acabamento do fundo e
das superficies laterais, e a execugdo das fundacdes devera ser reduzido ao minimo.

Em solos particularmente sensiveis havera necessidade de disposicGes especiais, tais como a
execuc¢do de uma camada de betdo aplicada directamente sobre a superficie do fundo.

3.2.1.2. Drenagens
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01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

09.

10.

3.2.1.3.

01.

02.

O Empreiteiro deverd proceder a evacuacdo das aguas das escavagdes durante a execugao dos
trabalhos, excepto nos casos em que o projecto ou as Condi¢Bes Técnicas Especiais permitam a
execucdo de escavagdes debaixo de agua.

Quando necessario, o Empreiteiro devera dispor de material de drenagem, incluindo bombas,
capaz de assegurar um trabalho de drenagem continua.

Os dispositivos de proteccdo contra as aguas e de drenagens das escavagbes sé devem ser
removidas a medida que o progresso de adiantamento dos trabalhos o permitir.

Constitui encargo do Empreiteiro, quando necessario, o envolvimento da superficie de escavacao
por drenos ou por valas que recolhem as aguas provenientes do exterior e as conduzam a local
de onde ndo possam retornar.

As nascentes de agua localizadas nas superficies laterais ou no fundo das escavac¢ées deverdo ser
captadas ou desviadas por processos que nao provoquem erosao nem enfraquecimento do
terreno.

Quando se verificar a entrada generalizada de dgua através das superficies laterais e do fundo da
escavacdo, o Empreiteiro adoptard os processos de protec¢cdo adequados, devendo, sempre que
necessario, ter de proceder a execuc¢do de ensecadeiras ou de rebaixamento do nivel freatico.

Para facilitar a recolha das aguas, os fundos das escava¢Ges poderdo ser dispostos com uma
inclinacdo longitudinal de 2% a 5% e cobertos por uma camada de betdo.

Se a topografia do local o permitir, podera ser executada uma vala colectora envolvendo a zona
prevista para as escavagoes.

Se a topografia do local ndo permitir a evacuagdo por gravidade das dguas das escavacgdes, estas
serdo reunidas em pocos de recolha e bombadas para o dreno exterior.

Quando se utilizar bombagem intensa deverdo ser tomadas medidas adequadas para evitar que

a percolagdo da dgua possa provocar a remocdo dos finos do terreno e prejudicar a estabilidade
das obras ja existentes ou a construir.

Condi¢Oes dimensionais

A escavagao deve libertar inteiramente o espago previsto no projecto, ndo sendo admissiveis
diferencas por defeito.

As diferencas por excesso ndao devem ultrapassar 5cm para as escavagdes em vala e cabouco, e
10 cm para as escavagles em trincheira e pogos.

03. As diferengas por excesso, em relacdo aos niveis fixados no projecto, devem ser inferiores a 5 cm

para todos os pontos do fundo das escavagoes.

Caderno
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Sempre que se empreguem meios mecanicos de escavagdo, a extrac¢do das terras sera
interrompida antes de se atingir a posicdo prevista para o fundo e para as superficies laterais das
magquinas. O acabamento da escavacdo serd efectuado manualmente ou por qualquer processo
que ndo apresente aquele inconveniente.

Aterros

Encargos do empreiteiro

Os aterros incluirdo todos os encargos, em zonas de empréstimos, com a extrac¢do, carga e
transporte dos materiais e posterior colocacdo, espalhamento, rega, compactacdo e
regularizacdo final de superficies e taludes na obra, e também com reconhecimento, ensaios e
com a remocao de materiais que a fiscalizacao rejeite.

Todos os ensaios de controlo geotécnico para execucdo dos aterros serdo da conta do
empreiteiro.

Todos os encargos com a realizacdo de empréstimos de terras e as escavagdes serdo da conta do
empreiteiro.

04. Eventuais erros ou omissdes do Projecto relativos a natureza dos materiais de aterro e as
quantidades e condi¢des de trabalho ndo poderdo servir de fundamento a suspensdo ou
interrupcdo dos trabalhos, constituindo obrigacdo do empreiteiro dispor, na oportunidade, do
equipamento necessario.

3.2.2.2. Materiais para aterro
. Os solos a colocar no nucleo do aterro, dentro dos padrdes de qualidade normalmente exigidos
em obras de terraplenagens, deverdo possuir as caracteristicas fisicas dos solos adequados,
conforme o quadro seguinte:
Parametro Unidades [Solos adequados
Passados # 200 ASTM % <35
Limite de liquidez («) % <40
indice de Plasticidade (IP) % -
Baridade seca maxima (p. normal) KN/m3 >17,5
indice CBR* % >5
Matéria organica (MO) % <1
* A 95% de compactacdo relativa para solos coerentes a colocar no nucleo do aterro
Caderno de Encargos - Cldusulas Técnicas Especiais Pagina 11
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Preparagdo do terreno para aterro

As dreas sobre as quais se tenham de construir os aterros indicados nas plantas e perfis de
projecto deverao ser desmatadas, escarificadas e compactadas.

A escarificacdo devera ser levada a efeito imediatamente antes da coloca¢do dos materiais de
aterro, por meio de grades de discos, na profundidade minima de 10cm.

Em caso algum se devem efectuar aterros sobre terreno enlameado, gelado, ou coberto de
geada.

Sempre que se verificar a presenca de solos instaveis ou de ma qualidade, estes serdo saneados,
substituidos por solos aprovados pela fiscalizagdo e compactados nas condi¢cdes previstas.

Execucao dos aterros

Salvo disposicdo em contrario, a colocacdo do material de aterro serd iniciada nos pontos mais
baixos, por camadas horizontais ou com uma ligeira inclinacao para fora.

A espessura mdaxima das camadas de aterro antes da compacta¢do é de 20 cm nas zonas de
futura circulagdo de veiculos ou onde estejam previstos outros trabalhos de construgao, e de 30
cm nas zonas livres.

Se o empreiteiro pretender usar meios de compactacdo que permitam que esta seja efectuada
por camadas de espessura superior a fixada, nunca superior a 40 cm de espessura, compete-lhe
propor e justificar tal procedimento a fiscalizagao.

As camadas de aterro deverao ser regadas, quando necessario, de modo a conferir ao solo o teor
de humidade adequado a obtencdo da compactacao relativa especificada.

Ensaios para controlo da compactacao

De forma a garantir a qualidade dos solos em aterros, o empreiteiro obriga-se a apresentar os
seguintes ensaios:

a) Andlise granulométrica;

b) Limites de consisténcia;

¢) Compactacdo;

d) CBR;

e) Equivalente de areia.

O grau de compactacdo em toda a extensdo das camadas sera, no minimo, 95% do valor da
maxima densidade obtida no ensaio de Proctor Modificado, nas zonas livres, e de 98% nas zonas
em que estejam previstos outros trabalhos.
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03. N&o se permitird o espalhamento de uma camada sem que se verifique através de ensaios que a
anterior atingiu o grau de compactacao fixado.

04. De forma a garantir uma correcta compactagdo dos aterros, o empreiteiro obriga-se a apresentar

os valores de compactacdo relativa em relagdo ao ensaio de compactagao pesada de acordo com
a especificagdo do LNEC E242, decorrendo por sua conta todos os encargos.

3.2.2.6.Periodicidade dos ensaios

01. Todas as camadas, sem excepg¢ao, serdo sujeitas aos ensaios descritos no item anterior, com a
frequéncia minima de 2 por cada 10 m2 de area de camada.

3.2.2.7. Aprovagao dos aterros

01. Quaisquer trabalhos a executar sobre os aterros sé poderdo ser iniciados depois de a fiscalizagao
ter procedido a vistoria e aprovacdo dos mesmos.

02. A aprovacdo dos trabalhos de aterro, quando necessdrio, sera efectuada por trogos, a medida
que o empreiteiro o solicitar. Serd precedida de vistoria da fiscalizagdo para verificagdo dos
perfis.

03. Quando o aterro tenha que servir de base a trabalhos imediatos, a vistoria e consequente
decisdo terao lugar no prazo de 24 horas a partir da solicitacdo do empreiteiro.

3.2.2.8.Estabilidade dos aterros

01. Durante o prazo de garantia o empreiteiro sera responsdavel pela estabilidade de todos os aterros
e devera reconstruir quaisquer trocos que se tenham arruinado devido a falta de cuidado ou
negligéncia.

02. Os taludes de aterro deverdo igualmente ser mantidos e conservados nas cotas do Projecto,
durante o prazo de garantia.
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4. Pavimentos Exteriores

4.1. Base de agregado britado de granulometria extensa (tout-venant)

4.1.1. Caracteristicas dos materiais

01. As granulometrias deverdo ser do tipo 0/40mm para a sub-base e 0/30mm para a base, com a
seguinte distribuicdo:

Percentagem acumulada
de material que passa
Peneiro ASTM Material de Pedreira
0/40 0/30
50 mm (2”) 100 -
37.5mm (1%”) 85-95 100
25.0 mm (1" - 70-95
19.0 mm (3") 50-85 55-85
4.75 mm (n2 4) 30-45 22-45
0.425 mm (n2 40) 8-22 5-18
0.075 mm (n2 200) 2-9 2-9

— Limite de liquidez - N.P;

— Indice de plasticidade - N.P;

— Equivalente de areia - >50%;

— % de desgaste na maquina de Los Angeles - <30%.

02. O empreiteiro deverd fornecer atempadamente os ensaios e curvas granulométricas dos
materiais utilizados, com as caracteristicas acima citadas, para aprovacao pela fiscalizacdo.

4.1.2. Execucdo da base

01. Depois de regularizado e compactado o leito do pavimento, proceder-se-a ao espalhamento do
agregado britado com moto-niveladora ou equipamento similar, de forma a que a superficie de
cada camada se mantenha aproximadamente com a forma definitiva.

02. O espalhamento deve ser feito regularmente e de forma a evitar-se a segregacdo dos materiais,
nao sendo de forma alguma permitidas bolsadas de material fino ou grosso. Sera feita a prévia
humidificagdo dos agregados na central de produc¢do, justamente para que a segrega¢do no
transporte e espalhamento seja reduzida. Na operacdo de compactacao, o agregado deverd ter a
humidade éptima do ensaio Proctor Modificado.

03. No caso de se obterem espessuras inferiores as fixadas, ndo sera permitida a construcdo de
camadas delgadas a fim de se obter a espessura projectada. Em principio, proceder-se-a a
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01.
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escarificacdo da camada. No entanto, se a fiscalizag¢do julgar conveniente, podera aceitar que a
compensacdo da espessura seja realizada pelo aumento de espessura da camada seguinte.

Se durante o espalhamento se formarem rodeiras, vincos ou qualquer outro tipo de marca
inconveniente que ndo possa facilmente ser eliminada pelo cilindramento, devera proceder-se a
escarificacdo e homogeneiza¢do da mistura e regularizacdo da superficie.

A espessura da sub-base em agregado de granulometria extensa sera de 30 cm depois da
compactacdo aplicada em duas camadas de 15 cm cada, se outra ndo estiver indicada no
Projecto.

A espessura da base em agregado britado de granulometria extensa sera de 20 cm apds
compactacao aplicada em duas camadas de 10 cm cada, se outra nao estiver indicada no
Projecto.

Salvo indicacdo em contrario no Projecto, a execuc¢do da base deve ser tal que sejam satisfeitas

as caracteristicas seguintes:

a) Indice de vazios aconselhavel inferior a 13%, sendo admitido como minimo 15%;

b) A superficie da camada deve ficar lisa, uniforme, isenta de fendas, ondula¢des ou material
solto, ndo podendo em qualquer ponto apresentar diferencas superiores a 1,5 cm em
relagdo aos perfis longitudinal e transversal estabelecidos.

Rega de impregnacao

Esta rega aplica-se sobre a base de agregado britado de granulometria extensa através da
utilizacdo de um ligante muito fluido de modo a penetrar na base aproximadamente 1 cm.

A quantidade de ligante necessaria é fixada como a que é capaz de absorver essa base no
periodo de 24 horas.

Devera ser aplicada uma emulsdo de rotina lenta tipo EC-1 ou um betume fluidificado, cut-backs,
de cura média tipo MC-30, em ambos os casos com uma dotacdo de 1 kg/m?2.

A rega devera ser aplicada 24 horas antes da aplica¢do da camada betuminosa. A base de tout-
venant devera ser humedecida ligeiramente, a superficie, sem deixar alagar, algumas horas antes
da aplicagdo da rega. A rega ndo devera ser aplicada a temperaturas inferiores a 50C.

4.2. Betuminoso drenante

01.

02.

03.

A camada de desgaste devera ser constituida por materiais graniticos ou basalticos.

A mistura sera conseguida a custa de uma granulometria descontinua por supressdo de fracgdo
3/6mm.

O empreiteiro deve fornecer atempadamente os ensaios e curvas granulométricas dos materiais
utilizados, com as caracteristicas acima citadas, para aprovacdo pela fiscalizagdo.
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O fabrico far-se-a com equipamento préprio que permita a pesagem dos componentes e aferi¢cdo
frequente da balanga de betume, para tomar em consideracdo o material que for ficando
aderente.

O misturador receberd em primeiro lugar os inertes, excepto o filler, aquecidos
aproximadamente a 1600C para perderem toda a humidade, e depois o betume a 1700C.

Quando os inertes se encontrarem envolvidos, juntar-se-3 o filler, lentamente e bem espalhados,
prosseguindo a mistura até a massa se apresentar homogénea, sem grumos e a temperatura ndo
inferior a 1200C. Serao rejeitadas massas sobreaquecidas, carbonizadas, com espuma ou com
indicios de humidade.

O transporte do betdo betuminoso é feito em veiculos apropriados com a caixa protegida com
lona.

O betdo betuminoso, cujo transporte e descarga se fara por forma a evitar segregacdo e sem
circular sobre revestimentos recentes, serd espalhado, quando possivel, sem interrupgdes, em
faixas longitudinais de baixo para cima e das bermas para o eixo. O cilindramento realizar-se-a
antes que a massa arrefeca abaixo de 900C. Com sobreposicado lateral, primeiro com cilindro de
rolos de 5 a 8 toneladas e depois com cilindro de rolos, de 10 a 12 toneladas. Nos locais
inacessiveis ao equipamento pesado, a compactacdo far-se-a com magos metdlicos de
preferéncia mecanicos.

Quaisquer diferencas em relacdo as cotas previstas serdo corrigidas por adicdo ou remogao de
material, durante o cilindramento até conseguir uma superficie final desempenada.

Na ligacdo a uma faixa ja arrefecida executar-se-d a remog¢do do betdo indevidamente
compactado, cortando pelo menos 5 cm e aplicando uma rega de colagem de betume asfaltico
na quantidade de 0.5 kg/m? de superficie.

Os revestimentos com betdo betuminoso s6 poderdo realizar-se em tempo seco e a temperatura
ambiente superior a 100C.

A espessura minima do tapete, depois da compactacdo, sera de 10 cm, se outra n3do estiver
indicada no projecto.

4.3. Grelhas de enrelvamento

01.

Os blocos a utilizar serdo em betdo pré-fabricado com as seguintes caracteristicas:
a) Cargade rotura: 7 kn;

b) Tensdo de rotura: 4,0 Mpa;

c) Absorc¢do de dgua: <6%;

d) Desgaste <26 mm.

02. Todos os pavimentos ficardo com inclinagdo minima de 2,0% para os pontos indicados nos perfis

03.

transversais-tipo.

Os blocos serdo assentes depois de regularizada e compactada a base, em tout-venant com 30
cm de espessura, e de a mesma ser coberta com uma camada de pé de pedra com 10 cm de
espessura.
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4.4. Lajedo

01. A pedra a assentar em pavimentos exteriores (granito) devera ser homogénea, inatacavel pelos

agentes atmosféricos, limpa de matérias estranhas e isenta de cavidades, abelheiras, fendas e
lesins.

02. Deverd apresentar faces desempenadas e com a coloragdo perfeita se ficarem a vista.

03. Prevé-se o assentamento sobre betonilha de assentamento de 10 cm, e de tout-venant com 20
cm espessura, bem compactada e regularizada.

5. Betao, cofragem e armaduras em elementos primarios

5.1. Regras gerais

5.1.1. Agua

01. A agua a utilizar tera origem aprovada pela Fiscalizagdo e sera doce e isenta de 4acidos, dleos,
impurezas e substancias prejudiciais de origem industrial ou agricola ou outras matérias

organicas ou inorganicas em solu¢do ou suspensdo, em quantidades que prejudiquem os fins em
vista.

02. A agua para o fabrico do betdo e argamassa satisfara ao prescrito no RBLH.

03. A 4gua utilizada na rega, durante a cura das pegas de betdo armado, devera satisfazer requisitos
semelhantes.

5.1.2. Britas

01. As britas a utilizar no fabrico de betdo devem proporcionar-lhe as qualidades necessarias,
nomeadamente resisténcia, durabilidade, impermeabilidade e peso especifico.

02. As britas devem ser provenientes de rochas que tenham a necessaria resisténcia as intempéries
— alternancia de secura e humidade, variacdao de temperatura, congelacdo e degelo.

03. Deverdo ser limpas, completamente isentas de impurezas superficiais (pelicula de argila ou
qualquer outro revestimento), substancias terrosas ou argilosas ou quaisquer outras que possam
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5.1.3.

01.

02.

prejudicar as qualidades dos betdes. Quando da sua utilizacdo, serdo lavadas sempre que
necessario.

A maior dimensao da brita a usar em elementos de betdo armado sera 25 mm.

Em fundag¢des ou macicos, a dimensdo maxima da pedra serd de 80mm, devendo ser tomadas na
devida conta as disposi¢des e orientacdes do RBLH.

As britas a empregar no fabrico dos betdes deverao apresentar-se com dimensdes regulares, em
todas as direccgoes.

Deverdo possuir e manter constantes uma composi¢do granulométrica que, juntamente com a
areia, dé ao betdo as melhores qualidades de compacticidade e facilidade de manejo.

Sera rejeitada toda a brita com pedras alongadas ou achatados.

As britas serdo seleccionadas, formando lotes, abrangendo cada um, materiais compreendidos
dentro de determinados limites, devendo os processos de britagem e seleccdao garantir a
constancia da composicdo granulométrica dos diversos lotes.

Nas operacbes de armazenagem e transporte devera evitar-se a segregacdo dos materiais, de
modo a garantir que as mais pequenas parcelas de cada lote mantenham a composicdo
aprovada, ao entrarem nas betoneiras.

A Fiscalizagao podera exigir a realizagdo de ensaios, que decorrerdao por conta do Empreiteiro,

para determinac¢do de impurezas e granulometria, nomeadamente:

a) Determinagdo de impurezas organicas — o resultado do ensaio ndo deve dar uma cor mais
escura do que uma solugdo padrdo de soda caustica, dlcool e acido titdnico, quando agitada
com um soluto a 3% de soda caustica;

b) Determinacdo da granulometria com a série de peneiros A.S.T.M. — o0 médulo de finura ndo
deve variar mais do que + 0,20 em torno do valor médio, desde que se mantenha a origem
da brita.

Devem ser observadas as normas e regulamentos em vigor, nomeadamente:

— NP-581 (1969) — Inertes para argamassas e betGes. Determinacdo das massas volUmicas e da
absorc¢do de agua de britas e godos;

— NP-86 (1972) — Inertes para argamassas e betdes. Determinacdo do teor em particulas muito
finas e matérias soluveis;

— NP-953 (1973) — Inertes para argamassas e betbes. Determinac¢do do teor em particulas leves;

— NP-954 (1972) — Inertes para argamassas e betGes. Determinacdo das massas volUmicas e da
absorc¢do de agua de areias.

Areias

O Empreiteiro devera submeter a aprovacdo da Fiscalizacdo a proveniéncia e as caracteristicas
das areias a utilizar, bem como a sua composicdo granulométrica.

As areias deverdo apresentar, tanto quanto possivel, grao arredondado.
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01.

Sempre que possivel, deverd ser dada preferéncia a areias siliciosas naturais. No caso de a areia
ter que ser lavada para eliminagdo de impurezas, somente devera ser usada agua doce.

Como impurezas serdao admitidas a argila que, encontrando-se finamente disseminada, nao
recubra os graos de areia; e os detritos de conchas de moluscos, de dimensdes inferiores a 5mm
cada uma delas, até 3% em peso.

A areia que contenha nddulos de argila ou residuos de conchas de moluscos de dimensdées
superiores a 5mm ndo sera admitida.

A areia a aplicar em argamassa para rebocos e guarnecimentos, devera ter a finura compativel
com o acabamento indicado.

Cimento

O cimento a empregar sera do tipo “Portland” normal, ja que se pretende obter betdes do tipo B,
que é caracterizado por determinada resisténcia mecanica, respeitando o RBLH e a legislacdo em
vigor sobre o seu fornecimento e recepgdo.

O cimento deverd ser de fabrico recente e o seu armazenamento devera fazer-se em silos ou
outros locais fechados, ao abrigo de humidade e em quantidades suficientes para que seja
possivel a sua utilizacdo somente apds o conhecimento de resultados de ensaios de recepgao
qgue permitam avaliar da sua qualidade.

Deverdao tomar-se todas as precaugdes para que ndo sejam misturados lotes de qualidades ou
proveniéncias diferentes.

Serdo rejeitados os lotes nos quais se tenha verificado a ac¢do da humidade, se encontrem mal
acondicionados ou cujo conteudo se apresente endurecido.

Todo o cimento no acto da aplicacdo deverd apresentar-se seco, sem vestigios de humidade e
isento de granulos.

Quaisquer aditivos, quer os destinados a acelerar a presa do cimento, quer a uma maior
plasticidade ou a qualquer outro fim sé poderdo ser aplicados com a aprovacgdo da Fiscalizacdo.

Serdo da conta do Empreiteiro as perdas resultantes de transportes, mau armazenamento ou

fabrico deficiente de betGes e argamassas.

Acgos para betdo armado

Os acos para armaduras ordinarias devem obedecer ao determinado no Regulamento de
Estruturas de Betdo Armado e Pré-Esforcado, REBAP, bem como as Normas Portuguesas
aplicaveis.
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02. Todo o aco entrado no estaleiro deve ser acompanhado por um certificado de qualidade emitido
pelo fabricante, confirmando que foi testado a data desses testes e a conformidade com todas as
normas e codigos nacionais em vigor.

03. Amostras dos a¢os a serem utilizados na execugdo dos trabalhos podem ser sujeitas a testes e
inspecgdes a realizar em qualquer altura, por determinac¢ado da Fiscalizagao.

04. A armazenagem do ac¢o para armaduras ordindrias e de redes electrosoldadas devera ser feita
em local apropriado do estaleiro, a coberto das intempéries.

05. Os vardes de ago serdo apoiados em socos ou suportes, de madeira ou betdo, devidamente
espacados e de altura suficiente para manter os acos afastados do chdo cerca de 15cm.

06. Os acos deverdo ser arrumados por calibres e por lotes, identificando-se devidamente a sua

proveniéncia e fabricante.

5.1.6. Madeiras

01. Nos diferentes trabalhos ou elementos da edificagdo em que sejam utilizadas madeiras, deverdo
as mesmas ser previamente submetidas a aprovac¢ao da Fiscalizagao.

02. Deverdo na generalidade possuir fibras direitas e unidas, sem nds viciosos ou em grande
quantidade, bem secas ndo ardidas nem cardidas, sem fendas que comprometam a sua duracgdo

e resisténcia, isentas de caruncho ou de qualquer outra doenca.

03. A madeira nunca deverd estar em contacto com o solo hiumido, pelo que deverdo ser tomados os
necessarios cuidados com o seu armazenamento apés a operacgdo de secagem.

5.2. Betao

5.2.1. Regras gerais

01. Os tipos, qualidades, classes e designacao dos betdes a aplicar em obra serdo os especificados
nos elementos de projecto e satisfardo o especificado "Regulamento de BetGes de Ligantes
Hidraulicos" e no "Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-Esforcado" R NA NP—ENV
206.

5.2.2. Componentes dos betdes

5.2.2.1.Ligantes
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5.2.2.3.

01.

Os ligantes a empregar sao escolhidos em funcdo do tipo e classe de betdo e argamassa a
fabricar, respeitante o RBLH e a legislagdo em vigor sobre o seu fornecimento e recepgao e as
especificagcdes estabelecidas nestas Clausulas Técnicas.

Os ligantes a empregar no fabrico do betdo para betdo armado obedecerdo, para além do
descrito no paragrafo anterior, ao mencionado para o efeito no Regulamento de Estruturas de
Betdo Armado e Pré-Esforcado bem como as NP e especificagdes do LNEC, aplicaveis.

E da inteira responsabilidade do Empreiteiro o conveniente abastecimento do estaleiro em
ligantes, de modo a assegurar a satisfacdo de todas as necessidades de betdes e argamassas.

Inertes

Os materiais inertes para o fabrico de betdo e argamassa obedecerdo as especificacOes
respectivas do RBLH e as NP e especificagdes do LNEC aplicaveis.

As origens e caracteristicas dos inertes devem ser submetidas a aprovagdo da Fiscalizagdo.
Os inertes serdo armazenados em silos.

Nos silos de inertes sera garantida a drenagem, a fim de evitar flutuagGes sensiveis no teor de
humidade dos mesmos.

Os silos de inertes devem permitir o seu facil esvaziamento a fim de poderem ser limpos quando
julgado conveniente.

O armazenamento de inertes de natureza diferente, ainda que pertencentes a mesma classe
granulométrica, devera ser feita em locais separados.

Agua

As caracteristicas fisicas e quimicas da dgua de amassadura devem obedecer ao prescrito no
RBLH, bem como a todas as normas portuguesas (NP) e EspecificacGes publicadas pelo LNEC
sobre a matéria.

5.2.2.4. Aditivos

01.

O emprego de aditivos de qualquer natureza e fim (endurecedor, acelerador ou retardador de
presa, plastificante) e as substancias a misturar na dgua de amassadura com fins previstos no
RBLH, sera objecto de selecc¢do criteriosa e aplica¢cdo cuidada.
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02. O Empreiteiro devera submeter a aprovac¢do da Fiscalizacdo, os tipos de aditivos que pretende
usar, apresentando igualmente as instrugdes de aplicacdo dos fornecedores.

03. O Empreiteiro deverd possuir em estaleiro as quantidades de aditivos suficientes para a

realizacdo dos trabalhos. Ndo serdo permitidas misturas de aditivos de diferentes marcas, ainda
qgue da mesma natureza.

04. O Empreiteiro terd em conta que, ao usar um tipo e marca de aditivo na realizagdo de um dado

trabalho, ndo |he sera permitido o uso de outro de marca diferente para o prosseguimento do
mesmo trabalho, caso o primeiro venha a faltar.
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5.24.

O Empreiteiro obriga-se a realizar os ensaios de recepc¢ao e avaliacdo de qualidade dos
componentes do betdo atras referenciados, sempre que a Fiscalizagdo o indicar.

Apenas poderdo ser aplicados em obra os materiais aprovados pela Fiscalizagdo, devendo ser
removidos do estaleiro os que tenham sido rejeitados, bem como os materiais que por qualquer
razdo se tenham deteriorado.

Composigao dos betdes

A composicdo dos betdes deve ser estabelecida de modo a que estes satisfacam as
caracteristicas que a sua utilizacdo impde (tipo, classe e qualidade) e tendo em conta os
componentes, as condi¢des de fabrico, transportes, compactacao e cura.

O Empreiteiro obriga-se a apresentar a Fiscalizacdo um estudo rigoroso da composicdo dos
betSes, o qual serd elaborado tomando como base as prescricdes do RBLH, as normas
portuguesas (NP) e as especificacdes do LNEC, aplicaveis.

O estudo da composicdo dos betGes deve ter igualmente em conta o referido no REBAP, nas
partes aplicaveis, sendo de prever desde logo as diferentes composi¢cdes granulométricas que
satisfacam as caracteristicas dos elementos de projecto.

O Empreiteiro devera indicar nos seus estudos as composi¢cdes mais adequadas para a execugao
dos diversos trabalhos que compdem o projecto, tendo em conta os equipamentos a que tera de
recorrer para o fabrico.

Os estudos, que serdo comprovados pela realizagdo de ensaios, deverdo ser submetidos a
aprovacdo da Fiscalizacdo em tempo util.

A aprovacdo por parte da Fiscalizacdo dos estudos de composicdo de betdes realizados pelo
Empreiteiro ndo o iliba de uma responsabilidade de assegurar o tipo e caracteristicas do betdo
exigidos.

Logo que as composicbes dos betdes estudadas pelo Empreiteiro estejam aprovadas pela
Fiscalizacdo, proceder-se-a, para cada um deles, a execugdo de 40 cubos de 0,20 m de aresta,
utilizando as instala¢Ges de fabrico de betdo do estaleiro com os respectivos manobradores.
Destes cubos, 20 serdo ensaiados os 7 dias e os restantes aos 28 dias, ndo sendo permitida a
betonagem de qualquer elemento da obra antes de se verificar que os resultados estdo de
acordo com as previsoes dos estudos.

Fabrico dos betoes
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O fabrico dos betdes deve respeitar a composicdo estabelecida e que consta do boletim de
fabrico, sendo utilizadas as técnicas e os equipamentos adequados a obtencdo dos tipos de
betdo pretendidas, obedecendo ao descrito no RBLH e nestas Clausulas Técnicas.

As dosagens em peso ou volume dos aditivos, quando empregados, serdo estabelecidas de
acordo com as indica¢cGes dos fabricantes e aplicadas apds a autorizag¢do da Fiscalizagao.

Antes do inicio do fabrico dos betdes deve ser avaliada a humidade dos inertes a fim de ser
rectificada ou corrigida a dosagem de agua a usar no fabrico, prevista nos estudos e constante
no boletim de fabrico.

O tempo de amassadura nado deve ser inferior ao especificado no RBLH, prolongando-se até se
atingir homogeneidade de cor e consisténcia. Os betGes devem ser descarregados da betoneira
para uma plataforma ou receptaculo, limpo e estanque. Todo o contetddo da betoneira devera
ser descarregado, antes de se iniciar a carga para nova amassadura.

Fabricar-se-a apenas o betdo necessario para uso imediato.

O Empreiteiro assegurara que ndo serdo fabricados betGes de tipos diferentes, alternadamente,
na mesma betoneira.

As betoneiras serdo rigorosamente limpas sempre que se inicia o fabrico de um tipo de betao.

O Empreiteiro devera prever na instalacdo de fabrico dispositivos para a colheita de amostras do
betdo e dos seus componentes.

Se, apods a betonagem, se verificar que o betdo usado ndo permite atingir as tensdes de ruptura
por compressao fixados, o Empreiteiro procedera a avaliagdo da resisténcia real do betdo
colocado em obra, por um processo ndo destrutivo (andlise de propagacao de ultra-sons, recolha
de amostras intactas para ensaios de ruptura por compressdo). Em funcdo dos resultados
obtidos, a Fiscalizagcdo podera determinar a demoligdo total ou parcial da obra em causa.

Para as restantes caracteristicas, no caso de serem ultrapassadas as tolerancias fixadas no RBLH,
proceder-se-a a demolicdo de todas as obras efectuadas com betdes fabricados apds o ultimo
ensaio que tenha dado resultados admissiveis, excepto no caso de o Empreiteiro propor uma
solucdo, que seja aceite pela Fiscalizacdo, para anular os inconvenientes que possam advir dos
defeitos verificados.

Betonagem

As operacgGes referidas neste capitulo obedecerao ao RBLH.

As betonagens dos diversos elementos estruturais deverdo ser objecto de programacdo a
apresentar pelo Empreiteiro.

O Empreiteiro deverd comunicar a Fiscalizacdo as opera¢des de betonagem a realizar, com
antecedéncia que permita a verificacgdo da implantacdo dos moldes, armaduras e outros
elementos, o exame dos solos e rochas de fundagdo, das superficies das juntas e dos moldes e
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ainda o registo de elementos para medi¢do. A colocacdo do betdo ndo poderd iniciar-se sem
autorizacdo da Fiscalizagdo.

O Empreiteiro deverd estabelecer acessos faceis e seguros a todos os locais de betonagem.

Em periodos de chuva, ndo deverdo iniciar-se betonagens a céu aberto. Se a chuva comegar com
a betonagem a decorrer, esta podera prosseguir se nao resultar alteragao da superficie do betdo.
Caso contrario, o trabalho sera suspenso e retomado quando o betdo estiver suficientemente
endurecido, tratando-se entdo a superficie como junta de trabalho.

A rocha e/ou solo de fundacdo serdo limpos de elementos desagregaveis e de pocas de agua e
coberta por uma camada de betdo de limpeza com as caracteristicas indicadas nos elementos de
projecto.

Os equipamentos de carga, transporte e descarga do betdo devem respeitar as disposicdes do
RBLH, carecendo de aprovacao por parte da Fiscalizacdo.

Os equipamentos para os fins referidos ndao deverdo provocar a segregacao do betdo ou o
comeco de presa, devendo permitir a chegada do material no mais curto espaco de tempo ao
local de colocagao.

As betonagens devem ser realizadas com continuidade e nenhuma camada de bet3do fresco deve
ser colocada sobre uma de betdo em inicio de presa, para evitar a formacao de fendas ou planos
de enfraquecimento dentro das secgoes.

Nos elementos onde o betdo ndo possa ser colocado continuamente devem ser criadas juntas de
betonagem conforme indicado nos elementos de projecto ou nos locais aprovados pela
Fiscalizagao.

Se ocorrer qualquer atraso na colocacdo do betdo, excedendo uma hora, as operagdes de
betonagem serdo interrompidas e sé prosseguirdo quando o betdo estiver suficientemente
endurecido, aplicando-se o tratamento indicado para as juntas de trabalho.

O betdo sera lancado nos moldes por camadas com espessura aproximada de 15 cm e vibrado
com equipamento apropriado, em quantidade e frequéncia necessaria e suficiente para que
fique o mais compacto possivel e ndo deixe vazios.

A compactacdo serda executada de acordo com as disposicbes do RBLH e o descrito nos
pardgrafos seguintes.

O betdo serd compactado com vibradores mecanicos de imersdao, nomeadamente a volta das
armaduras e de outras pec¢as embebidas e nos cantos dos moldes.

O numero e a poténcia dos vibradores devem assegurar a vibracdo de todo o volume de betéo,
sendo aplicados em pontos uniformemente espagados e a uma distancia tal, que os seus cones
de influéncia se sobreponham e que toda a massa de betdo se torne uniformemente plastica.

A vibragdo serd interrompida apds deixar de ser visivel a redugcdo em volume ou desde que
surjam areas localizadas de eflorescéncias.
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A vibragdo ndo deverd ser aplicada, directamente ou através dos moldes ou armaduras, a
camadas de betdo que tenham ganho presa.

N3o se devera fazer a betonagem a temperaturas inferiores a 00C, a ndo ser em casos
excepcionais em que deverdo tomar-se precaugdes para proteger o betdo contra o frio durante a
sua fabricac¢do, transporte, moldagem e periodo de endurecimento, que ndo dever ser inferior a
72 horas.

Desde que o betdo comece a ganhar presa e até que tenha atingido um grau de endurecimento
suficiente, devem evitar-se as pancadas, choques e vibragdes nas respectivas pecas e protegé-lo
contra accdo das geadas e contra uma secagem rapida pelo vento ou pelo sol, conservando-se
humedecido por qualquer meio durante oito dias pelo menos.

Sempre que, no caso de elementos continuos, se torne necessario interromper a betonagem,
torna-se indispensavel fixar com antecedéncia as juntas de trabalho, nos locais que tiverem
menor influéncia para a resisténcia do elemento.

Durante o tempo de presa do betdo ndo serdo permitidos a carga e ou transito sobre as pecas
moldadas.

Cura

O endurecimento do betdo deve-se a reac¢des quimicas entre o cimento e a agua. Essas
reaccdes, em condi¢cGes favoraveis de temperatura e humidade, sdo rapidas a principio e
tornam-se mais lentas com o tempo. Portanto, a dureza e também a estanquidade melhoram
com a idade do betdo e tanto mais quanto as condi¢des sejam favordveis a uma continua
hidratacdo do cimento. Esta é lenta a temperaturas baixas e praticamente nula a temperaturas
proximas da geada.

O betdo deverd conservar-se humido por varios processos, entre os quais a rega ou o seu
revestimento com uma camada protectora para conservacao da humidade.

No caso da rega, deve impedir-se que o betdo seque as aplicagcdes de dgua. Secura e humidade
alternadas sdo prejudiciais, por conduzirem a fendilhagao.

Se as temperaturas demasiadamente baixas retardem ou anulam a hidratacdo do cimento, as
altas temperaturas aumentam o perigo de fender o betdo devido a contraccdo térmica.

O rapido arrefecimento do betdo, no final da cura, deve ser evitado. Temperaturas bastantes
elevadas do interior da massa em relagao a superficie podem originar tensdes suficientemente
fortes para provocarem o aparecimento de fendas no betdo. A temperatura devera variar entre
5a270C.

Devem-se tomar providéncias para manter o betdo em cura pelo menos durante os cinco
primeiros dias depois de colocado em obra, excepto para os betdes rapidos (que atingem
elevada resisténcia em pouco tempo), em que a cura serd de pelo menos 2 dias.
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Quando a temperatura do ar ambiente for abaixo de 50C, todo o betdo colocado em obra deve
estar entre 21 e 270C. N3o devera descer abaixo dos 210C durante, pelo menos, os 3 primeiros
dias.

Betao em fundagdes

O enchimento dos caboucos e a execu¢do das fundagdes sera feito pela forma e com o emprego
dos materiais fixados no projecto.

Na sua execug¢do, o Empreiteiro devera prevenir a travessia de condutas e cablagens.

Antes de se iniciar o enchimento dos caboucos, o Empreiteiro deverd certificar-se da boa
consisténcia e limpeza da base, da sua entivacdo quando necessaria e da drenagem das aguas,
apds o que solicitara a aprovacdo da Fiscalizacdo.

Betao cicldpico

A colocagao do betdo ciclépico devera ser executada por camadas com a espessura da mesma
ordem de grandeza das pedras a incorporar. Cada camada serd executada colocando
primeiramente o betdo e, sobre este, com distribuicdo uniforme, a pedra a incorporar; seguir-se-
a a compactacdo do conjunto, até que as pedras figuem completamente embebidas no betdo.

A pedra a incorporar deve estar perfeitamente limpa, humedecida e ter dimensdes compativeis
com o manuseamento da mesma.

A altura das camadas de colocagao do betdo deve ser da mesma ordem das pedras a incorporar.
A pedra deverd ser colocada a mao, segundo o eixo do seu maior cumprimento, distribuida
uniformemente por toda a superficie, devidamente afastada entre si e parcialmente embebida,

cerca de metade da sua maior dimensao.

Dever-se-a evitar que a parte inferior da pedra seja constituida por face plana e horizontal, para
evitar formacdo de bolhas de ar nesta superficie em contacto com o betdo.

Serdo utilizados no minimo, 150 kg de cimento para cada metro cubico de betdo a executar. A

pedra corrente, amassada mecanicamente com areia, cimento e agua, ndo devera exceder 25%
do volume de betdo nem dimens&es superiores a 80 mm.

Juntas de betonagem
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A forma, a posicdo e a preparacgdo das juntas seguirdo as disposicdes do RBLH e as condi¢Ges
estabelecidas nos paragrafos seguintes.

A forma, posicao e preparagdo das juntas serdo objecto de aprovacgao da Fiscalizagao.

Nos elementos onde o betdo ndo possa ser colocado continuamente devem ser criadas juntas de
betonagem, conforme indicado nos elementos de projecto ou nos locais aprovados pela
Fiscalizagao.

As juntas horizontais de betonagem em estruturas de betdo, serdo executadas como se segue:

a) Antes da colocacdo de uma nova camada sobre o betdo que ainda ndo iniciou o
endurecimento deverd aplicar-se uma ligeira camada de calda de cimento sobre toda a
superficie;

b) Antes da coloca¢do de qualguer camada de betdo sobre betdo endurecido, as cofragens
devem ser reajustadas e a superficie do betdo deve ser picada para remocao de leitadas de
cimento e particulas de betdo com aparéncia reduzida. A superficie serd entdo
completamente limpa e regada com 4gua até a saturacdo. Sobre a superficie rugosa e limpa
aplicar-se-a4 uma camada fina de betdo com dosagem rica que deverd ser submetida a uma
vibragdo excepcionalmente cuidada.

Nas juntas verticais serdo sempre aplicadas resinas epoxi. Nas restantes situagdes, a Fiscalizacdo
podera determinar a aplicagdo destas resinas se o entender necessario para garantir a aderéncia.

Controle de qualidade do betao

O Empreiteiro obriga-se a elaboragao do documento denominado "Boletim de Fabrico de Betdo",
nas condicdes do RBLH, cujo modelo submeterd a aprovagdo da Fiscalizacdo, podendo ser
tomadas como base os exemplos patentes naquele regulamento.

A aplicacdo em obra do betdo encomendado em centrais industriais ficara dependente da
autorizacdo da Fiscalizacdo, devendo o Empreiteiro submeter a aprovacdo o "Boletim de
Encomenda" a elaborar nas condi¢cdes do RBLH.

O Empreiteiro fara entrega a Fiscalizagdo da cépia da "Guia de Remessa do Betdo" e respectivo
"Boletim de Fabrico" fornecido pela central industrial, elaborado nas condicdes referidas no
RBLH.

A Fiscalizagdo podera exigir ao Empreiteiro a existéncia do "Livro de Registo de Obra" cujos
principios e objectivos se inscrevem no RBLH.

A recepgao dos componentes do betdo e dos betdes, quer fabricados no estaleiro quer
provenientes de centrais industriais, serd regulada pelas disposi¢cdes especificadas no RBLH.

Os ensaios previstos no RBLH e especificados nestas CTE serdo da conta do Empreiteiro, que
dotard o seu estaleiro dos equipamentos necessarios a sua realizacdo recorrera a outro processo
gue, tal como o anterior, mereca aprovacao da Fiscalizacao.

Caderno de Encargos - Cldusulas Técnicas Especiais Pagina 28



Concurso Publico “Construcdo do Quartel/Sede da Associacdo Humanitaria dos

Bombeiros Voluntarios do Bombarra

III

07.

08.

09.

10.

11.

12,

13.

14.

15.

O Empreiteiro obriga-se a ensaiar as instalagcdes de fabrico de betdo de forma a habilitar a
Fiscalizagdo a verificar a qualidade do produto fabricado, bem como da concordancia as
condigdes exigidas.

A Fiscalizagdo reserva-se o direito de efectuar colheitas de amassaduras secas (sem agua nem
ligantes), em que os inertes sejam pesados nas quantidades normalmente usadas, para
verificagao do rigor com que sdo seguidas em obra as granulometrias aprovadas.

Para comprovacdao do volume das amassaduras, serdo efectuados pelo Empreiteiro, mediante
dispositivos apropriados, os ensaios de rendimento necessarios.

As amostras de betdo serdo recolhidas junto a betoneira, no local de betonagem ou em qualquer
outro local indicado pela Fiscalizacdo, e devem ser representativas do betdo usado. Serao
mantidos registos onde se indique a posicdo exacta dos locais de betonagem a que
correspondem as amostras.

Para verificacdo da qualidade do betdo quer este seja executado em obra ou fornecido em

central industrial o Empreiteiro fabricara provetes cubicos de 20cm de aresta, de acordo com o

RBLH para determinacdo da tensdo de ruptura por compressdao dentro da seguinte rotina,

devendo as amostras ser obtidas de amassaduras diferentes, em momentos a indicar pela

Fiscalizagao:

a) 1 amostra (cubo) por cada 2,5m? de betdo para betonagens de volume igual ou inferior a
10m3 de bet3o, com um minimo de 3 amostras;

b) 1 amostra (cubo) por cada 5m3 de betdo para betonagens de volume superior a 10m3 de
betdo, com um minimo de 6 amostras.

O numero de amostras a colher sera sempre um multiplo de trés imediatamente superior ao
numero resultante da aplica¢do do critério anteriormente mencionado.

Os cubos serdo ensaiados a compressdo aos 7, 28 e 90 dias de idade, sendo o nimero de cubos
ensaiados em cada data, um terco dos cubos fabricados pertencentes a mesma série. Se se
verificar que os testes aos sete dias revelam uma tensdo de ruptura inferior a 70% da tensao
média de ruptura prevista para essa idade, proceder-se-d ao rebentamento do 22 terco dos
cubos da série e, no caso de serem confirmados os valores anteriores, o fabrico e colocagdo de
betdo deve parar até serem avaliadas as causas de tal desvio. Neste caso ndo havera
rebentamento de cubos aos 90 dias.

O Empreiteiro obriga-se a preencher um "Boletim dos Ensaios de Recepg¢do do Betdo" que
entregard a Fiscalizacdo no prazo de 24 horas ap0ds a realizagdo dos ensaios.

Os valores caracteristicos dos betdes que resultem de uma distribuicdo estatistica serdo
determinados mensalmente, devendo satisfazer, todos os meses, as condi¢cdes fixadas no RBLH.
Todos estes valores serdo determinados independentemente para cada tipo de betao.

5.3. Cofragem e Descofragem

01.

Os moldes e as respectivas estruturas de montagem deverdo garantir a perfeita reproducdo das
formas e dimensdes representadas no projecto de execugdo e estar de acordo com as
disposicGes do RBLH.
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Os moldes serdo sempre estanques e indeformdveis e apresentardo as faces interiores
perfeitamente lisas, limpas e humidas, de modo a assegurar superficies de betdo bem
desempenadas, continuas e sem rebarbas ou ressaltos.

O Empreiteiro devera submeter previamente a aprovac¢do da Fiscalizagdo o tipo e o sistema de
montagem dos moldes que tencione empregar.

N3o serd permitido o uso de amarracdes com verguinha em paramentos vistos e/ou em
posterior contacto com a agua. Nestes casos, os dispositivos de fixacdo no interior do betdo
serdo concebidos de maneira a que ndo aparecam elementos de fixacdo na superficie apds a
descofragem.

Serao usados os seguintes tipos de moldes, podendo no entanto os elementos de projecto ou as
CTE estabelecer outros:

a) Moldes grosseiros — destinados a superficies ndo vistas, podendo ser formados por
madeiras nao aplainadas, mas estanques;

b) Moldes correntes — destinados a superficies de betdo a serem revestidas posteriormente
com outros materiais, ou a serem utilizadas sem qualquer tratamento, caso de caleiras para
cabos e tubagens por exemplo. Poderdo ser de madeira ou metalicos e executados de tal
forma que os paramentos de betdo aparecam bem desempenados;

c¢) Moldes para betdo a vista — destinados a superficies de betdo que ficardo a vista, ou sempre
que indicados nos elementos de projecto. Os moldes poderdo ser de madeira ou metdlicos e
serao executados de tal forma que os paramentos de betdo aparecam bem desempenados
e lisos. Os moldes deste tipo devem ser previstos de tal modo que as suas juntas sejam, na
mesma peca, de direc¢do Unica, devendo as tabuas ou os painéis ser bem apertados uns
contra os outros, topo a topo, de modo a evitar que as marcas destas juntas sejam salientes;

d) Moldes para efeitos decorativos — realizados com tdbuas e painéis, com uma disposi¢ao
regrada das juntas entre elementos, por forma a respeitar definicbes geomeétricas
pormenorizadas em desenhos de execucgao.

Os moldes devem ser colocados em obra de tal modo que permitam a execuc¢ao das betonagens
nas condicdes previstas nos regulamentos e nas especificagoes.

Serd permitido o uso multiplo dos moldes, tomando-se em atencdo a necessidade de limpeza,
remocao de pregos e das reparacdes julgadas convenientes antes da sua nova utilizacao.

Antes da coloca¢do das armaduras todas as superficies dos moldes deverdo ser pintadas ou
protegidas, com produto apropriado, previamente aceite pela Fiscalizagao.

As amarracgGes das cofragens devem ser submetidas a aprovagdo da Fiscalizagdo. Nas estruturas
de betdo em contacto com a agua deverao ser previstas amarragdes especiais.

A desmoldagem devera ser efectuada conforme as disposicbes do RBLH, nas condi¢cGes
estabelecidas nos nimeros seguintes.

Os prazos minimos de desmoldagem, contados apds o fim da betonagem, devem seguir o
especificado no REBAP.

A desmoldagem de qualquer peca nao deve ser executada sem a autorizacao da Fiscalizacao.
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14.

O Empreiteiro tomara inteira responsabilidade nas opera¢des de desmoldagem e terda em devida
conta a natureza e caracteristicas das cargas a suportar pelas pecas de betdo, o seu estado e
composicao e ainda as condi¢des atmosféricas.

As superficies de betdo devem ser limpas e os orificios resultantes das amarra¢Ges obturados
logo apds a desmoldagem.

5.4. Armaduras ordindrias

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

09.

10.

Os acos para armaduras a aplicar na obra seguirao rigorosamente as condi¢des estipuladas no
REBAP, bem como o prescrito nestas CTE.

O Empreiteiro obriga-se a manter no estaleiro os "stocks" de a¢o necessarios para garantir um
conveniente abastecimento da obra, tendo em conta eventuais dificuldades de fornecimento
e/ou transporte.

Os acos para armaduras dos diferentes tipos serdao armazenados convenientemente, de modo a
evitar o seu contacto com o solo.

As armaduras deverdo ser limpas até ficarem sem quaisquer sinais de ferrugem nao aderente,
pintura, gordura, cimento, terra e outras matérias estranhas que possam prejudicar a aderéncia
dos vardes ao betdo, a sua corrosao ou provoquem desintegracdo do betao.

As armaduras serdao moldadas de acordo com o descrito no REBAP e com os elementos de
projecto. As armaduras serdo bem amarradas umas as outras com arame recozido, por forma a
garantir suficiente rigidez do conjunto, e a evitar deformacdes por choque ou vibracdo. As
sobreposi¢des e os comprimentos de amarracdo seguirdo as regras estipuladas no REBAP, a ndo
ser que sejam impostos outros procedimentos no projecto.

Ndo sera permitida a dobragem dos vardes a quente.

As armaduras devem ser colocadas em obra de acordo com os elementos de projecto, que serdo
escrupulosamente seguidos.

As armaduras serdo bem amarradas, apoiadas em pequenos blocos de argamassa e colocadas
com os ganchos voltados para o interior do betdo, por forma a garantir os recobrimentos
especificados nos elementos de projecto, sendo nos casos omissos adoptados os seguintes
valores minimos:

a) Em lugares secos no interior de edificios — 2,5 cm;

b) Ao arlivre—3,0cm;

¢) Em superficies expostas a accdo da agua — 4,0 cm.

As betonagens sé poderdo ser iniciadas apds a verificacdo das armaduras por parte da
Fiscalizacdo, e serdo particularmente cuidadas, de modo a que as respectivas operagdes nao
interfiram com posicionamento das armaduras.

O Empreiteiro adoptard as medidas necessarias para impedir contactos directos das armaduras
com elementos metdlicos de natureza diferente, nomeadamente de cobre e zinco, que
ocasionem efeitos de electrdlise prejudiciais.
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6. Alvenarias

6.1. Muros de suporte, de vedacao e cortinas. Paredes exteriores e interiores

6.1.1.

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

6.1.2.

Alvenaria de Tijolo

Compreende o fornecimento dos tijolos e o respectivo assentamento, os travamentos entre os
panos interiores e exteriores e a ligacdo dos panos de tijolo a estrutura lateral e os tacos para
fixacdo de aduelas.

As alvenarias deverdo ser em tijolo furado e de boa qualidade, executadas em harmonia com as
prescricoes do projecto, em conformidade com o dimensionamento referido nas pecas
desenhadas, e obedecer a Norma Portuguesa NP-80. Os tijolos deverdo ter textura homogénea,
serem isentos de quaisquer corpos estranhos, terem formas e dimensdes regulares e uniformes,
terem cor uniforme, apresentarem fractura de grao fino e compacto e ndo absorvem agua em
24h, em quantidade de mais de 1/5 do seu volume.

Na execucgdo das alvenarias de tijolo, ter-se-a cuidado de ndo empregar os tijolos sem estarem
completamente molhados, nem se assentard nenhuma fiada sem ser molhada a procedente.

A argamassa de assentamento a utilizar devera ter 320 kg de cimento Portland normal por metro
cubico de argamassa (tragco em volume de 1:4).

Estender-se-d4 a argamassa em camadas mais espessas do que é necessario, a fim de que,
comprimidas contra as juntas e leitos, a argamassa ressuma por todos os lados. A espessura das
juntas ndo devera exceder 1cm. Na construgao dos panos nao serdo deixados furos de tijolos a
vista.

Todas as superficies a que se ligarem os panos de tijolos serdo previamente picadas ou
chapiscadas com argamassa de cimento e areia ao trago 1:2, limpas e molhadas.

As vergas dos vaos a abrir nestas paredes em que por formacdo de arco sobre eles nao
receberem outras cargas da construcao, serdao executadas em betdo armado, arco de tijolo ou
tijolo furado.

A parede de tijolo deve ficar desempenada e aprumada, de modo que os rebocos possam ser

executados com o minimo de espessura compativel.

Alvenaria de blocos
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01. Para a alvenaria de blocos atender-se-a ao estabelecido para a alvenaria de tijolo, sendo a
argamassa a aplicar a indicada no projecto.

7. Cantarias

7.1. Regras gerais

01. A parede de tijolo deve ficar desempenada e aprumada, de modo que os rebocos, se os houver,
possam ser executados com o minimo de espessura compativel.

02. As juntas verticais serdo tomadas com argamassa por forma a encher todos os espagos vazios.

03. As cantarias serdo cuidadosamente resguardadas com madeira ou outros processos julgados
convenientes durante a execucdao da obra, sendo rejeitadas todas as pecas que apresentem
defeitos ou se encontrem fissuradas ou partidas.

04. A quantidade das cantarias, suas dimensdes, forma e aparelho sdo as prescritas no Projecto.

7.2. Paredes

01. A pedra das diferentes fiadas assentar-se-4 com as juntas verticais suficientemente
desencontradas, ndo distando menos de 25 cm, de modo a ficarem bem travadas. A menor
distancia entre uma junta vertical e um angulo reentrante sera de 25 cm, e de 35 cm entre uma
junta vertical e o angulo saliente. A largura maxima das juntas nos leitos sera de 0,8 cm e de 0,5
a 0,6 m nas juntas verticais.

7.3. Guarnecimento de vaos

01. Os degraus, soleiras e peitoris de cantaria, quando assentes sobre macicos de alvenaria ou de
betdo, sobrepor-se-dao 0,03 m; quando se apoiam somente nas duas extremidades, sobrepor-se-
do nas paredes de apoio num minimo de 0,10 m.

02. As soleiras e peitoris cujo comprimento seja igual ou inferior a 2m serdo realizadas numa pega
Unica.

03. As soleiras e peitoris serdo assentes com argamassa de cimento e areia ao trago 1:3, por forma a
ficarem apoiadas em toda a extensao, e as juntas levarao aguada de cimento. Se a face inferior
nao aderir perfeitamente ao suporte, deverdo ser previstos gatos e pernos de latdo ou ferro
galvanizado para conveniente fixa¢do. As superficies de assentamento deverdo ser previamente
limpas e molhadas.
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04. Os tacos para fixacdo de aduelas serdao tratados com um produto a base de pentaclorofenol ou
cloronaftalenol ininflamavel e ndo miscivel com dgua. Serdo assentes com argamassa hidraulica
de cimento e areia ao traco 1:4 em volume.

05. Os peitoris disporao de rasgos, configurando pingadeiras.

7.4. Revestimento de escadas

01. Os cobertores e espelhos serdo realizados em pecas Unicas.
02. Os cobertores e espelhos serdo assentes com argamassa de cimento e areia ao trago 1:3 e as
juntas levardo aguada de cimento. Se a face interior ndo aderir perfeitamente ao suporte,

deverdo ser previstos “gatos” metalicos para conveniente fixagao.

03. Nos cobertores sera aberto rebaixo, afastado 25 mm das respectivas arestas para aplicagdo de
faixa antiderrapante.

8. Carpintarias

8.1. Regras gerais

01. Todas as madeiras serdo impregnadas em autoclave sob vacuo e pressdo, com um produto
apropriado, com 4kg de sais secos por metro cubico de madeira, numa concentragdo de 2,5%, ou
seja com absorcdo de 160l/m3.

02. A madeira devera apresentar-se a tratamento com um maximo de 25% de humidade.

03. As madeiras e seus derivados a aplicar em obra serdo de primeira qualidade e rigorosamente
desempenados.

8.2. Portas e equipamentos em madeira ou derivados

01. Todas as pegas de madeira em contacto com alvenarias ou betao, serdo nas faces que fizerem
contacto, perfeitamente protegidas.

02. As madeiras que venham a ficar em contacto com os paramentos exteriores sé serdo assentes
depois de a parede ter sido pintada tratada com um impermeabilizante.
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. Todos os trabalhos serdo executados com perfeicao e as madeiras isentas de emendas.

Os apainelados terdo espessura minima fixada no projecto com revestimentos e dimensdes
determinadas. Placas de MDF serdo com caracteristicas M1.

Os aros serao de madeira macica, bem aparelhados e solidamente ligadas as alvenarias, por meio
de parafusos.

Os parafusos de fixa¢do de aros deverdo estar espagados, no maximo 0,6 m.

As folhas de porta, de série, serdo fixadas ao aro por trés dobradicas. Serdo providas de apoio em
material conveniente, com coeficiente de atrito baixo.

As ferragens a fornecer (dobradicas, puxadores e fechaduras) encontram-se indicadas no
Projecto. Todas as ferragens vistas serdao lisas, com acabamento isento de picaduras, riscos,
fendilhacdo ou bolhas. Deverdo chegar a obra convenientemente acondicionadas, e ser
protegidas durante a armazenagem.

Todas as portas de compartimentos dispordo de uma chave-mestra e de trés conjuntos de
chaves préprias. Inclui-se a colocagao, no pavimento, de uma borracha, limitando a abertura da
porta.

Durante o prazo de garantia, serdo feitos todos os trabalhos necessarios para que as portas e
outros elementos funcionem perfeitamente e reparadas todas as falhas.

Nos mobiliarios fixos as colagens e ligacdes serdo feitas com emprego de samblagens, malhetes
ou cavilhas e nunca pregadas. A utilizacdo de parafusos s sera permitida nas pegas
desmontaveis.

9. Serralharias

9.1. Regras gerais

01.

02.

03.

04.

05.

Os trabalhos de serralharia previstos no Projecto serdo executados com a maior perfeicdo e bom
acabamento.

Todas as ferragens terdo as dimensdes e formas adequadas a fungao.
S6 se fardo as soldaduras estritamente necessarias. Estas serdo feitas de modo que ndo fiquem
aparentes e que a resisténcia das pecas no lugar da soldadura ndo resulte inferior a dos outros

pontos.

As aberturas para chumbadouros serdo feitas de forma que a peca, depois de colocada, ndo
tenha mais de 5 mm de folga em qualquer lado.

As pecas de ferro deverao ser constituidas por perfis suficientemente rigidos que garantam bom
funcionamento da serralharia, metalizadas.
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06.

O ajustamento das janelas e a sua estanquicidade deverao ser perfeitos.

9.2. Portas, janelas e outros componentes em vaos

9.2.1.

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

09.

10.

11.

12.

Caixilharia de aluminio termolacado

Compreende o fornecimento e assentamento dos aros, caixilhos e vidros, o fornecimento e
aplicacdo das ferragens adequadas ao sistema previsto no projecto para o funcionamento da
caixilharia e o fornecimento e aplicacdo dos acessérios necessarios a fixacdo e vedagdo da
mesma, de acordo com o material da envolvente dos vados (parafusos e buchas metalicas,
material vedante, etc.).

Todo o material sera de primeira qualidade e completamente isento de defeitos.

Os perfilados de aluminio terdao uma espessura ndo inferior a 2 mm e a sua composicao sera pelo
menos correspondente a liga (Al+Mg+Si), nas seguintes proporc¢des:

v Mg=0,4a0,8%
v Si=0,35a7%

v" Al = restante, conforme norma DIN 1725, sendo a sua dureza superior a “F 22”.

A caixilharia, em geral, deverd ser robusta e compativel com o sistema de abertura que o
projecto prevé.

Os perfis de aluminio termolacado terdo revestimento superficial de lacagem na cor indicada no
Projecto, devendo se ter especial cuidado na lacagem por forma a evitar a corrosao das pecgas a
aplicar.

As janelas serdao equipadas com perfis maledveis para perfeita vedacdo dos contactos.

As ferragens, em geral, deverdo ser robustas e de funcionamento eficiente e compativel com o
Projecto.

A fixacdo dos vidros exteriores devera ser feita com perfis de borracha ou mastique,
independente da existéncia ou ndo de bites, que mantenha as suas caracteristicas elasticas pelo
menos por 5 anos e garanta uma boa vedagao.

Usar-se-do perfis com corte térmico.

Os aros e ferragens serao termolacados na cor prevista no projecto.

Toda a caixilharia serd assente sobre um cordado vedante apropriado e de secagem lenta.

A caixilharia devera ser ligada as alvenarias ou cantarias por intermédio de parafusos inoxidaveis.
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9.2.2.

01.

02.

03.

04.

05.

06.

Caixilharia e gradeamentos metalicos

Antes da sua execugdo, o Empreiteiro submeterd a aprovacdao da Fiscalizacdo desenhos
pormenorizados, onde constem todas as sec¢Ges ou perfis adoptados, ferragens, tipos de
ligacdo, de fixacdo e de articulagao em folhas méveis.

Dar-se-a especial atencdo a necessidade de garantir a rigidez do conjunto, a estanquicidade das
caixilharias e o bom funcionamento destas quando sejam articuladas.

As ligacdes as cantarias serdo feitas por chumbadouros. Os elementos de caixilharia depois, de
solidamente ligados por soldaduras, serdo protegidos contra a corrosao por metalizacdo, com
zincagem por projeccao e de forma que a camada de zinco seja de espessura uniforme, bem
aderente as superficies e cobrindo-as completamente.

A zincagem serd seguida de pintura, conforme indicado no Projecto.

As caixilharias serdo fornecidas com as respectivas ferragens, devidamente adaptadas.

Os portdes serdo de estrutura metalica, pré-lacados e aplicados de acordo com as prescri¢ées do
fabricante.

9.3. Revestimentos

9.3.1.

01.

02.

03.

04.

Chapa de Zinco

Esta chapa serd aplicada em pestanas, abas, rufos e remates ou caleiras em coberturas.
O zinco serd da melhor qualidade, homogéneo, puro, isento de qualquer liga e bem maledvel.

As folhas de zinco terdo o comprimento necessario a vencer o desenvolvimento total da pecga a
executar.

Sera aplicada chapa de zinco n2 12 (0,65mm), incluindo calgos, fixagdes, remates, cortes e todos
os demais trabalhos, de acordo com prescri¢cdes do fabricante e desenhos de pormenor.

10. Isolamentos e impermeabilizacoes

10.1.

Isolamentos
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10.2.

10.2.1.

01.

02.

03.

04.

05.

10.2.2.

Para protecgdo contra as variagdes de temperatura, empregar-se-do camadas isolantes nas
partes da obra definidas no Projecto.

A camada isolante apresentar-se-a em superficie continua, possuindo qualidades idénticas em
todos os seus pontos e nas diferentes direc¢des.

O material utilizado serd resistente as intempéries, permitindo boa aderéncia as camadas de
outros materiais com que tenha de ficar em contacto ou ser revestido, elasticidade e
perenidade.

Na execucdo da camada isolante seguir-se-ao as prescricdes especiais a cada tipo de material.

Quando existe necessidade de juntas, estas serdao especialmente cuidadas, de modo a assegurar
o nivel de isolamento. Quando se aplicar mais de uma camada, as juntas das diferentes camadas
deverdo ser desencontradas; as diferentes camadas deverdo aderir entre si, bem como a
superficie a isolar e ao revestimento final.

Impermeabilizacoes

Regras gerais

Os trabalhos de impermeabilizacdo nao se efectuardao em tempo de chuva ou humidade elevada,
devendo a superficie a impermeabilizar encontrar-se perfeitamente limpa e seca na altura da
aplicacao de produto.

A protec¢do da camada impermedvel serd executada logo apods a aplicagdo.

A camada impermeadvel apresentar-se-a como superficie continua, tendo a mesma resisténcia
em todos os seus pontos e em todas as direc¢des, e oferecendo um coeficiente de
impermeabilizacdo de 100% em relacao a superficie fora da junta. Serdo tomadas as precauc¢des
necessarias para que todas as ligagdes com trabalho ja anteriormente feito saiam perfeitas e ndo
constituam pontos fracos da camada impermeavel.

As ligacGes com superficies verticais, tubos de queda de aguas pluviais, tubos de ventila¢do, etc.,
serdo feitas de modo a assegurar-se a perfeita impermeabilizacdo dessas liga¢des, utilizando os
processos mais adequados a cada caso.

No caso das impermeabilizagGes por varias camadas, as juntas far-se-do de modo a que nunca se
sobreponham. As sobreposicGes para emendas numa mesma camada, terdo o minimo de 15 cm.
A impermeabilizacdo de eventuais juntas de dilata¢do far-se-a, tomando as disposi¢Ges para que
as variacGes da largura da junta ndo provoquem ruptura da camada protectora impermeavel.

Impermeabilizagao de coberturas em terrago ou inclinadas
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. As inclinagdes indicadas no Projecto serdo obtidas com betdo leve de argila expandida.
A impermeabilizagdo é indicada no Projecto.

Antes de aplicacdo de qualquer tipo de impermeabilizagcdo, deve limpar-se cuidadosamente a
superficie, de modo a eliminar todos os elementos ndo aderentes.

No caso de telas betuminosas, regar-se-a previamente a superficie com asfalto e sobre esta sera
colada a quente a primeira camada de tela. Far-se-d segunda rega asfaltica, sobre a qual serd
colada, também a quente, uma nova tela betuminosa.

Os algerozes serdo impermeabilizados com produto betuminoso ou folha de zinco e, antes de se
proceder a sua aplicacdo, limpar-se-a cuidadosamente a superficie a tratar.

Na aplicacdo de impermeabilizantes de tipo “Flintkote” se outro ndo for expressamente indicado
no Projecto, sobre a superficie a revestir e ainda himida sera dada uma camada de aparelho
apara assentamento de tela de fibra de vidro tecido, fazendo-se a sua sobreposicao de pelo
menos 5 cm nas faixas sucessivas.

10.2.3. Impermeabilizacdo de paredes exteriores
01. Antes de receberem a impermeabilizacdo, as superficies serdo cuidadosamente limpas de todas
as argamassas que estejam desagregadas ou pouco aderentes.
02. A argamassa hidréfuga sera apertada a colher e bem queimada, com a espessura minima de 1
cm.
03. Na composicao de argamassa hidréfuga aplicar-se-a aditivo hidréfugo de 12 qualidade, de marca
e qualidade comprovada e na percentagem a indicar pelo fornecedor.
04. A argamassa hidréfuga a utilizar sera de cimento e areia fina, ao trago 1:2 em volume.
05. A argamassa sera bem apertada a colher e aspergida, para dar aderéncia antes de aplicado o
reboco.
10.2.4. Impermeabilizacdo de elementos enterrados
01. A fim de evitar a ac¢do capilar da humidade do solo, serdo as superficies da construgao em
contacto com este, isolados por meio de hidréfugo de eficacia comprovada.
02. Os materiais a empregar na sua execucdo devem ter uma ac¢do duravel, ndo susceptiveis de
fissurarem e impedindo a eleva¢do da humidade acima desta camada hidréfuga.
03. Salvo indicagdo em contrario do Projecto, a camada hidréfuga serd constituida por feltro

asfaltico, em folha dupla, apanhando o encabegcamento da fundac¢do das paredes e dobrando,
pelo menos, 10 cm.
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04. As duas folhas serdo ligadas por uma camada de betume, aplicada a quente, que serd polvilhada
de areia fina.

05. Serdao impermeabilizados com revestimento hidréfugo todos os pavimentos térreos. A manta de
impermeabilizacdo dobrara, nas concordancias com as paredes, em pelo menos 25 cm. A
argamassa hidrofuga sera apertada a colher bem queimada, com a espessura minima de 1 cm,
sendo depois chapiscada para conferir aderéncia aos revestimentos seguintes.

06. Na composicdo de argamassa aplicar-se-a hidréfugo liquido de 12 qualidade, de marca e
qualidade comprovada e na percentagem a indicar pela firma fornecedora.

07. A argamassa de cimento e areia serd ao trago de 1:2, em volume.

11. Revestimentos de paredes, pisos, tectos e escadas

11.1. Revestimento em paramentos exteriores e interiores

11.1.1. Argamassas

01. As dosagens e composi¢ao das argamassas serdo as indicadas no projecto ou nestas CTE.

02. Serdo de fabrico mecéanico e a quantidade de agua a empregar serd fixada de acordo com as
aplicagoes.

03. Cada amassura devera ser feita s6 em quantidade suficiente para a sua aplicacdo total e
imediata.

04. A granulometria das areias serd estabelecida consoante a natureza dos trabalhos a executar. Os
tragos a empregar serdo:

a) Alvenaria de tijolo e de blocos de cimento — argamassa hidrdulica de cimento e areia ao
traco 1:4;

b) Embocos hidraulicos dos paramentos exteriores e interiores das paredes exteriores —
argamassa hidraulica de cimento e areia ao tra¢o 1:3 hidrofugada;

c¢) Embocgo hidraulico nos paramentos interiores e salpicado em tectos — argamassa de
cimento, cal e areia ao traco 1:4;

d) Reboco em paramentos interiores e exteriores e tectos — argamassa de cimento, cal e areia
ao trago 1:1:5.

05. Nas paredes de alvenaria de tijolo ou nos elementos de betdo armado, aplicar-se-a argamassa
muito fluida e feita com areia grossa e média, projectada sobre os paramentos, formando uma
camada rugosa com cerca de 5 mm de espessura.
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06.

07.

08.

09.

10.

11.

11.1.2.

01.

02.

03.

04.

05.

06.

11.2.

A camada de reboco sera aplicada sobre esta base, sendo executada com argamassa da
composi¢cao mais adequada ao acabamento pretendido.

A argamassa de reboco devera em todos os casos ser fortemente projectada, apertada a colher e
sarrafada. Tratando-se rebocos para pintar directamente, serd ainda a superficie passada a trapo
molhado, de modo a que esta fique bem desempenada, obtendo-se uma superficie com textura
uniforme sem manchas, fissuras ou outros defeitos evidentes.

Exige-se que as superficies rebocadas de acabamento tenham um desempeno tal que, pelo
assentamento de uma régua mestra rigida de 2 m de comprimento, em qualquer direc¢do, ndo
se acusem desvios superiores a 2 mm.

O remate com o tecto, nos paramentos interiores, far-se-a sempre através de alheta reentrante.

Antes de se proceder aos rebocos, as paredes serdo limpas, retirando-se a argamassa que esteja
desagregada ou pouco aderente, sobre os paramentos assim preparados, assentar-se-a a colher
a argamassa do reboco em uma ou mais camadas, de maneira a ficar de espessura uniforme,
homogénea, de superficie regular e sem fendas.

Os rebocos exteriores serdo executados com argamassa de composicdo que garanta a sua
perfeita compacticidade e impermeabilizacdo. Poderdao ser aplicados acabamentos tipo
monomassa, com cor incorporada, seguindo-se neste caso as instru¢des do fabricante.

Azulejos e mosaicos

Compreende todos os fornecimentos necessarios a execucdo do trabalho, o assentamento das
pegas e seu acabamento.

O assentamento dos azulejos ou mosaicos no interior serd feito com guias, de modo a poder
garantir o alinhamento da sua colocacdo. O assentamento sera feito com cimento-cola numa
espessura média de cerca 5mm, segundo as instrucdes do fabricante.

O assentamento dos mosaicos nos paramentos exteriores sera feito com cola especial de ligantes
mistos, segundo instrucdes do fabricante.

Os azulejos, depois de bem molhados, serdo assentes de modo a ficarem bem ligados a parede
por meio de argamassa e por forma a apresentarem uma superficie lisa. As juntas ficardo bem

desempenadas e a sua largura ndo podera ultrapassar 3 mm.

No caso de a largura da superficie a revestir ndo corresponder a um numero certo de pecas, os
cortes serdo feitos tendo em atengdo a simetria do espago ou outros aspectos de composigao.

As arestas convexas serdo rematadas com perfil de PVC rigido a cor do azulejo ou mosaico ou em
aco inox em casos particulares.

Revestimento em pavimentos interiores e exteriores
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11.2.2.

01.

11.2.3.

01.

02.
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11.2.4.

01.
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Betonilha de regularizagao

A betonilha de regulariza¢do sera realizada com argamassa de cimento e areia, ao trago 1:3, e
terd espessura adequada a cota final do revestimento a aplicar.

Pavimento de betonilha simples

O revestimento de betonilha sera assente sobre uma camada de betdo magro, com a espessura
definida no Projecto.

Pavimentos de mosaico

As placas de mosaico, quer que sejam de vidraco, grés porcelanico de monocozedura ou grés
ceramico serdo sempre assentes sobre uma camada de betonilha.

As placas serdo da 12 qualidade, de dimensdes e tipo indicado no Projecto.

As placas, devidamente molhadas quando forem colocadas, assentardo sobre um leito de
argamassa hidraulica preparada com areia fina. Na auséncia de outra indicacdo do Projecto, as
pecas serdo assentes a dupla fiada.

No caso de a largura da superficie a revestir ndo corresponder a um numero certo de pecas, os
cortes serdo feitos tendo em atengdo a simetria do espaco ou outros aspectos de composicdo. As
juntas ndo devem exceder a largura de 2 mm.

Vinilicos

Considera-se o fornecimento e colocagdo, incluindo trabalho final, de vinilico permanente e
naturalmente anti-estatico, com as caracteristicas acusticas de 17-18 dB, espessura de 3.1-3,85
mm, espessura de camada de desgaste de 0,65 — 1 mm, peso 2400 — 3200 g/m?, dotado de
tratamento bacteriostatico e fungistatico, e tratamento anti-sujidade, com a classificacdo de
resisténcia ao fogo C-M3.

A base de betonilha, devera estar bem firme (trago 1/3), limpa, desempenada e regularizada, ndo
contendo humidade permanente superior a 3,0%, medida com o aparelho apropriado.

Nos pisos térreos exige-se o isolamento contra a humidade, devendo aplicar-se, sob a betonilha,
filme plastico.

A regularizacdo da betonilha sera feita com produto aconselhado pelo fornecedor do vinilico.

Caderno de Encargos - Cldusulas Técnicas Especiais Pagina 42



Concurso Publico “Construcdo do Quartel/Sede da Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntdrios do Bombarral”

05.

06.

07.

11.2.5.

01.

02.
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05.

11.2.6.

01.
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03.

04.

11.2.7.

Exige-se também a selagem, com verniz préprio, nos casos em que a humidade permanente for
superior a 3,0%

O revestimento serda colado em toda a superficie com cola a base aquosa, com colagem
unilateral, em tudo de acordo com as recomendacdes do fabricante.

As juntas serdo soldadas a quente 24 h depois da colocacdo do pavimento com cordado
aconselhado pelo fornecedor do vinilicio, a cor dominante do pavimento.

Revestimentos epoxidicos multicamadas e pinturas

Compreende todos os fornecimentos necessarios a execucdo do trabalho, preparacéo de suporte
(base) e aplicacdo do material.

A base em betonilha deve ser firme com resisténcia a trac¢do >1,5 N/mm? (multicamadas) e >1
N/m? (pintura).

Antes da aplicacdo do material, deve garantir-se que a superficie se encontre lisa, limpa de
gorduras e tintas e isenta de pé.

O consumo de material deve variar entre 0,6 e 0,8kg/m? (multicamadas).
A preparacgao de base e a mistura do acabamento tém que ser feitas atempadamente e em tudo
de acordo com as prescri¢des do fabricante.

Endurecedor de superficie

A base em betonilha deve ser lisa e fresca.

O material deve ser espalhado de forma uniforme utilizando 2/3 de quantidade prescrita na
primeira fase. Deve proceder-se ao seu alisamento mecanico e posterior espalhamento do
restante.

O consumo deve ser de 5 a 6 kg/m?2.

Para preparacdo da base e aplicagdo devem ser seguidas as prescri¢cdes do fabricante.

Rodapés

11.2.7.1. Rodapé de madeira

01.

O rodapé serd executado em madeira com a secc¢do indicada no projecto.
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02.

03.

04.

05.

06.

O rodapé sera fixado a tacos embebidos na parede, afastados de 0,50 m.

A fixacdo do rodapé sé podera ser feita depois de executado o acabamento da parede e do
pavimento, e devera ser feita antes da execuc¢do das pinturas.

A fixacdo do rodapé aos tacos embebidos na parede deverd ser feita por parafuso, sem cabeca
aparente.

O assentamento do rodapé em arestas sera feito por cortes a meia esquadria.

Os rodapés receberdo envernizamento final.

11.2.7.2. Rodapé vinilico

01.

11.3.

11.3.1.

01.

02.

Sera assente rodapé em PVC soldavel e flexivel com 100 mm de altura, com cola de contacto de
acordo com recomendacodes do fabricante.

Revestimento de tectos

Tectos falsos em gesso cartonado, laminas e elementos metalicos, MDF, acustico ou de
madeira mineralizada (tipo Viroc)

A execucdo de tectos falsos em placas de gesso implica o assentamento de uma estrutura de
fixacdo metalica. A fixacdo deve ser oculta.

O acabamento das juntas no caso de gesso sera feito com enduido e fita para juntas. Os cantos
salientes serdo acabados com cantoneira metalica especial e com enduido.

12. Revestimento de coberturas

12.1.

12.1.1.

01.

02.

Revestimento de terracos

Coberturas em placas de betao pré-fabricado

As lajetas sdo constituidas em betdo prensado e caracterizam-se por elevada resisténcia ao
desgaste, exactidao de forma, cores inalteraveis.

Serdo colocados sobre os apoios plasticos reguldveis com altura 30-45 mm e didmetro de 150
mm.
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03.

O Adjudicatario devera fornecer toda a documentacgao técnica referente aos materiais a utilizar.

13. Pinturas

13.1.

13.1.1.

01.

02.

03.

04.

05.

13.1.2.

01.

02.

03.

Regras gerais

Pintura sobre os rebocos

Todos os produtos serdo de primeira qualidade, de fabrica de reconhecida idoneidade, e deverdo
dar entrada na obra em embalagens de origem, ndo violadas.

Nas pinturas sobre rebocos de cimento é preciso ter em conta os efeitos da alcalinidade do
cimento.

Na preparagdo superficie, a primeira operacdo consiste em libertar a parede de areias mal
ligadas a massa, por escovagem seguida de desengorduramento através de lavagem com agua e
detergentes e de lavagem com agua simples. Devera permitir-se a secagem da superficie durante
2 a 3 dias.

Nas reparacges a efectuar serdao usadas massas idénticas as que constituem o reboco a pintar.

Todas as superficies a pintar a tinta acrilica serdo isoladas com produto apropriado a natureza da
parede, e segundo as instru¢des do fabricante da tinta. Sobre o isolamento serd dado o numero
de demaos indicado pelo fabricante, no minimo de duas; serdo aplicadas as demaos necessarias
para obter uma cor uniforme e um perfeito recobrimento das superficies pintadas.

Verniz sobre madeira

As superficies de madeiras folhosas serdo previamente tratadas com “Wood-filler”, no
tapamento de poros. A aplicacdo do produto pode ser feita a espatula, boneca ou a trincha.
Neste ultimo caso deve ser diluido previamente. Em qualquer dos casos, apds a aplicacdo,
deverd deixar-se evaporar o solvente, limpar o excesso de material com um pano,
perpendicularmente ao veio da madeira, e lixar a superficie.

A aplicacdo de verniz faz-se normalmente a trincha.

Ao executar-se o envernizamento, deve deixar-se endurecer bem cada demao e despoli-la a lixa,
antes de aplicar a seguinte.
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13.1.3.

01.

02.

03.

04.

13.1.4.

01.

Pinturas sobre ferro

Os elementos em ferro serdo metalizados/ galvanizados a zinco, em oficina, antes de levarem o
acabamento final. Depois da superficie limpa, esta é submetida a um pré-tratamento com
objectivo de melhorar a adesdo do primario, através da aplicagao de condicionador. Podera ser
aplicado a trincha ou a pistola, em camada delgada, segundo as indicagdes do fornecedor.

Da-se depois uma demao de primario anticorrosivo, cuja aplicagdo sera feita a trincha.

O primario deve ser aplicado em duas demdos e demado adicional nos pontos criticos como
angulos vivos.

Sera aplicado o esmalte indicado no Projecto.

Pinturas sobre gesso cartonado

Em painéis de gesso cartonado, depois de devidamente colmatados, e betumados e barrados,
serdo aplicadas pinturas dos tipos previstos em Projecto, com um minimo de duas demaos.

14. Instalacoes de canalizacao

14.1.

01.

a)

b)

d)

02.

Sistema de distribuicao predial de agua

As redes de agua deverdo ser executadas de acordo com o projecto e com a legislagao aplicavel,
nomeadamente:

Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicio de Agua e de Drenagem de
Aguas Residuais (Decreto-Lei n2 207/94, de 6 de Agosto e Decreto Regulamentar n2 23/95, de 23
de Agosto);

Regulamento Geral das EdificagGes Urbanas (Decreto-Lei n? 38.382, de 7 de Agosto de 1951 e
suas alteracGes posteriores);

Normas Portuguesas: NP45 — Rosca-Gas para tubos roscdveis para canalizacbes e seus
acessorios.

Especificacdes do LNEC — Recomendacdes dos cursos de Promocgao profissional “Instalacbes de
Aguas e Esgotos em Edificios”.

Os trabalhos a executar integrarao:
Abertura e tapamento de valas e rogos;
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b)
c)
d)

e)
f)

03.

14.1.1.

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

09.

a)

Fornecimento e montagem de tubos em polietileno de alta densidade (PEAD) da classe 1,0 MPa
e acessorios em latdo para canalizagGes em valas;

Fornecimento e montagem de tubos multicamada PERT-AL—-PERT tipo “Unipipe” da Uponor da
classe de pressdao PN20 e acessoérios do mesmo material no interior da edificacdo;

Fornecimento e montagem de valvulas de corte e acessérios em todos os aparelhos para
suprimento de agua;

Execucgdo de caixas para contadores de dgua e ligacdes a rede;

Execucdo de ensaios parcelares e globais das redes e equipamentos.

Ficara a cargo do Empreiteiro a requisicdo e pagamento aos servicos publicos locais, que
superintendem no abastecimento e distribuicdo de aguas, das taxas ou licencas que forem
devidas pela ligacdo dos ramais a rede publica e respectivos contadores.

Canalizagdes

Os tubos e acessdrios a aplicar em canalizagées de 4dgua devem obedecer ao disposto no
Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de
Aguas Residuais, Decreto-Lei n2 207/94, de 6 de Agosto, e Decreto Regulamentar n2 23/95, de 23
de Agosto.

As tubagens da rede exterior serdo em polietileno de alta densidade (PEAD) da classe 1,0 MPa e
acessdrios em latdo para canalizagbes em valas.

As tubagens da rede interior serdo em tubos multicamada PERT-AL—PERT tipo “Unipipe” da
Uponor ou equivalente.

A ligacdo dos tubos sera efectuada através de acessérios de pressao.

Os acessorios a utilizar deverdo ser do mesmo material, de boa qualidade, e deverdo ser ligados
de acordo com as indica¢des do fabricante.

Aquando da execucdo da estrutura de betdo armado, ha que ter em atencdo as “furacdes” e
“courettes” a deixar em lajes e paredes, para serem posteriormente ocupados por tubagens.

Nos atravessamentos de elementos estruturais (lajes/paredes) as canaliza¢gdes deverdo ficar
isoladas daqueles elementos pela interposicdo de material plastico.

A instalacdo da tubagem na vizinhanca de fundagdes devera ser feita de forma a evitar qualquer
ligacdo rigida entre aqueles elementos.

Relativamente a rede de agua, dever-se-a considerar o seguinte:

Zonas exteriores a edificacGes:
v As tubagens dever3o ser colocadas em valas;
v' As tubagens s3o assentes sobre almofada de areia doce do pinhal com 10 cm de
espessura, devidamente apiloada;
v' Asvalas s3o cobertas até 10 cm acima da geratriz superior das tubagens, com areia doce
do pinhal, bem regadas quando necessario e cuidadosamente batidas a mag¢o, de modo a

Caderno de Encargos - Cldusulas Técnicas Especiais Pagina 47



Concurso Publico “Construcdo do Quartel/Sede da Associacdo Humanitaria dos

Bombeiros Voluntarios do Bombarra

III

v

b) Zonas
v

v

AN AN

AN

que a areia fique bem apertada contra a tubagem. Antes do enchimento das valas com
areia doce, o Empreiteiro na presenca da Fiscalizacdo, procedera aos ensaios de
estanquidade preconizados na Norma Portuguesa NP 893, sem ao qual ndo sera
permitido o tapamento de qualquer vala;

Quando a diferenca altimétrica entre a geratriz superior da tubagem e o limpo da
rodovia for inferior a 0,70 m, proceder-se-a a execugao de lajetas em betdo simples, B15,
com 10 cm de espessura, para protecgao das tubagens;

O aterro das valas, até ao fundo da caixa de base do pavimento, deverd processar-se por
camadas de espessura inferior a 30 cm e cuidadosamente compactadas com meios
mecanicos ou manuais, de modo a ndo se produzirem assentamento diferenciais que
possam por em perigo a estabilidade das redes;

O aterro em zonas de rodovia, passeios e construcGes sera com solos seleccionados e nas
zonas ajardinadas com solos adequados;

O posicionamento das valas/tubagens devera obedecer ao projecto.

interiores das edificacdes:
Todas as tubagens serdo montadas bem desempenadas, quer sejam ela fixadas a tectos
ou paredes, ou assentes em rogos;
Na montagem, devem considerar-se todas as disposicdes tendentes a eliminacdo de
ruidos e vibragdes;
Nas instalacdes pelo exterior de tectos ou paredes deverdo ser respeitados os
afastamentos maximos permitidos entre apoios, indicados pelo fabricante;
Igualmente deverdo ser previstas “ancoragens” rigidas nas mudangas de direc¢do e nas
redugdes, tendo em vista absorver impulsos hidraulicos;
Nas instalagdes embebidas em paredes deverd ser prevista a aplicagdo de material
flexivel nas mudancas de direc¢ao;
Todas as travessias de paredes ou pavimentos deverao ser efectuadas por intermédio de
bainhas de PVC, fixas a construcdo, e isoladas por enchimento com material isolante, ndo
sendo permitida qualquer unido nessas travessias;
As derivacOes serdo feitas directamente dos ramais de distribuicdo utilizando acessérios
adequados;
O tracado das canalizagcGes sera recto, com mudancas de direccdo rectas;
Deve ter-se em atencao as dilata¢cdes das tubagens e evitar que elas fiqguem em contacto
com arestas cortantes, devendo ser efectuados compensadores de dilatacdo em U,
conforme indicagdes do fabricante;
Deve evitar-se o uso de tubos que apresentem escoriagdes ou golpes;
Para a obtencdo de curvaturas nos tubos com raios proximos mas ndo inferiores a 8D o
tubo deve ser aquecido com ar quente, devendo ser evitado o uso da chama;
Devem utilizar-se ferramentas que permitam um corte perpendicular ao tubo;
Devem ser sempre respeitados os tempos de aquecimento, de trabalho e de
arrefecimento indicados pelo fabricante;
Durante e depois da soldadura deve evitar-se submeter a tor¢do as partes a unir;
As ligacGes devem realizar-se sempre com acessérios préoprios de fusdo térmica;
As tubagens danificadas serdo substituidas;
Todas as ligagdes que, nos ensaios, deixem passar dgua deverao ser repetidas, assim
como deverdo ser substituidos todos os tubos e acessérios fracturados ou em mas
condigcbes de funcionamento.

14.1.2. Elementos acessorios
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14.1.3.

01.

02.

03.

04.

05.

14.2.

As valvulas de seccionamento a instalar a entrada das sub-instalagdes, indicadas nas pecas
desenhadas, serdo, da mesma série do sistema a utilizar. As torneiras de passagem e
seccionamento a instalar, serdo da série definida no Projecto. As caracteristicas, séries e cores
das torneiras e afins de utilizagdo em aparelhos sanitarios estdo definidas no projecto de
arquitectura.

Devera ser prevista a execugao de nichos, conforme localizagdo prevista nas pecas desenhadas,
para instalacdo de contador de acordo com indica¢des dos servicos de agua, incluindo aro e
porta metalica com visor em vidro. A porta e o aro terdo dispositivo para fixacdo de um cadeado
a fornecer pelo Empreiteiro. A porta e o aro metalico de apoio serdo metalizados a zinco,
pintados com primario especial para zinco e com duas demdos de tinta de esmalte. Serdo
fornecidas e colocadas torneiras de seccionamento BEI11/2”, a jusante do contador. A execugdo
e montagem dos ramais de abastecimento, das torneiras de montante e dos contadores ficarao a
cargo do Empreiteiro, que devera contactar para o efeito os Servicos responsaveis pela rede
publica.

As torneiras serdo de valvula de cunha de latdo, com comando por volante, também de latdo.
Deverao ser fornecidos, para fecho das tampas, cadeados de dimensdes apropriadas, munidos
de duas chaves.

As caixas deverdo ser equipadas com dispositivo para esgoto das dguas que ai se acumulem.

Ensaios hidraulicos

Apds a execugdo das instalagGes, as canalizagdes serdao ensaiadas de acordo com o especificado
para o efeito no Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e
de Drenagem de Aguas Residuais.

O ensaio hidraulico da rede serd efectuado de uma sé vez, com agua a temperatura ambiente,
sem a instalacdo dos equipamentos e das torneiras de servico para uso dos aparelhos sanitarios.
O enchimento da rede devera ser efectuado lentamente, através da extremidade de cota mais
baixa, de modo a que o ar seja purgado, devendo tamponar-se sucessivamente os extremos da
rede a medida que a 4dgua atingir os niveis de saida.

O valor da pressdo de ensaio devera ser inferior a 10 bar, aplicada durante um periodo minimo
de 1 hora, ndo devendo o mandmetro acusar quebra de pressdo. A escala de leitura da pressdo
de ensaio sera de 0 a 20 bar, com divisdes de 0,2 bar.

O sistema, depois de equipado com os dispositivos de utilizagdo e antes de entrar em
funcionamento, deve ser submetido a uma operagao de lavagem e desinfeccdo.

Apds a conclusdo dos ensaios de estanquidade e a instalacdo dos dispositivos de utilizagao, deve

verificar-se o comportamento hidraulico do sistema, que sera da total responsabilidade do
Empreiteiro.

Sistema de drenagem de aguas residuais
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14.2.1.

01.

02.

03.

As redes prediais de drenagem de dguas residuais domésticas e pluviais deverdo ser executadas
de acordo com o projecto e com a legislagdo aplicdvel nomeadamente:

a) Regulamento geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e de Drenagem
de Aguas residuais — Decreto-Lei n2. 207/94, de 6 de Agosto, e Decreto Regulamentar n2.
23/95, de 23 de Agosto;

b) Normas Portuguesas: NP893 — Redes de Esgoto. Execugdo e conservagao;

c) NP894 — Redes de Esgoto. Verificagdo de estanquidade;

d) Especificagdes do LNEC — Recomendagdes dos Cursos de Promogao Profissional “InstalagGes
de Aguas e Esgotos em Edificios”.

Os trabalhos a executar integrarao:

a) Fornecimento e montagem de tubos e acessérios em PVC;

b) Execucdo de orificios e furagGes para montagem e fixacdo da instalacdo de canalizacdes,
guer em pavimentos quer em paredes, tectos e galerias técnicas;

c) Abertura e tapamento de rogos e valas;

d) Execucdo de leito e recobrimento em valas das canalizagdes com areia fina doce e posterior
aterro com solo seleccionados até ao fundo da caixa da base do pavimento;

e) Execucdo de camaras de inspeccdo;

f)  Ligacdo das redes de esgotos aos respectivos colectores publicos, incluindo contacto com as
entidades oficiais;

g) Ligacdo aos aparelhos sanitarios de varios tipos;

h) Execucdo de instalacdo complementares.

Os tubos a utilizar deverdo possuir documento de Homologac¢do do LNEC.

Nos atravessamentos de elementos estruturais (lajes/paredes) as canaliza¢gdes deverdo ficar
isoladas daqueles elementos pela interposicdo de material plastico.

A eventual instalagdo da tubagem e camaras na vizinhanga de fundacdes deverd ser feita de
forma a evitar qualquer ligacdo rigida entre aqueles elementos.

Os tubos e acessorios deverdo obedecer ao Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais
de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais, (Decreto-Lei n® 207/94, de 6 de
Agosto, e Decreto Regulamentar n.2 23/95, de 23 de Agosto).

Canalizacbes e elementos acessorios

O tubo de policloreto de vinilo (PVC) devera obedecer as Normas Portuguesas NP 1487, 1452,
1453, 1454, 1455 e 1456, tendo em consideracdo as recomendagdes ISO R 1333 (1970) e R 1165
(1970).

Os didametros exteriores e as pressdes nominais dos tubos do material pldstico sdo estabelecidos
pela Norma Portuguesa NP 253, e deverdo obedecer ao especificado no projecto com a classe
minima de 0,4MPa (4 kg/cm?).

A ligacdo por abocardamento KA deve ser efectuada de acordo com as instrugdes do fabricante,
devendo contudo seguir-se os seguintes procedimentos:
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a) Limpar cuidadosamente o interior do abocardamento e respectivo anel de neoprene, bem
como a ponta macho da peca a inserir;

b) Colocar o anel de neoprene na sua sede;

c) Efectuar o enfiamento com a ajuda de vaselina sélida colocada no chanfre da ponta macho;

d) Apds o enfiamento, desenfiar cerca de 10 mm.

Os tubos e acessorios de PVC rigido ndo ligam directamente as massas de betdo, pelo que, se
torna necessdrio, dota-los de um elemento ligante executado de acordo com a seguinte
descricao:

a) Despolir o tubo na zona a ligar, com lixa;

b) Colocar cola tipo Tangit nesta zona e polvilhar imediatamente com areia fina;

c) Apos secagem, ligar esta superficie rugosa, pelo processo normal ao betdo.

Os acessorios serdo do mesmo material da tubagem.
Ndo sera permitida a dobragem de tubos para execugdo de curvas.

Deverdo ser imediatamente rejeitados e substituidos todos os tubos e acessdrios que acusem
deficiéncia de fabrico ou de montagem.

Os tubos ndo devem apresentar flechas ao longo das valas de assentamento ou quando
suspensos no tecto, isto é, devem ser assentes de tal maneira que mantenham uma posicdo
rectilinea.

Os tubos de queda de aguas pluviais exteriores serdo tubo galvanizado e dispordo de caixa de
inspeccao na extremidade inferior.

Todos os aparelhos sanitarios serdo assentes e fixados convenientemente, assegurando-se a sua
perfeita vedacao.

Todos os aparelhos sanitarios que forem danificados por efeito de assentamento serdo
rejeitados.

Os aparelhos sanitarios deverdo obedecer ao especificado no Projecto e serdo colocados da
seguinte forma:
a) Bacias de retrete
v’ Serdo fornecidas equipadas com autoclismo e respectivo tubo e acessérios de ligac3o;
v’ Serdo ligadas aos ramais por meio de canhdes cuidadosamente vedados, com descargas
a parede;
v 0 ramal de ligacdo da sanita terd um didmetro minimo de 90 mm, sendo preferivel 110
mm.
b) Bases de duche
v/ Ser3o equipadas com o respectivo tubo e acessérios de ligagdo, interpondo-se sif3o;
v/ A ligac3o ao esgoto serd feita com didmetro minimo de 40 mm em PVC.
c) Bidés
v/ Seré interposto um sifdo e equipadas com o respectivo tubo e acessdrios de ligagdo;
v/ Os bidés serdo ligados aos ramais por meio de canhdes cuidadosamente vedados, com
descargas a parede;
v/ O ramal de ligacdo dos bidés terd um didmetro minimo de 40 mm.
d) Lavatérios
v’ Serdo equipados com o respectivo tubo e acessérios de ligac3o, interpondo-se sifio;
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v/ Os lavatérios serdo ligados aos ramais por meio de canhdes cuidadosamente vedados,
com descargas a parede;

v A ligac3o de lavatdrios aos esgotos sera feita por meio de tubo de didmetro minimo de
40 mm em PVCrigido.

13. As camaras de inspeccdo deverdao obedecer, quanto aos materiais utilizados, aros, tampas e
respectiva localizagdo ao especificado no Projecto e incluindo, na sua execugao:

v/ Abertura de vala até as cotas necessdrias, incluindo regularizacdo e compactacdo dos
fundos;

v’ Execucido do fundo da caixa de visita em betdo, de acordo com pormenores de projecto;

v’ Execucdo das paredes em alvenaria de tijolo macico;

v’ Execucdo de rebocos interiores e exteriores com adic3o de aditivo hidréfugo;

v' Colocacdo de aros e tampas rebaixadas em ferro fundido revestidas com o mesmo
material do pavimento contiguo, com vedacdo hidraulica;

v" Nas zonas ajardinadas as tampas s30 assentes 5 cm acima do nivel do terreno e nos
passeios e rodeira sdo seladas a fio de dleo;

v’ Transporte a vazadouro dos produtos provenientes da escavacio;

v Ligacdo a rede de esgotos a jusante.

14. Relativamente as diferentes redes dever-se-a considerar o seguinte:

v’ Na abertura de valas para assentamento de tubagem, deverd o Empreiteiro, sempre que
necessario, proceder a execugao das entivacdes, de modo a garantir a seguranga do
pessoal.

v'Com o mesmo fim, deverd reduzir-se ao minimo o intervalo entre a abertura das valas e
o seu tapamento;

v/ As tubagens lisas s3o assentes sobre almofada de areia doce do pinhal com 10 cm de
espessura devidamente apiloada em todo o seu comprimento de forma a que cada
troco da tubagem entre caixas de visita consecutivas fique perfeitamente rectilineo;

v/ Posteriormente, as valas sdo cobertas até 10 cm acima da geratriz superior das tubagens
com areia doce do pinhal, bem regadas, quando necessario, e cuidadosamente batidas
a maco de modo a que a areia figue bem apertada contra a tubagem. Antes do
enchimento das valas com areia doce, o Empreiteiro, na presenca da Fiscalizacao,
procederd aos ensaios de estanquidade preconizados na Norma Portuguesa NP893,
sem ao qual ndo sera permitido o tapamento de qualquer vala;

v’ O aterro das valas, até ao fundo da caixa de base do pavimento, deverd processar-se por
camadas de espessura inferior a 30 cm e cuidadosamente compactadas, por meios
mecanicos ou manuais, de modo a ndo se produzirem assentamentos diferenciais que
possam por em perigo a estabilidade das redes;

v'O aterro em zonas de rodovia, passeios e construcdes serd realizado com solos
seleccionados;

v’ As tubagens corrugadas s3o assentes em vala drenante executada conforme indica¢des
especificas do fabricante, de forma a que cada troco da tubagem entre caixas de unido
consecutivas fique perfeitamente rectilineo;

v/ O posicionamento planimétrico das valas/tubagens devera obedecer ao Projecto;

v’ As redes de colectores suspensos serdo executadas com tubos de Polietileno de Alta
Densidade (PEAD), segundo o estipulado nos elementos de Projecto e nestas CTE;

v Em todas as mudancas de direccdo, as ligacdes dos ramais de descarga individuais dos
diversos aparelhos e as extremidades das canaliza¢Ges serdo dotadas de bocas de
limpeza com tampa roscada, a fim de facilitar lavagens periddicas e eventuais
obstrucdes das redes;
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v'Na ligacdo dos ramais as prumadas, serdo utilizadas pecas acessdrias, tais como
forquilhas, tés ou curvas de material analogo ao das tubagens;

v Ensaiada a rede de esgotos, serdo rejeitadas as juntas e substituidos os elementos que
nao forem perfeitamente estanques;

v Nos tubos de queda de dguas residuais é obrigatdria a colocac¢do de bocas de limpeza em
mudancas de direc¢ao, cruzamentos (inser¢do) com outros tubos, na sua parte inferior;

v Na tubagem horizontal, de colectores em PVC rigido, serdo colocadas caixas de inspec¢io
ou bocas de limpeza, de acordo com as pegas desenhadas do Projecto, no inicio,
mudanca de direcg¢do, inclinagdo e diametro;

v'Nas tubagens montadas a vista, os tubos serdo montados com bracadeiras adequadas,
isoladas das respectivas tubagens por juntas de borracha ou outro qualquer material
adequado. As distancias maximas entre bracadeiras deverdo obedecer ao quadro
seguinte, para tubos de qualquer material:

A Distancias maximas entre suportes
Natureza das, Diametro
canalizagdes | nominal Canalizagbes Canalizagdes
horizontais verticais

Até 75 0.50 1.00

Aguas 75a125 0.80 1.50

residuais 150 1.00 1.50
150a250 |1.20 1.50
até 50 0.70 1.00

Aguas 60a75 0.80 1.50

pluviais 90a110 1.00 2.50
125a160 |1.20 2.50

14.2.2. Ensaios da rede

01. Apds execugao e montagem das instalagdes, as canaliza¢gOes serdo ensaiadas de acordo com o
especificado para o efeito no Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo
de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais.

02. Deverdo ser imediatamente rejeitados e substituidos todos os tubos e acessdrios que acusem
deficiéncia de fabrico ou de montagem.

14.3. Rede de gas

14.3.1. Ramal de Alimentagao do Edificio

01. O caudal instantaneo de Gas Natural a satisfazer pelo ramal de alimentagdo do edificio sera de:
v Na Caixa de entrada 1: 41,68 m3/h;
v Na Caixa de entrada 2: 74 m3/h.
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14.3.4.

Manga Protectora do Ramal de Alimentagao

A manga protectora destinada a proteger a entrada do ramal do edificio devera ser resistente ao
ataque quimico das argamassas. Devera ser embebida na parede, ter um didmetro interior
minimo 50 mm, um raio de curvatura de 30 vezes o didmetro exterior do ramal com um minimo
de 600 mm e extremidade exterior ao imével enterrada a uma profundidade de 0,60 m. A manga
acompanha a tubagem de gas até a caixa de entrada do edificio.

Caixa de Entrada do Edificio

As caracteristicas e dimensGes desta caixa poderdo ser as seguintes:
v’ Caixas metdlicas;
v’ Caixas de material termoplastico;
v’ Alojamento em alvenaria ou bet3o com porta metalica;
v’ Alojamento em alvenaria ou bet3o com porta de material termoplastico.

Quando metalicas, as caixas ou portas deverdo receber protec¢do anti-corrosiva.

As caixas deverdo poder ser abertas manualmente, sem recurso a nenhuma ferramenta ou, em
alternativa, serem dotadas de postigo facilmente quebravel em caso de necessidade de actuacdo
sobre a valvula de corte geral.

A construcdo das caixas e abrigos devera prever um sistema de fixacdo dos equipamentos a
instalar no seu interior (valvula de corte geral, redutor, contador, etc).

As dimensbes das caixas e abrigos variam obviamente em funcdo dos equipamentos que
albergam (redutores de maior ou menor capacidade, auséncia ou presenga de contador,
contador de maior ou menor capacidade, etc.). Geralmente, as dimensdes minimas s3o:

Largura Altura Profundidade
450 800 280

Estas dimensdes deverao ser confirmadas junto das entidades distribuidoras.

A caixas deverdo satisfazer, no minimo, o grau de proteccdo IP 439 da norma IEC 529.

A tampa da caixa deve conter a palavra “G4as” em caracteres indeléveis ou simbolo equivalente
"PROIBIDO FUMAR OU FAZER CHAMA” na face exterior da porta, instalada junto a entrada do
imovel, embutida na parede, muro ou postalete, mas sempre no limite da propriedade privada e

com acesso pelo exterior e com acessibilidade de grau 1.

Tubagem
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a)

A tubagem e os respectivos acessérios serdo em cobre segundo a NP EN-1057 ou outra
tecnicamente equivalente. Obedecerdo aos tracados e aos didmetros definidos nas pecas
desenhadas.

A ligacdo entre tubos de cobre e acessdrios com diametros superiores a 54 mm é feito por
soldobrasagem e inferiores a 54 mm por brasagem forte; o material de adigdo ndao pode ser do
tipo fosforado e tera de ter um ponto de fusdo superior a 4502 C e um teor em prata superior a
40%.

Tubagem em cobre quando embebida possuira revestimento exterior em PVC, PE ou material
equivalente que lhe assegure proteccdo quimica e eléctrica.

Todos os materiais aplicados deverdo ser préprios para a utilizacdo de Gas Natural, serem isentos
de defeitos e obedecer ao determinado nas respectivas especificacbes, documentos de
homologacdo, Normas Portuguesas em vigor e recomendac¢des da empresa distribuidora.

As soldaduras devem ser executadas por soldadores qualificados com certificado oficial
actualizado (P. 361/98, Art. 499).

Valvula de Corte Geral

De acordo com o Art.2 182 da Portaria N.2 361/98, o Dispositivo de Corte Geral de géas aos
edificios deve ser do tipo de corte rapido com encravamento e, uma vez accionado, sé pode ser
rearmado pela concessiondria ou pela entidade exploradora.

O dispositivo de corte geral deve ficar instalado em local com acessibilidade de grau 1, na caixa
de entrada.

As suas caracteristicas principais sdo:

v’ Classe de Press3o MOP 5;

v Classe de temperatura -5;

v O obturador deverd ser de macho esférico e de 1/4 de volta;

v O corpo da vélvula deverd ser de latdo estampado, de composi¢cdo quimica segundo DIN
17660 e caracteristicas mecanicas segundo AFNOR FDA 53-403 ou equivalente.

v’ As ligacdes serdo por junta esferocdnica conforme NFE 29-536, roscas macho cilindrica
segundo I1SO 228.

Redutor de Entrada em Imaével

Este redutor tera as seguintes caracteristicas:

Caracteristicas de regulagao:
v Classe de precisdo AC 5 ou AC 10 (conforme EN 334)
v Classe de pressdo de fecho SG 10 ou SG 20 (conforme EN 334).
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14.3.7.

01.

02.

03.

04.

Dispositivos de seguranga:

v Dispositivo de seguranca para corte da passagem de gas em caso de excesso de press3o
ou de queda de pressdo a saida, com encravamento em caso de actuagao, obrigando a
rearme manual;

v’ Dispositivo de seguranca contra sobrepressdes na saida, mediante vélvula de descarga
do excesso de pressdo. O gas libertado deve ser conduzido por uma tubagem que o
descarregue, sempre que possivel, a uma altura ndo inferior a 2 m e a uma distancia
superior ou igual a 2 m de qualquer orificio em que o gds possa penetrar. A
extremidade desta tubagem colectora deve ficar orientada para baixo e protegida
contra a entrada de insectos ou corpos estranhos.

Regimes de pressao:
v Estes redutores deverdo poder funcionar correctamente com pressbes a entrada
situadas entre 4,0 bar e 1,0 bar.
v’ A pressdo de saida deverd ter, aproximadamente, o valor de 100 mbar.

Caracteristicas das liga¢oes:
v’ Entrada por junta esferocénica conforme NF E 29-536, com porca louca de rosca fémea
cilindrica segundo ISO 228, %;
v/ Saida por junta plana e porca louca de rosca fémea cilindrica conforme 1SO 228, 1 %.

Marcagao:
v A marcac3o de cada regulador deverd ser conforme a norma prEN 334.

Certificado de qualidade:
v' 0O regulador devera ser adquirido com Certificado de Qualidade de acordo com a norma
EN 10204, tipo 3.1.B.

Na Caixa de entrada 1: 41,68 m3/h.

Na Caixa de entrada 2: 74 m3/h.

Valvulas

As valvulas de seccionamento a instalar a jusante da valvula de corte geral, deverdo ser do tipo
1/4 de volta e de obturador macho esférico, com indicacdo de sentido e de posicdo
Aberta/Fechada.

O movimento dos manipulos de actuagdo das valvulas deve ser limitado por batentes fixos e ndo
reguldveis, de forma a que os manipulos se encontrem:

a. perpendiculares a direc¢do do escoamento do gas, na posi¢do de fechado;

b. com a direccdao do escoamento do gas, na posi¢ao de aberto.

As vdlvulas ndo podem possuir qualquer dispositivo de encravamento na posicdo de aberto.
Devem ser da Classe de Pressao MOP 5.

No caso de deterioracdo do manipulo da vélvula, o comando desta deve ser possivel através de
ferramenta de utilizacdo comum.
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14.3.8.

. O corpo das valvulas devera ser de latdo estampado, de composicdo quimica segundo DIN
17860. As ligacGes devem ser por roscas gas cilindricas conforme ISO 228, sendo a
estanquicidade assegurada por junta plana.

Redutor de Contador

01. Este redutor tera as seguintes caracteristicas:
a) Caracteristicas de construgao:
v Os redutores a instalar na caixa do contador em edificios colectivos, deverdo ser de
construcao de acordo com a norma prEN 334.
b) Caracteristicas de regulagao:
v Classe de precisdo AC 5 ou AC 10 (conforme prEN 334)
v Classe de press3o de fecho SG 10, SG 20 ou SG 30 (conforme pr EN 334).
c) Dispositivos de seguranca:
v’ Dispositivo de seguranca para corte da passagem de gds em caso de excesso de press3o
ou de queda de pressdo a saida, com encravamento em caso de actuagao.
d) Regimes de pressao:
v Estes redutores deverdo poder funcionar correctamente com pressdes a entrada
situadas entre 0,1 bar e 0,04 bar;
v A press3o de saida deverd poder ser ajustada, pelo menos, nos seguintes intervalos: 20-
22 mbar, para a alimentacdo de aparelhos que utilizem o Gas Natural
e) Caracteristicas das liga¢oes:
v' A ligac3o de entrada por rosca fémea cilindrica conforme 1SO 228;
v' A ligacdo de saida por junta plana e porca louca de rosca fémea cilindrica conforme ISO
228.
f) Marcagao:
v A marcac3o de cada regulador deverd ser conforme a norma prEN 334.
g) Certificado de qualidade:
v' 0 regulador devera ser adquirido com Certificado de Qualidade de acordo com a norma
EN 10204, tipo 3.1.B;
v/ Caudal maximo serd de acordo com o aparelho montado.
14.3.9. Contador
01. Os contadores serdo fornecidos pela empresa distribuidora. O modelo sera indicado pela
distribuidora. Os contadores serdo instalados em caixa fechada, de dimensdes normalizadas,
situada no exterior do fogo, em local seco, ventilado e com acessibilidade de grau 1.
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02. Serd provido de porta com ventilacdo diferencial, que deve possuir, na face exterior, a

03

identificacdo "G4s" indelével e a expressao ou simbolo equivalente "PROIBIDO FUMAR OU FAZER
CHAMA" e ndo podera ser utilizado para qualquer outro fim a ndo ser aquele a que se destina.

. Os contadores deverdo estar protegidos contra:
a) choques mecanicos;
b) accao de substancias corrosivas;
c) fontes produtoras de calor ou chama;
d) faiscas ou fontes de ignicdo eléctrica;
e) outros agentes externos de efeitos danosos previsiveis.

04. Os contadores e os respectivos dispositivos de corte deverdao ter identificagdo, de forma

14.3.1

01

02.

03.

04.

05.

indelével, em relagdo ao fogo a que pertencem.

0. Tubagem e Acessodrios

. A tubagem e os respectivos acessorios serdo em cobre segundo a NP EN-1057 ou outra
tecnicamente equivalente. Obedecerdo aos tracados e aos didametros definidos nas pecas
desenhadas.

A ligacdo entre tubos de cobre e acessdrios com diametros superiores a 54 mm é feito por
soldobrasagem e inferiores a 54 mm por brasagem forte; o material de adi¢do ndo pode ser do
tipo fosforado e tera de ter um ponto de fusdo superior a 4502 C e um teor em prata superior a
40%.

Tubagem em cobre quando embebida possuira revestimento exterior em PVC, PE ou material
equivalente que lhe assegure protec¢ao quimica e eléctrica.

Todos os materiais aplicados deverdo ser préprios para a utilizacdo de Gas Natural, serem isentos
de defeitos e obedecer ao determinado nas respectivas especificacbes, documentos de
homologacdo, Normas Portuguesas em vigor e recomendac¢des da empresa distribuidora.

As soldaduras devem ser executadas por soldadores qualificados com certificado oficial
actualizado (P. 361/98, Art. 499).

14.3.11. Diversos

01. Com excepgdo do contador, todos os restantes equipamentos e materiais pertencem ao

proprietario do imével, sendo montados pelo instalador que executar a obra.
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15. Instalacoes eléctricas, instalacoes especiais, comunicacoes e
rede estrutural

15.1.

15.1.1.

01.

02.

03.

04.

05.

15.1.2.

01.

02.

03.

04.

Regras gerais

Generalidades

O adjudicatério entregara a obra pronta a funcionar e completamente ligada a rede publica da
EDP e da Telecom ou outros Operadores indicados pelo “Dono da Obra”.

O adjudicatario serd, perante a EDP e a Telecom ou outros Operadores indicados pelo “Dono da
Obra” o responsavel pela execucdo da instalacdo eléctrica e telefdnica. Caber-lhe-4, desta forma,
a entrega dos respectivos “Termos de responsabilidade”.

Compete ao empreiteiro entregar, antes da recepgao da obra, uma colec¢do de transparentes e
suporte informatico em AutoCad, do tragado das instalagdes eléctricas de acordo com a sua
execugao.

Devera o adjudicatario desta empreitada analisar localmente com os empreiteiros das diferentes
especialidades, nomeadamente estrutura, ar condicionado, seguranca e tectos, no sentido de
serem coordenados e ajustados atempadamente os diversos trabalhos correspondentes.

As instalacdes serdao executadas tendo em conta os regulamentos de seguranca em vigor.

Recomendagodes

Toda a instalagdo embebida ou a vista realizada em condutores do tipo V ou da rede de telefones
sera executada:

a) Tubos VD - de acordo com a NP-1072, montados em ro¢o onde serdo atacados a argamassa
de cimento ao trago de 1:3, ou a vista ou em ductos.

b) Tubos ERN: de acordo com NP-1568, embutidos nos pavimentos ou emparedes de betao.

c¢) Tubos PVC ou polietileno de acordo com a NP-1487, NP-691 enterrado para enfiamento de
cabos de ligacdo a rede publica e condutas de terra.

Ndo serdo permitidos rogcos obliquos, devendo as baixadas aos interruptores, comutadores e
outra aparelhagem descer nas prumadas das paredes.

Toda a tubagem sé podera ser atacada a argamassa de cimento depois de vistoriada pela
Fiscalizagao.

Na juncdo da tubagem utilizar-se-do unibes préprias que serdo coladas ao tubo com cola prépria.
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05.

06.

07.

08.

09.

15.1.3.

01.

d)

15.1.4.

O diametro da tubagem encontra-se marcado nas plantas, ndo sendo permitido a sua
diminuicdo.

As curvas dos tubos deverdo ter raios adequados aos respectivos diametros. Serdo instaladas
caixas de passagem por forma a possibilitar o enfiamento dos condutores sem a ajuda de fios
guia.

Toda a tubagem dos circuitos eléctricos instalada em esteira devera entrar nas caixas, ainda que
nao seja eléctricamente necessario, ndo sendo permitido que tubo algum circunde a caixa sem a
atravessar, conservando-se o paralelismo entre os tubos.

O comprimento da tubagem dos circuitos telefénicos entre caixas ndo podera exceder 12
metros, quando o trajecto for rectilineo. O nimero méaximo de curvas na tubagem, entre caixas
consecutivas, é de dois, sendo, nesta eventualidade, o comprimento referido diminuido de 3
metros por cada curva.

Na montagem da tubagem dever-se-a evitar a formacdo de depdsitos de dgua condensada,
instalando-se, para esse fim, com a indispensavel inclinagdo de modo que a d4gua escoe para as
caixas de derivacdo ou de aparelhagem.

CondigOes Gerais de Estabelecimento das InstalagGes

As instalagBes serdo estabelecidas tendo em conta as condi¢des regulamentares de seguranca,
podendo empregar-se os seguintes tipos de canalizag¢bes:

Canalizacbes embebidas em pavimentos, paredes e lajes de betao
v Constituidas por cabos protegidos por tubos ERM.

Canalizagdes embebidas em paredes de alvenaria
v' Constituidas por condutores ou cabos, protegidos por tubos VD.

CanalizagOes a vista em tectos e paredes
v' Constituidas por cabos fixos em bracadeiras ou
v" Condutores ou cabos, protegidos por tubos VD, fixos em bracadeiras.

Canalizagcdes em caminho de cabos
v Constituidas por cabos assentes nos caminhos de cabos.

Caminho de Cabos

Suspensoes, Suportes e Poleias
v Sistemas para apoio de caminhos de cabos com fixa¢3o a parede ou suspens3o do tecto,
mantendo um dos flancos completamente livres para colocagdo dos cabos (evitando
esforgos de tracgao).
v/ Ref2 Base: Van Geel Systems, Legrand
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b) Caminhos de Cabos em Chapa de Aco

v

4

Caminhos de cabos com aba reforcada de 60 mm, fabricados em chapa de ago com
espessura de 0,8, 1, 1,25 ou 1,5mm com ou sem perfuragao, disponiveis em trocos de
3m. Sistema de acoplamento por encaixe rapido de trogos rectos e acessorios,
dispensando parafusos.

Ref2 Base: Van Geel Systems, Legrand

¢) Caminhos de Cabos em Varao Electrosoldado

4

v

Caminhos de cabos fabricados em rede de varao de aco electrosoldado com 4,5 ou 5mm
de didmetro e de topos boleados, com abas de 35, 60 ou 100mm, em trogos com 3m.
Ref2 Base: Pemsa, Rejiband, Legrand

d) Esteiras de Tecto em Vardo Electrosoldado

v

Caminhos de cabos fabricados em vardo de aco de topos boleados, electrosoldado e
protegido contra a corrosdao mediante zincagem bicromatada amarela, com espessura
média de 8um, adequados para montagem rapida em tectos.

Ref2 Base: Pemsa, Rejiband, Legrand

15.2. Instalacées eléctricas

15.2.1. Trabalhos Incluidos na Empreitada

01. Os principais trabalhos incluidos nesta empreitada sao:

a) Alimentagao de Energia

o Posto de Transformacao, incluindo:

AN N N N NN

1 Transformador trifasico de 630 KVA, 15.000/400-231V.

Quadro Geral de Baixa Tensao;

Ligacdo em média tensao, entre o monobloco e o transformador;
LigacOes entre o Transformador e o QGBT;

Terra de Servico;

Terra de Proteccdo;

Serralharia mecanica necessaria, tais como chapa de xadrez;
Acessorios regulamentares;

Encravamentos.

¢  Producdo de Energia de Socorro, incluindo:

AV

Grupo electrogéneo automatico;

Quadro eléctrico de comando automatico, medida, manobra e protecgao;
Equipamento, acessdrios e base;

Escape até a cobertura;

Ligacdes entre o quadro do grupo e o QGBT.

b) Terras, incluindo:

v
v

Rede de Terra, enterrada com ligacao aos pilares
Ligacdes aos Pontos de Terra;
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v Instalacdo de caixas com terminais amoviveis de medicdo de terra.

c) Suportes de Canalizagdo
v Caminho de cabos.

d) Instalagoes de Utilizagdo de Energia de Baixa Tensdo
Compreendendo:

Quadros Eléctricos e suas alimentagdes;

lluminagao:

Normal;

Socorro;

Emergéncia de Seguranca;

Exterior;

Tomadas de Usos Gerais e Especificos;

Alimentacao de Equipamentos fixos.

AN N NN YN

e) InstalagOes de Protecgdo de Pessoas Contra Contactos Directos e Indirectos

f) Sistema de Protecc¢do contra Descargas Atmosféricas
Compreendendo:

Cabos de terra;

Para-raios e respectivo mastro;

Eléctrodo de terra;

Medidor de terra.

AN

15.2.2. Trabalhos Complementares

01. Encontram-se incluidos:

a) Alimentacao de quadros de AVAC e elevadores;

b) Quaisquer encargos com a EDP e DGE. Competird ao adjudicatario
as diligéncias junto daquelas entidades no sentido de obter todos e quaisquer esclarecimentos,
bem como dar seguimento a todas as pretensdes que elas venham a apresentar no que diz
respeito as InstalacGes Eléctricas.

c) E ainda obrigacdo do adjudicatario tratar, junto da EDP das ligacdes as redes publicas, solicitando
ao cliente as assinaturas e documentos necessarios.

15.2.3. Caracteristicas dos Principais Materiais e Equipamentos

15.2.3.1. Posto de Transformacgao

e  Caracteristicas Principais:

Tensdo nominal (Un) 17,5 KV
Tensdo servico (Us) 15 KV
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Frequéncia (f) 50 Hz
N2 pélos 3
Corrente nominal de barramento 630 A
Corrente de curto duracdo maxima admissivel 20 KA/IS

e Nivel de Isolamento:

Tensdo de isolamento a frequéncia industrial 50 Hz 1 | 28 KV eff
minuto

Tensdo de isolamento as ondas de choque 1.2/50 us 75KV crista

Ref2. Base: Celas em SF6 da M.G., ou equivalente

e  Constituicao de Quadro Geral de Média Tensao
O quadro Geral de Média Tensdo sera constituido por:
v 2 celas interruptoras do tipo IM — entrada e saida EDP;
v 1 cela com interruptor fusivel combinado do tipo QM — Protec¢do ao
transformador.

e Descricdo do Equipamento das Celas

a) Celas interruptor tipo IM

Cada cela tipo IM sera equipada com o seguinte equipamento:

Jogo tripolar de barramento — 630 A;

1 Interruptor — Seccionador, de corte em SF6, 630 A;

1 Seccionador de ligacdo do cabo a terra;

1 Comando manual tipo CIT;

1 Conjunto tripolar de sinalizadores de presencga de tensao;
Terminais para ligagdo de cabo seco unipolar de sec¢do até 120 mm2.

ASANENENENEN

b) Cela de protecgdo tipo QM

A cela tipo QM sera equipada com o seguinte equipamento:

Jogo tripolar de barramento — 630 A;

1 Interruptor — Seccionador, de corte em SF6, 630 A,

3 Fusiveis de APC de 50 A a 15 KV;

1 Seccionador de ligagcdo do cabo a terra;

1 Comando manual tipo Cl1;

1 Conjunto tripolar de sinalizadores de presenca de tensao;

Terminais para ligacdo de cabo seco unipolar de sec¢do até 120 mm2.

1 Encravamento por fechadura, do tipo C1, que impede o acesso ao transformador enquanto o
seccionador de terra da cela de proteccao ndo estiver encravado na posicao de fechado.

AN N N N NN

¢  Transformador de Poténcia
O transformador de poténcia a instalar devera ter as seguintes caracteristicas base:
v' Trifasico de arrefecimento natural;
v" Poténcia nominal 630 KVA;
v" Tensdo nominal primaria 15 KV + 5%;
v" Tens3o nominal secundéria 400/231 V;
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v

v

Frequéncia 50 Hz;

Provido de rodas para o seu transporte;
Montagem interior;

Perdas em carga— 7700 W.

Terras

As ligacOes das terras de servico e proteccdo no PT, serdo executadas a cabo tipo V de 50 mm2 de

seccao no interior, e de 50 mm2 de sec¢do no exterior.
Na mudanca de secc¢do, do lado interior, em cada uma das liga¢Ges sera instalado um borne
amovivel de facil acesso e destinado a verificacdo da resisténcia Ohmica dos eléctrodos de terra.

Tapete Isolador
Nas frentes do monobloco e do quadro geral e a todo o seu comprimento serdo instalados tapetes
de borracha de isolamento, com a largura de 0,80 m e a espessura de 1 cm.

Acessorios Regulamentares
Serdo instalados em prateleira propria todos os acessérios regulamentares e outros indicados,
como sejam:

Lanterna eléctrica, equipada com bateria de cadmio-niquel (ref.2 E5);
1 par de luvas de borracha, isoladas para tensao de 15 KV;

Balde com areia;

Vara de manobra;

Uma farmacia portatil, contendo um frasco de bicarbonato de sddio;
Quadro com instrucdes de primeiros socorros, etc.;

Extintores.

Encravamentos

Deverao ser previstos 0s seguintes encravamentos:
Impossibilidade de acesso ao compartimento do transformador com os respectivos
disjuntores/fusiveis de média tensdo e baixa tensdo, ligados (encravamento eléctrico e por
chave);
Impossibilidade de chegada aos fusiveis de média tensdo com o respectivo disjuntor de baixa
tensdo ligado (encravamento eléctrico e por chave).

15.2.3.2. Grupo Electrogéneo Automatico

SSANENENEN

ANENEN

Caracteristicas Gerais

Poténcia continua: 150 KVA

Tens3o: 400/231V

Frequéncia: 50 Hz

Velocidade: 1500 r.p.m.

Grupo Electrogéneo automatico, constituido por conjunto Motor Alternador e restantes
acessorios.

Alternador

Protecgao: IP-22

Isolamento: Classe H

Normas de construcao: BS-5000 — VDE 0530
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Poténcia continua aparente: 350 KVA
Factor de poténcia: 0,8
Classe de temperatura: H
Capacidade de sobrecarga: 10 % durante 1 hora cada 12 horas
Tensdo: 400/231V
Frequéncia: 50 Hz
Rendimento:
o aplenacarga:92,9%
o ameia carga: 94,0 %
o al/4decarga:92,9%
Ventilagdo: Auto ventilado por turbina radial coaxial com o veio
Excitagdo: Auto excitado por excitatriz trifasica rotativa Coaxial com o veio.
Campo: Girante, alimentado através de ponte de rectificacdo trifasica, rotativa e de onda
completa
Regulacdo: Auto regulada por unidade electrdnica integrada mantendo-se a tensdo constante
dentro de + 1.5% do seu valor nominal entre vazio e plena carga, quente ou frio e com variacdo
de velocidade de 4.5%

Motor Diesel

Poténcia continua: De acordo com a poténcia a fornecer pelo alternador (a indicar pelo
fabricante)

Injecgdo: Directa

Ciclo: 4 tempos

Alimentagdo: Turbo alimentado

Sistema de refrigeracdo: Por dgua, em simples circuito compreendendo:

Radiador, bomba de agua, valvula termostdtica e tubagem (radiador acoplado ao préprio motor).
Volante: Pesado, proprio para accionamento de alternadores

Sistema de lubrificacdo: Forcada equipado com: Bomba de carretos; Valvula pressostatica;
Filtro(s) de elemento substituivel; Permutador de calor do dleo de lubrificagdo.

Sistema de combustivel: Completo equipado com: Bomba de elevacdo e engodamento do
sistema; Filtro(s) de elementos substituivel; Bomba de injec¢do; Injectores; Tubagem de baixo e
alta pressao.

Regulacdo de velocidade: Regulador automatico de velocidade electrénico, variando a frequéncia
de 0.25% em marcha isécrona, entre vazio e plena carga, de acordo com a Norma ISO 3046.
Sistema eléctrico: Sistema eléctrico de 24 V D.C. englobando: Motor de arranque com carreto;
Gerador de carga de bateria com regulador automatico de carga; Valvula de corte de
combustivel.

Tempo de arranque: 5 Seg

Acoplamento: Directo e flexivel.

Quadro Eléctrico

Quadro automatico: Quadro eléctrico de comando automatico, medida, manobra e protecgéao,
constituido por um armario metalico montado sobre a base do grupo, isolado do sistema
vibratério, com porta de acesso frontal, contendo.

Aparelhagem de medida: 1 termémetro da agua de refrigeracdo; 1 mandmetro do dleo de
lubrificacdo; 1 voltimetro de bateria; 1 amperimetro ligado a Tl -- /5 A 1 voltimetro 0 — 500 V; 1
frequencimetro 47- 53 Hz; 1 conta horas de funcionamento.

Comutadores: 1 comutador de amperimetro; 1 comutador de voltimetro;1 comutador de
manobra.

Proteccdo e arranque: Sistema de comando e protec¢do promovendo o arranque do grupo por
falha da rede e ou sua paragem apds o regresso da rede em boas condicGes;
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v" A detecgdo das condi¢bes da rede, serd efectuada por um monitor de tens3o, trifasica;
v' Sdo consideradas as seguintes temporizag¢des:

- Temporizagao de arranque;

- Trés tentativas de arranque temporizadas;

- Temporizagao de tomada de carga;

- Temporizagao de transferéncia de carga;

- Temporizagao de paragem.

v" Sdo consideradas as seguintes protec¢des, com paragem automaética do grupo:
- Alta temperatura do motor
- Baixa pressdo do dleo de lubrificacdo;

- Sobrevelocidade;

- Falha do alternador de carga de bateria.
v" Sendo ainda sinalizados:

- Rede presente;

- Rede em carga;

- Grupo presente;

- Grupo em carga

v' Carga de bateria: Carregador de bateria, estatico de 3 A controle electrénico.

v" Aparelhagem de poténcia: Disjuntor tripolar com disparadores térmicos e
electromagnéticos.

e Equipamentos Acessorios

v" Base comum: Base tanque didrio com capacidade de 500 litros, alimentado por gravidade a partir
do tanque de reserva.

v" Tanque de Reserva: Com capacidade de 1000 litros montado sobre peanha metadlica, e equipado
com todos os acessorios necessarios ao seu funcionamento.

v" Anti-vibraticos: Jogo de amortecedores anti-vibraticos, montado entre o conjunto motor-
alternador e a base tanque.

v' Bateria de arranque: Bateria de arranque acida de 24V.

v' Escape: A tubagem de escape serd isolada termicamente em toda a sua extensdo com |3 mineral
de 50 mm de espessura, e revestimento mecanico em chapa de aluminio de 0,7 mm de
espessura.

15.2.3.3. UPS
v" A unidade de UPS, eventualmente a instalar, terd como caracteristicas principais as seguintes:
- Poténcia nominal (cos ¢ = 0,8) 50 KVA, trifasica;
- Tens3o de saida: 440/230 V £ 1%;
- Frequéncia de saida: 50 Hz *+ 1%;
- Taxa de distorgdo: = 5%;
- Capacidade minima de sobrecarga: 125% durante 10 minutos
- 140% durante 10 segundos
v" UPS composto por:
- Rectificador carregador;
- Ondulador;
- Inversor com interruptor estatico para “by-passe”;
“By-passe” manual.
v" Sistema de ventilagdo integrado na UPS;
v

O armario da UPS dispora de sinalizagdo do estado de funcionamento das varias componentes
com aparelhos de medida do tipo digital para medicdo das correntes tensées e frequéncia do
rectificador e ondulador, assim como tensdes e correntes na bateria. O armario dispord ainda de
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sobrecarga com alarme, posi¢cdo de ensaio e alarme geral. Por actuacdo de botdes de pressdo
poder-se-a efectuar o teste de lampada, arranque e paragem do ondulador. O painel de alarme
devera ser tdao completo quanto possivel a fim de facilitar a identificacdo da avaria e reduzir o
tempo de reparagdo;

v" O ruido gerado pela unidade ndo excederd 70 dB.
15.2.3.4. Baterias
v' As baterias serdo do tipo estanque, de recombinac¢do gasosa e dispordo das respectivas
protecgdes.
v" As baterias devem garantir uma autonomia de 10 minutos em plena carga da UPS.
v' Dever3o ser instaladas em armdrio, ou armarios, metdlicos, de configuracdo idéntica ao da
unidade UPS.
15.2.3.5. Cabos e Condutores
Cabos VV De acordo com a NP-919:
v" Condutores V e FV: De acordo com a NP-925
v" Cabos TVHV: Do tipo “Low acid”.
v Cabo XHIV: De acordo com a NP-2365
15.2.3.6. Caixas
v' Caixas de derivacdo para montagem interior, embebida Em material plastico, fechando com
junta estanque, fixa por 4 parafusos.
v' Caixas de derivacdo para montagem interior, saliente Em material plastico, com régua amovivel
com 4 ligadores, fixa por 2 parafusos.
v' Caixas de derivacdo para montagem exterior, saliente Em material plastico, IP55, com régua
amovivel com 4 ligadores, fixa por 2 parafusos (Ref.2 92110, modelo da Legrand, ou equivalente).
v Caixas de aparelhagem simples e fundas Para montagem embebida, em material plastico. (Ref.2
800431 800440 (tampa) da Legrand, ou equivalente).
v Caixas de visita Em alvenaria, para passagem de cabos, com as dimensdes de 800x800x1300.
v" Tampa com aro metdlico com acabamento idéntico do pavimento.
15.2.3.7. Aparelhos de Comando. Tomadas
v" Para montagem embebida: Equivalente ao material da série MOSAIC da Legrand, PR 80 NIKO
v' Para montagem saliente: Equivalente ao material da série estanque PLEXO, da Legrand., PR 80
estanque NIKO, JBC.
15.2.3.8. Quadros
a) Caracteristicas Gerais:
v" Serdo do tipo “armario” com painel e porta, a excep¢do de QGBT que n3o serd equipado com
porta;
v" As chapas a empregar serdo em aco tipo “Zincor”, reforcadas por ferros perfilados e deverdo ter
uma espessura adequada a dimensao do quadro, ndo devendo em caso algum ser inferior a 1,5
mm;
v

Pintura a “epoxy” mais “polyester”, sobre duas demdos de primario anti-corrosivo;
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A disposicdo da aparelhagem no interior dos quadros, bem como as suas ligacGes, deverdo ser
estabelecidas de forma a permitir o seu facil e rdpido acesso sem necessidade de se desligar os
restantes circuitos;

Equipados com barramento para 3F+N+T do tipo multiclip;

Cablagem por condutores e cabos multifilares;

Ligacdo por terminais com aperto mecanico por esmagamento;

Saidas através de bornes de ligagdo, numerados em conformidade com os esquemas;

Normas de construgao:

Testes CEI-349

Rigidez dieléctrica CEI-298

Classe de isolamento CEIl-158-2

Classe de protecgdo CEI-144

Etiquetas identificadoras das saidas.

Caracteristicas dos Equipamentos

Interruptores: Até 63 A, tipo Multi-9 da MG, ou equivalente.

Mais de 63 A, tipo Interpac da MG, ou equivalente.

Interruptores Diferenciais: Tipo Multi-9 da MG, ou equivalente.

Disjuntores: Até 60 A —tipo C 60 da M.G., ou equivalente.

De 63 A a 800A —tipo NS da MG, ou equivalente.

Inversor do Grupo: Telecomandados com encravamento eléctrico e mecanico.
Automatismos do tipo UA da MG, ou equivalente

Disjuntores Diferenciais: S3o realizados recorrendo a blocos diferenciais acopolados ao disjuntor
escolhido.

Bloco tipo Vigi C60 ou NC100 da Merlin Gerin, ou equivalente

Transformador de tensdo: Tipo TS multi-9 da MG, ou equivalente.
Contactores: Tipo Telemec, ou equivalente.

15.2.3.9. Aparelhos de lluminagao

01.

02.

03.

04.

05.

06.

Todos os aparelhos de iluminacdo serdo fornecidas completamente equipadas para as poténcias
indicadas neste caderno de encargos, incluindo lampadas.

Os aparelhos de iluminacdo, bem como os componentes eléctricos, deverdo ser de marca que
ofereca total garantia de qualidade, devendo ser previamente apresentados a fiscalizagdo para
aprovagao.

Os aparelhos de iluminag¢do deverdo ser equipadas com borne de terra para a sua ligacdo a terra
de proteccao.

A fixacdo das lumindrias devera ser convenientemente executada de modo a garantir a
necessaria solidez do conjunto e o seu constante nivelamento, devendo para o efeito ser
adoptado, de preferéncia o sistema de fixagao recomendado pelo fabricante.

As ligacOes serdo feitas, sempre que possivel, por intermédio de caixas terminais e coroa de
bornes.

Serdo instalados aparelhos de iluminagdo com as caracteristicas gerais seguintes, sendo os
destinados a lampadas fluorescentes equipados com balastros electrénicos HFP:

Ref2 F1 — Tipo 3901 RSX/54 E da Trilux, equipada com |dmpadas T5 de 54W, cor 84, ou
equivalente;

Ref2 F2 — Tipo 3901 RSX/54 E da Trilux, equipada com ldmpadas T5 de 28W, cor 84,em linha
continua, ou equivalente;

Ref2 F3 — Tipo MHPD 236 da EEE equipada com lampadas 2xTLD 36W, ou equivalente;
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Ref2 F4 — Tipo TCS 058/236 da Philips equipada com 2 |dmpadas TLD 36W, ou equivalente;

Ref2 F5 — Tipo MHPP 236 da EEE equipada com 2 lampadas TLD 36W, ou equivalente;

Ref2 F6 — Tipo NPE 236 da EEE equipada com 2 lampadas TLD 36W. ou equivalente;

Ref2 F7 — Tipo UJ403/236B da ETAP-Schreder equipada com 2 l|dmpadas T26/36W, ou
equivalente;

Ref2 F8 — Tipo E11/236 da ETAP-Schreder equipada com 2 ldmpadas T26/36W, ou equivalente;
Ref2 F9 — Estrutura electrificada constituida por 2 lampadas compactas fluorescentes tipo TC-D
26W protegidas por difusor opalino, para integrar em favo pré-fabricado de 50x50 cm;

Ref2 F10 — Tipo Major 418 VO da MAZDA equipada com 4 lampada fluorescentes de 18W, ou
equivalente;

Ref2 11 — Tipo 33498.000 da ERCO equipada com 1 lampada de halogéneo QT 32 de 300W, ou
equivalente;

Ref2 12 — Tipo ATHENIK C2 MR da Trilux equipada com 1 lampada de descarga tipo HIT de
70W/G12, ou equivalente;

Ref2 I3 — Tipo UNO 140 da STAFF equipada com 1 |lampada PAR 38 de 80W, ou equivalente;

Ref2 14 — Tipo 85201.000 da ERCO equipada com 1 lampada de halogéneo QT 32 de 250W, ou
equivalente;

Ref2 I5 — Tipo DL 2000/E240 TC-D 26 da STAFF equipada com 2 |ampadas compactas de 26 W, ou
equivalente;

Ref2 |7 — Idéntico ao 14, estanque.

As armaduras de iluminagdo de emergéncia terdo a indicagdo de “SAIDA” e serdo providas de
bateria de cddmio-niquel incorporada com autonomia de, pelo menos 2 horas de
funcionamento, sendo de 18W e do tipo Rilux Master ou equivalente.

.10. Sistema de Protec¢ao Contra Descargas Atmosféricas

Constituido por:

Para-raios tipo piezzo-eléctrico com um raio de ioniza¢do de 54 m;

Instalado em mastro fixo;

Cabo de cobre nu;

Caixa de medicdo de terra;

Eléctrodo de terra com uma resisténcia ndo superior a 10 Ohms em qualquer época do ano;
Equipamento acessdrios de montagem.

Ref.2 Base: Tipo SE9 da Franklim France, ou equivalente.

11. lluminagao Exterior

As armaduras de iluminagdo serdo equivalentes ao modelo GEMA da Schréder, equipadas com
lampadas de sédio de 100 W e instaladas no topo de apoio metalico ou em consola na parede,
conforme indicado na pec¢a desenhada respectiva.

As canalizacbes serdo enterradas a profundidade de 0,8m, com excepcdo da travessia de
arruamentos, em que terdo 1m de profundidade

O tapamento das valas sera feito por camadas horizontais, bem compactadas, de 15cm de
espessura. As terras empregues em aterros, deverdo ficar livres de raizes e de outros materiais
gue possam obstar a sua perfeita consolidagao.

Ao longo das valas os cabos deverdao possuir uma certa ondulagao, por forma a que qualquer
abatimento do terreno ndo os sujeite a tracgdes mecanicas perigosas.

Junto das colunas de iluminacdo, os cabos deverdo possuir seios de cerca de 2 m.
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c)

Ndo sdo admitidas unides nos cabos a instalar.

As colunas de iluminacdo publica serdo metalicas, de secgao octogonal, com altura util de 4 m
préprias para enterrar no solo e sem macico.

As armaduras de iluminagdo serdo alimentadas por meio de cabo FVV (bainha exterior preta ou
cinzenta) de 2x1,5mm?2.

A protec¢do das lampadas serd feita por disjuntores unipolares de 6A, tipo N da Siemens,
colocados em rail DIN, na portinhola dos candeeiros.

A fim de se evitarem caixas de derivacdo subterrdneas, as derivacdes cabo VAV/VAV far-se-do
em placas de ligacdo que ficardo colocadas nas portinholas das colunas, a uma altura de cerca de
0,5m acima do solo, em conjunto com as proteccdes das lampadas.

A estrutura dos candeeiros sera ligada ao neutro da rede, por meio de fio V de 16mm?2, verde-
amarelo.

As armaduras de iluminagdo serdo equivalentes ao modelo GEMA da Schréder, equipadas com
lampadas de sédio de 100 W e instaladas no topo de apoio metalico ou em consola na parede,
conforme indicado na peca desenhada respectiva.

Instalacées Eléctricas Especiais

Redes de Detecc¢ao de Intrusdo e Sistema de Som

1. Trabalhos Incluidos na Empreitada

Os principais trabalhos incluidos nesta empreitada sao:

Rede de Deteccdo de Incéndio
Compreendendo:

Cabos e suas alimentagdes;
Central de detecc¢do de incéndios;
Painel de comando;
Detectores;

Botdes de Alarme;

Bases enderecaveis;
Sinalizadores luminosos;
Sinalizadores acusticos;
Tubagens e caixas;

Testes e ensaios.

Sistema de Detec¢do de Intrusao
Compreendendo:

Central de detecc¢do de intrusao;
Detectores de infravermelhos;
Cabos e suas ligacoes;

Testes e ensaios.

Rede de detec¢ao de CO
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Compreendendo:

Central de deteccdo de CO;
Detectores de CO;

Cabos e suas ligacoes;
Testes e ensaios.

Sistema de Som

Compreendendo:

Painéis de altifalantes, com caixa de protecgao e grelha metalica circular;
Tubagens, caixas e cabos;

Interligacdo e ensaios.

15.3.1.2. Caracteristicas dos Principais Materiais e Equipamentos

ASENENEN

<\

Cabos e Condutores

Cabos VV: De acordo com a NP-919;

Condutores V e FV: De acordo com a NP-925;

Cabos TVHV: Do tipo “Low acid”.

Cabos Coaxiais Cabo coaxial, revestido a polietileno “Low acid” dieléctrico em polietileno sdlido,
blindagem dupla em tranca e folha de cobre, didmetro exterior de 10,3 + 0,25 mm.

Atenuacdo em 100m: 10MHz - 2,4 dB, 230MHZ — 12,2 dB, 470MHz — 18dB, 860MHz — 25,2 dB.

Caixas

Caixas de derivacdo para montagem interior, embebida: Em material plastico, fechando com
junta estanque, fixa por 4 parafusos.

Caixas de derivacdo para montagem interior, saliente: em material plastico, com régua amovivel
com 4 ligadores, fixa por 2 parafusos.

Caixas de derivagdo para montagem exterior, saliente: Em material plastico, IP55, com régua
amovivel com 4 ligadores, fixa por 2 parafusos (Ref.2 92110, modelo da Legrand, ou equivalente).
Caixas de aparelhagem simples e fundas: para montagem embebida, em material plastico. (Ref.2
800431 800440 (tampa) da Legrand, ou equivalente).

Caixas para rede telefénica: De acordo com o ITED.

Sistema de Som
Altifalantes brancos de tecto de 36 W, grelha metalica. (Ref2. Base: LBC 1411/00 da PHILIPS ou
equivalente).

Sistema de Detec¢do de Intrusao

Central de Detecgao de Alarme e Intrusao,

v
v

A central possui capacidade para uma linha de deteccgao.
No armadrio serd ainda incluido todo o equipamento destinado a alimentacao eléctrica do sistema
bem como o relativo a alimentacdo de socorro (rectificador - carregador e baterias).
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A programacado sera sujeita a diversos niveis hierarquicos de acesso protegidos por palavras de
cddigo especificas e diferentes consoante o utilizador.

Os programas de disponiveis integram na sua totalidade a versao base da central permitindo a
definicdo de grupos ldgicos, organizacdo de alarmes DIA/NOITE, 24 horas, ataque pessoal,
sabotagem, alarme discreto local, transmissdo a distancia, etc.

Igualmente integrando a versao base estd incluido um programa que permite a programacao
horéria diaria/semanal/mensal/anual da ligacdo/desligacdo de partes ou da totalidade dos
grupos légicos constituidos.

Todas as ocorréncias de estado, alarme ou avaria sdo afixadas em texto claro em lingua
portuguesa no visor de cristal liquido da consola terminal de operacéo.

Devera possuir ainda uma "memodria histérica" onde arquiva os 50 ultimos acontecimentos.

Detectores de Infravermelhos Passivo

Para montagem saliente em caixa plastica cor creme, e destinado a detecgao de movimento por
captacdo de radia¢do infravermelha.

Possui duas areas de cobertura gracas a aplica¢do de diferentes lentes:
— multi-zona com uma cobertura até 12 metros;
— cortina com uma cobertura até 18 metros ( lente IRS 162 ).

Quando usado com lente multi-zona a sua area de protecgdo é constituida por 18 zonas variando
verticalmente e lateralmente.

Quando usado com lente (IRS 162) para proteccdo tipo cortina é constituida por 11 zonas.

Funcionam segundo o principio de seguranga positiva, é sdo protegidos contra sabotagem, tem
indicador dptico testemunha de actuacdo e saida de alarme constituida por contacto inversor
seco.

A categoria de proteccdo da caixa plastica é de IP-31.

Caracteristicas técnicas:

- Tensdo de operagdo de 8 a 16Vcc

- Controle para "WALK TESTE"

- Consumo de corrente - max. 15mA em alarme

- Condicdes ambiente - 20 a + 552C

- Humidade relativa - até 95%

- Conformidade - CE (8 a 1336/EWG, 92/31/EWG, 93/68/EWG)

Ref2. Base: DR 423, da Cerberus, ou equivalente

Sistema de Deteccdo de Incéndios

Central de Detecgdo de Incéndios

v

Para organizagao, vigilancia e processamento das informacdes geradas pelos equipamentos de
campo e cumulativamente dar origem a todas as actividades e interdependéncias previstas em
caso de emergéncia.
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v" Devera estar em conformidade com as normas EN54-2 e EN54-4 (alimentacdo de energia).

v" Devera ser totalmente electrénica e microprocessador, integrando todos os meios técnicos
adequados a uma operagao autonomica e independente de outras instalagdes ou sistemas
aplicada num bastidor de equipamento normalizado a 19”, fechado e cego (caixa preta) com
porta de dobradicas, permitindo a existéncia do interface homem/maquina exterior a central,
eventualmente distante.

v" Devera incorporar uma unidade central de processamento onde residird, em memdria ndo
volatil, todo o conjunto de programas de utilizagdo que constituem o seu sistema operativo, bem
como a respectiva base de dados e os relativos a instalagao.

v Incluira cartas electrdnicas de linhas, devendo poder coexistir na mesma central electrénicas de
diferentes tecnologias de sistema, nomeadamente colectivas, analdgicas ou/e interactivas.

v" As cartas de linhas devem assegurar o seu fecho em anel ou loop de acordo com a norma UL
classe A, permitindo o seu funcionamento nos dois sentidos.

v" Cada linha de detecc3o, analdgica ou interactiva, deverd admitir a ligacdo de um maximo de 127
elementos activos, individualmente enderecados e, como tal, reconhecidos pela central.

v" A criacdo de zonas ou grupos légicos, derivados da conjugacdo de um ou mais elementos activos
e individualmente enderecados, devera ser livre e apenas limitada pelo nimero maximo de
elementos activos.

v' Deverd ser também possivel criar zonas ou grupos légicos com elementos activos de linhas
diferentes.

v" Devera incorporar ainda toda a electrénica necessdria para alimentacgdo eléctrica, incluindo
transformador de entrada de rede (230VAC/ 24VAC), com equipamento de protecc¢do contra
sobretensdes, electrdonica de tratamento para a sua utilizagdo de modo adequado e estabilizado
a tensdo de funcionamento geral do sistema (24VDC) e sistema proprio de baterias com
carregador, conjunto que devera assegurar uma autonomia de funcionamento global ao sistema
de 72h acrescidas de 30 minutos em alarme.

v" Também deverd ser incluido equipamento electrdnico para vigilancia e controlo do sistema de
carga de baterias, conforme a norma EN54-4, dando origem a sinalizacdo de anomalia de
alimentac¢do em caso de falha.

v' As baterias deverdo ser do tipo acido, estanques, isentas de manutenc¢do, com termosensor
exterior para controlo de sobrecarga/temperatura ligado ao mddulo de controlo e vigilancia das
baterias.

v" Complementarmente deverd incorporar cartas electrénicas para realizacdo de comandos sobre
os dispositivos acusticos de alarme, assim como para actuacdo sobre instalagdes técnicas de
conforto e utilizacdo, conforme previsto em CE.

v" Todo o conjunto de equipamentos electronicos componentes da central deverdo ser
interligados, internamente, por forma a assegurar redundancia nas comunicacdes entre si, pelo
gue existira uma rede interna tipo BUS.

v" Relativamente ao modo operativo a central deverd dispor de reldgio interno de referéncia e
memdria buffer para 1000 ocorréncias.

v" Do ponto de vista de exploracdo a central devera permitir:

- Atribuicdo livre de enderecos aos diferentes elementos activos;

- Aprogramacdo dos algoritmos a instalar nos elementos activos e sua constante
monitorizagdo e vigilancia assim como a sua correc¢do automatica em caso de
desajuste face ao risco;

- A parametrizacdao das curvas de resposta algoritmicas dos detectores em fungdo de
zonas horarias;

- Func¢Oes de interdependéncia entre niveis de resposta, eventualmente
diferentes, gerados pelos detectores interactivos;

- Organizacdo de alarmes conforme DIA/NOITE;
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- Saidas de comandos programaveis por software dependentes da resposta de
um ou varios eventos isolados ou relacionados;
- Saida para transmissdo aos bombeiros.

Na aplicacdo presente a central prevé um total de 8 linhas analégicas, 16 saidas para dispositivos
de alarme acustico e 32 saidas de comando de instalagées técnicas.

Marca e modelo: Cerberus, AlgoControl CC1142-11/ 8A.

Detector de Fumos, Analégico - Enderegavel

v

v

Para deteccdo e alarme precoce de qualquer foco de incéndio cuja primeira manifestacio seja o
fumo.
Em conformidade com a norma EN54-7/9 e de qualidade 1ISO9002 e EN29002.
Deverdo ser do tipo analdgico - enderecdvel, com microprocessador interno de memaria ndo
volatil, electrénica de comunicacdo bidireccional e enderecamento individual definido por
software.
N3o sao admitidos equipamentos cuja atribuicao de endereco seja realizada por seleccao de
microinterruptores, placa de inserir no detector ou base ou por qualquer outro processo de
hardware.
Funcionardo segundo o principio do efeito éptico (éptico de fumos) com curva de actuacgdo
regida por 3 algoritmos fixos instalados na base de dados da central.
A medicdo efectuada por cada detector é enviada para a central onde a avaliagdo é feita segundo
trés niveis de ac¢do (avaria, pré-alarme/drift e alarme), determinando a central da resposta a
efectivar.
A compensacdo do sinal de “drift” devido a sujidade ou outras situa¢des andmalas de ordem
ambiental devera ser feita ao nivel do detector, sem ocorréncia de alarme.
A capacidade de decisdo e adaptacdo da central devera ser avaliada de acordo com varios
(minimo de 3) parametros de andlise associados as curvas algoritmicas de evolugdo do evento.
Deverao integrar isolador de linha para salvaguarda de funcionamento da comunicagao na linha
mesmo em caso de curto circuito na sua electrénica, bem como indicador de ac¢do testemunha
de actuacao.
Os detectores terdo design discreto, cor branca (RAL9010) e, na sua construcdo, ndo deverdo ter
partes méveis nem materiais contaminantes de qualquer tipo.
Deverdo ter proteccdo mecanica contra entrada de insectos, grande resisténcia a humidades,
poeiras e a ambientes com velocidades de ar variaveis.
Deverdo igualmente apresentar imunidade a fendmenos radioeléctricos caracteristicos de
teleméveis, sistemas de paging ou similares, resistindo a campos até 50V/m (melhor que a
norma IEC 1000-4-3), proteccdo sobre descargas eléctricas até valores de pico de 2Kv (melhor
que a norma IEC 1000- 4-4) e resisténcia a descargas electrostaticas até 8 Kv (melhor que a
norma IEC 1000-4-2).
Deverdao ser aplicados sobre bases salientes, universais e intermutaveis com detectores de
mesma série.
Outras caracteristicas técnicas:

- Funcionamento a dois fios;

- Temperatura ambiente - 252C a 709C;

- Humidade relativa até 95%;

- Tensdo de operacdo nominal de 24vdc +/-10%

- Categoria de proteccao IP43;

- Intervalo de autoteste 15min.
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Marca e modelo: Cerberus, Detector OptoRex, DO1131A.

Detector de Calor, Analdgico - Enderegavel

v

v

Para detecgdo e alarme precoce de qualquer foco de incéndio cuja primeira manifestacao seja o
calor ou aumento de temperatura.
Em conformidade com a normas EN54-5/8 e de qualidade 1ISO9002 e EN29002.
Deverdo ser do tipo analdgico - enderecdvel, com termistancia, microprocessador interno e
electrénica de comunicagdo bidireccional e enderegcamento individual definido por software.
N3o sao admitidos equipamentos cuja atribuicao de endereco seja realizada por seleccao de
microinterruptores ou por qualquer outro processo de hardware.
Deverdo ser totalmente electrénicos, do tipo termostatico (502) e velocimétrico (102/min), com
dois sensores termoelectronicos para referencia e andlise, e curva de actuacdo regida por 3
algoritmos fixos instalados na base de dados da central.
Esta capacidade de decisdo e adaptacdo devera ser avaliada de acordo com varios (minimo de 3)
parametros de analise associados as curvas algoritmicas de evolu¢do do evento.
Deverao integrar isolador de linha para salvaguarda de funcionamento da comunicagao na linha
mesmo em caso de curto circuito na sua electrénica, bem como indicador de ac¢do testemunha
de actuacgdo.
Apresentardao grande fiabilidade em situagGes extremas de variagOes rapidas e lentas de
temperatura, ter protec¢do mecénica contra entrada de insectos, grande resisténcia a
humidades, poeiras e a ambientes com velocidades de ar variaveis.
Os detectores terdo design discreto, cor branca (RAL9010) e na sua constru¢do, ndo terao partes
moveis nem materiais contaminantes de qualquer tipo.
Deverdao igualmente apresentar imunidade a fendmenos radioeléctricos caracteristicos de
teleméveis, resistindo a campos até 50V/m (melhor que a norma IEC 1000-4-3), proteccdo sobre
descargas eléctricas até valores de pico de 2Kv (melhor que a norma IEC 1000- 4-4) e resisténcia
a descargas electrostaticas até 8 Kv (melhor que a norma IEC 1000-4-2).
Deverdo ser aplicados sobre bases salientes, universais e intermutaveis com detectores da
mesma serie.
Outras caracteristicas técnicas:

- Funcionamento a dois fios;

- Temperatura ambiente - 252C a 502C(EN54-5), ou 702C(EN54-8)

- Humidade relativa até 95%;

- Tensdo de operacdo nominal de 24vdc +/- 10%

- Categoria de protec¢do IP53;

- Intervalo de autoteste 15min.

Marca e modelo: Cerberus, Detector ThermoRex, DT1131.

Botdo de Alarme Manual, Analdgico - Enderegavel

v
v
v

Para accionamento manual do alarme.

Em conformidade com o projecto de norma prEN54-11.

Em caixa plastica de cor vermelha (RAL3000), para montagem saliente, incorporando toda a
electrénica de funcionamento e o botdo de accionamento protegido por vidro de partir com
membrana protectora contra fragmentacao.
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v

v

Devera ser totalmente electrdnicos, integrando microprocessador interno préprio e
enderecamento individual definido por software.

N3do sdo admitidos equipamentos cuja atribuicio de endereco seja realizada por selec¢do de
microinterruptores, placa de inserir ou por qualquer outro processo de hardware.

Deverdo integrar isolador de linha para salvaguarda de funcionamento da comunicac¢do na linha
mesmo em caso de curto circuito na sua electrénica, bem como indicador de ac¢do testemunha
de actuacgdo.

Todas as ligagGes a realizar sé-lo-3o no interior da caixa plastica, efectuadas por intermédio de
bloco de terminais com ligadores por encaixe DIN.

N3o serdo admitidas ligacdes por aperto ou por qualquer outro processo que nao assegure a
fiabilidade desejada nomeadamente que possa dar origem a maus contactos e logo avarias
intermitentes.

Outras caracteristicas técnicas:

- Funcionamento a dois fios;

- Temperatura ambiente - 252C a 709C;

- Humidade relativa até 95%;

- Tensdo de operacdo nominal de 24vdc +/-10%

- Categoria de proteccdo IP24D;

- Intervalo de autoteste 15min.

Marca e modelo: Cerberus, DM1131.

Base Analodgica - Enderecgavel, para Detector

v
v
v

v

Para aplicacdo, montagem e ligacdo de detectores.
Em conformidade com a norma EN54 e de qualidade ISO9002 e EN29002.
Serdo de tipo intermutaveis e universais compativel com qualquer um dos tipos de detectores
(fumos, calor e neutral).
Serdo construidas em material plastico ABS, cor branca (RAL9010), design discreto e para
montagem saliente.
Todas as ligagdes a realizar sé-lo-do no interior da base, efectuadas por intermédio de bloco de
terminais com ligadores por encaixe DIN.
N3o serdo admitidas ligacdes por aperto ou por qualquer outro processo que nao assegure a
fiabilidade desejada nomeadamente que possa dar origem a maus contactos e logo avarias
intermitentes.
Quando em instalagdo a vista, sobre cabos ou tubagem plastica, terdo associada uma placa de
montagem ou base suplementar, para facilitar a entrada da instalacdao e melhorar o acabamento.
Outras caracteristicas técnicas:

— Funcionamento a dois fios

— Temperatura ambiente —252C a 702C

— Humidade relativa até 95%

—Tens3do de operacdo nominal de 24vdc +/- 10%

— Categoria de protecgdo IP 43

— Intervalo de auto teste 15min
Marca e modelo: Cerberus, Base DB1131. Placa de montagem DBZ1191

Indicador de Acgao para Detectores
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v

v

ISRV

Para repeticdo dptica de detectores em situagdo de alarme e ndo directamente visiveis a partir
dos caminhos de circulagao.
Deverdo ter design discreto, cor branca (RAL9010) e diferentes da aparelhagem de qualquer
outra instalagao.
Deverdo ter, no minimo, dois indicadores vermelhos tipo LED, colocados sobre o espelho frontal
branco, a 1809, por forma a serem visiveis de ambos os lados de um corredor.
Este espelho poderd ser de dimensao reduzida ou com aro envolvente.
Deverdo ter capacidade para recepc¢do de até 4 detectores.
Quando em montagem sobre tubagem plastica devera ser aplicado um aro suplementar para
proteccdo de entrada de cabos.
Todas as ligagOes a realizar sé-lo-do no interior do aparelho, efectuadas por intermédio de bloco
de terminais com ligadores por encaixe DIN.
N3o serdo admitidas ligacdes por aperto ou por qualquer outro processo que nao assegure a
fiabilidade desejada nomeadamente que possa dar origem a maus contactos e logo avarias
intermitentes.
Outras caracteristicas técnicas:

o Categoria de protec¢do EN60529 / IEC529; IP40

o Temperatura ambiente —252C a 702C

o Humidade relativa até 95%

o Tensdo de operacgdo de 5 a 8 Vdc.
Marca e modelo: Cerberus, DJ1191, espelho reduzido; DJ1192, espelho grande; AlI330, aro de
montagem.

Dispositivos Opticos e Acusticos de Alarme e Evacuag¢do

v Para aviso e alarme 6ptico e acustico de uma qualquer situacdo de emergéncia.

v" Deverdo ser do tipo combinado associando o alarme casuistico a uma indicagdo Optica
constituida por flash luminoso.

v" Dever3o ser construidas em plastico ABS de cor vermelha, funcionar a tensdo de seguranca do
SADI e permitir dois tipos diferentes de som — continuo e intermitente, com poténcia de ruido
nao inferior a 101dB(A) a 1 metro, com regulacdo de volume de 0 a 20 dB e sincronizagdo de
fase.

v" A sinalizacdo Optica estard a cargo de um flash incorporado no corpo do aparelho, com
frequéncia de 60 ciclos por minuto e energia de 0,7 Joules.

v Qutras caracteristicas técnicas:

o Funcionamento a trés fios

o Tensdo de operagdo 18 a 30 Vdc

o Temperatura ambiente —102C a +552C
o Humidade relativa até 95%

o Categoria de protecgdo IP65

v" Marca e modelo de referencia: CERBERUS, Flashni.

15.3.1.3. Sistema de detecgdo de CO

Central de detecgao
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v

v
v

Para o controlo e monitorizagdo da concentracdo do mondxido de carbono produzido na
garagem do edificio e o controlo do sistema de ventilagdo ai instalado.

O sistema serd equipado com uma fonte de alimentagdo de 13,8 V/6 A, com estabilizagcdo de
tensdo e limitagao de corrente.

O sistema integrara saidas para o controlo da ventilagdo, alarme geral e defeito.

Podera permitir a programacdo automatica da ventilacdo de forma ciclica, a activacdo da
ventilagdo a horas certas durante periodos pré determinados independentemente da
concentrac¢do do gas.

A Central devera ter acabamento anti-corrosao, ser provida de porta com fechadura, e visor.
Possuira display com caracteres alfanuméricos com indicagdo do n? do detector, concentracido
do gas, maxima concentracdo admissivel e ventilagdo manual/automatica.

A Central de deteccdo e os detectores deverdo obedecer a norma EN 50081, 50082 e 60950.
Marca e modelo: Cerberus CC62-01

Detector de CO

v

v

Os detectores deverdo ser alimentados a tensdo de 9-15VDC, com sensor do tipo electroquimico,
com uma taxa de concentragcdo entre 0-400 ppm e uma resolucdo de * 2 ppm, tempo de
resposta de 45s, para actuagao com humidade relativa constante entre 15 e 90% e intermitente
entre 0 e 99%.

Marca e modelo: Cerberus DE62-02.

15.3.2. Comunicagbes/Rede estruturada

15.3.2.1. Trabalhos Incluidos na Empreitada

Os principais trabalhos incluidos nesta empreitada sdo:

a) Rede Estruturada de Voz e Dados
Compreendendo:

v" —Fornecimento e montagem de 1 bastidor;
v' —Rede de cabos UTP;

v —Tomadas RJ 45;

v' —Ligacbes;

v —Testes e ensaios;

v' —Certificacdo de toda a rede.

b) Rede Telefénica
Compreendendo:

v' —Cabos, tubagens e caixas;

v' —Repartidor Geral;

v" - Placas repartidoras.

c¢) Rede TV Cabo

Compreendendo:

v' —Cabos, tubagens e caixas;

v" —Repartidor Geral;

v" - Placas repartidoras.
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d) Suportes de Canalizagdo

v

— Caminho de cabos;

15.3.2.2. Trabalhos Excluidos da Empreitada e Tarefas Complementares

Encontram-se excluidos da presente empreitada:

a)
b)

c)

d)

Fornecimento da Central Telefénica e Equipamento Telefénico Terminal,
Equipamento activo da Rede Estruturada;

Quaisquer encargos com os Operadores de TelecomunicacGes. Competira ao adjudicatario as
diligéncias junto daquelas entidades no sentido de obter todos e quaisquer esclarecimentos,
bem como dar seguimento a todas as pretensdes que elas venham a apresentar no que diz
respeito as Instalagbes Telefdnicas.

E ainda obrigacdo do adjudicatério tratar, junto do Operador de Telecomunicacdes, das ligacdes
as redes publicas, solicitando ao cliente as assinaturas e documentos necessarios.

15.3.2.3. Caracteristicas dos Principais Materiais e Equipamentos

AN

Cabos e Condutores

Cabos Coaxiais: Cabo coaxial, revestido a polietileno “Low acid” dieléctrico em polietileno sélido,
blindagem dupla em tranca e folha de cobre, didmetro exterior de 10,3 + 0,25 mm.

Atenuacdo em 100m: 10MHz - 2,4 dB, 230MHZ - 12,2 dB, 470MHz — 18dB, 860MHz — 25,2 dB.
Cabo rede estruturada: De acordo com o indicado no respectivo capitulo.

Caixas de visita:

Em alvenaria, para passagem de cabos, com as dimensdes de 800x800x1300;
Tampa com aro metalico com acabamento idéntico do pavimento.

Caixas para rede telefénica: De acordo com o ITED.

15.3.2.4. Rede Estruturada de Voz e Dados

v

v

Cabos de Cobre

O sistema de cablagem horizontal a instalar sera constituida por cabos de cobre de 4 pares
entrelacados UTP — cat 5e.

Os cabos de cobre deverao cumprir as seguintes especifica¢des:

Frequéncia |Atenuacdo PPNEXT [PSNEXT |Return
(MHz) (dB) (dB) (dB) Loss
(dB)
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AN

31.25 11.7 48.4 45.7 17.1
100 21.7 39.9 37.1 12.0
155.52 27.6 36.7 33.8 10.1
200 31.7 34.8 31.9 9.0
250 36.0 33.1 30.2 8.0

Os cabos de cobre deverdo ser do tipo resistente a chama (IEC3321), com baixo nivel de emissao
de fumos (IEC1034), e ndo conterem halogéneo (IEC754-1).

Todos os componentes (cabos, painéis de distribuicdo, patch-cords, fichas e tomadas, etc.) do
sistema de cablagem horizontal serdo certificados ISO 11801, Categoria 5e.

Os painéis de distribuicdo deverdo permitir o acesso frontal a zona de cravamento e dispor de
encaminhadores de cabos, e interface RJ45.

Conectores
Os conectores/pigtails a utilizar serdo do tipo SC, apresentando uma atenuac3o inferior a 0,3 dB.
O método de terminacdo sera do tipo Fusao.

Repartidores

Repartidores RJ45

Cada chassis dos repartidores de distribuicio em cabo de cobre (10 base T) encontra-se
preparado para receber 48 tomadas RJ45 (painel de 2U) e 16 tomadas (painel de 1U).

Nestes chassis poderdo ser inseridos médulos com duas tomadas RJ45, até um total de 16 ou 48
tomadas. Estes painéis devem incluir também anéis de passagem de jumpers, que permitem
uma melhor arrumacao e gestdo do “patching”.

Estes repartidores destinados a distribuicdo directa a tomada serdao constituidos por blocos de
contactos auto-desnudantes do tipo KATT. Interiormente estes painéis serdo cableados,
podendo ser escolhida qualquer das sequéncias utilizadas (AT & T 258 A, USOC, etc.).

Os painéis propostos serao cableados com a sequéncia 258.

O facto de possuirem contactos auto-desnudantes (IDC) facilita o estabelecimento das ligacOes
dos cabos de distribuicao, permitindo igualmente a realizacdo de altera¢des de configuracdo sem
danificar o painel.

As caracteristicas principais dos equipamentos, sdo apresentadas no quadro seguinte:

Descrigao Caracteristicas
Modularidade Altura
1U 16 RJ45
2U 48 RJ45

Tipos de ligacGes | Tipo KATT, compativeis com AT&T 110 e Krone

Dimensoes Todos os painéis sdo dimensionados para racks
de 19”. Quanto a altura, ver modularidade

Bastidor

O bastidor a adquirir tera as seguintes caracteristicas:
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Estar equipado com ventilagdo for¢cada de ar, controlada por termdstato, com alarme em caso de
avaria;

Dispor de ranhuras junto ao chao e no topo, para melhor ventilagdo;

Ter iluminagdo interna propria;

Ser metalico (chapa de aco ou aluminio, com tratamento anti-corrosivo adequado);

Ser do tipo fechado com porta frontal transparente resistente, rigida e indeformavel e com porta
e painéis laterais e posteriores amoviveis;

A porta frontal deve ser equipada com fechadura;

Ser equipado com guias e/ou calhas de modo a permitir que os cabos fiquem bem organizados e
fixos;

Possibilitar a instalacdo de prateleiras para equipamento de dimensdes que nao as standard;
Dispor de uma régua de 6 tomadas monofasicas tipo “Shucko” de montagem “Rack”, para
alimentacdo do equipamento;

Estar equipados com um Borne de terra, que serd interligado com um Circuito de Terra
disponibilizado para esta finalidade (todos os componentes do bastidor, amoviveis ou ndo, tém
de estar electricamente interligados entre si);

Estar preparado para permitir que a rede de cabos entre por cima, por de tras ou por baixo do
bastidor.

Tomadas
As tomadas onde ligara o equipamento terminal serdo RJ45 Duplas com Espelho.

Acessorios

Serdo fornecidos e instalados todos os acessdrios necessarios para a correcta arrumacgado e
gestdo de cabos no interior dos bastidores. Neste acessdrios incluem-se painéis para passagem
(patch panels, com: conectores SC para Fibra Optica, conectores RJ45 para cabos de cobre, e
conectores RJ45 para cabos telefénicos), guia de cabos (organizadores) e jumpers.

Serdo fornecidos jumpers e chicotes ndo sé para a organizacdo/ligacdo do equipamento passivo
mas também jumpers que assegurem a ligacdo dos patch panels ao equipamento activo (i.e. sera
fornecido um jumper para cada porta dos patch panels e organizadores).

Serd assegurado que os jumpers e chicotes serdo do mesmo tipo que os cabos a que serdo
ligados.

Instalagcdo e Montagem

Todos os cabos deverdo ser etiquetadas nas extremidades, em todas as caixas de passagem e nas
esteiras, com espagamento nao superior a 10 metros.

Igualmente, deverdo ser etiquetados os conectores nos painéis, devendo existir no bastidor um
mapa da respectiva cablagem.

Sera assegurada a alimentacdo eléctrica a 230 AC, terminando em caixa de derivacdo a colocar
junto do respectivo bastidor.

O aperto provocado pelas abracadeiras de serrilha e por outros dispositivos de fixacdo deve ser
minimo, apenas suficiente para fixar convenientemente os cabos.

Os cabos ndo devem ser dobrados, no seu encaminhamento, com raios de curvatura inferiores a
10 vezes o seu diametro.

No caso dos cabos com condutores de cobre, os pares devem manter o seu entrelagamento até,
no maximo, 12 mm do ponto da ligagao.

Os cabos devem ser marcados em ambas as extremidades.
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v" Todos os cabos de cobre utilizados devem vir marcados de fabrica na sua bainha exterior, com
pelo menos, as seguintes indicagdes:

o Nome do fabricante;
o Tipo do cabo;
o Ano de fabrico;
o Metragem.
Testes

Toda a cablagem UTP sera certificada em ISSO 11801 Classe D, Categoria 5e.
Apds a instalacdo deverdo ser efectuados testes (na presencga da fiscalizagdao), com fornecimento
de relatdrio. Estes devem contemplar a totalidade da instalagao.

AN

15.4. Diversos
e [ da responsabilidade do adjudicatario todos os trabalhos, incluindo os de construcio civil, para

a perfeita execucdo e bom acabamento dos circuitos eléctricos, telefénicos, de seguranca e
outros constantes do presente projecto.

® Ainstalacdo da rede de cabos sé podera ter inicio apds a aprovagao da rede de tubagens pela
Fiscalizagao.

e Para que a rede de cabos de comunica¢des seja vistoriada é necessdrio que o Adjudicatario
tenha realizado os ensaios indicados no ITED e tenha dado a instalagdo como concluida.

e Serd da responsabilidade do Adjudicatario a aprovacdo perante as entidades certificadoras da

rede eléctrica e telefénica, ndo Ihe cabendo, por quaisquer altera¢des que dai possam aduvir,
pagamentos adicionais.

16. Elementos de Equipamento fixo e mével de mercado

16.1. Generalidades

Estdo incluidos o fornecimento, transporte e instalacdo de todos os equipamentos fixos e méveis que
devem obedecer as caracteristicas que a seguir se discriminam:

16.2. Equipamento Movel

e Estantes de Arquivo — Ilhargas: Ilhargas em chapa de aco quinado, com apoio ao solo através de
taco em poliamida. Prateleiras em chapa de aco laminada amoviveis, com sistema de encaixe
rapido. Acabamentos: Pintura electrostatica epoxy.
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e Mesas de Reunido - Estrutura em duplo perfil de aluminio extrusado, com 88x22mm,
possibilitando a regulacdao de altura. Ligacdo dos apoios ao solo principais com a estrutura
horizontal obtida por intermédio de unides macicas moldadas em aluminio. Tampo em folheado
de faia em ambas as faces com orla em madeira acabamento a verniz poliuretano mate
termoendurecido.

® Mesas - Estrutura em ago composta por pernas e travessas de sec¢do quadrada de 40 mm com
ligacdes em aluminio. Tacos em madeira macica. Tampo em folheado de faia em ambas as faces
com orla em madeira acabamento a verniz poliuretano mate termoendurecido.

® Secretarias — Trave estrutural em aco com suporte de apoio ao solo metdlico e compacto.
LigagOes estruturais em aluminio. Pintura electrostatica epoxy. Tampos em aglomerado de
madeira folheado a faia com acabamento a verniz poliuretano mate ou a melamina.

e Armarios — Em chapa de ago puncionada. Prateleiras amoviveis. Apoio ao solo através de
niveladores.

* Blocos Rodados — Em chapa de ago revestidos a pintura epoxy, gavetas com calhas com
limitadores de percurso através de rolamentos em nylon, fecho central das gavetas. Rodizios de
apoio ao solo.

® Cadeiras de Apoio - Assento e encosto com revestimento a tecido com proteccdo da costa em
polipropileno. Estrutura em tubo de aco.

¢ Cadeiras de Direc¢ao Giratdrias - Costa e assento em espuma moldada de poliuretano com
revestimento a tecido. Sistema syncron com ajustamento de tensdo. Bragos em aluminio
injectado. Base em estrela de cinco hastes em aluminio estruturado com 5 rodizios de rodado
duplo em nylon. Elevacdo do assento por cilindro pneumatico de fabrico alem3ao 400N com
garantia de 10 anos.

¢ Cadeiras de Reunido - Costa e assento em polipropileno com ou sem revestimento. Estrutura em
aco pintado.

e Cadeira Restaurante/Self Service — Estrutura em tubo de aco com o didmetro de 16 e 2mm de
parede com terminais em pvc anti-ruido e anti-desgaste. Assento e encosto em polipropileno
reforcado injectado em alta pressao.

e Cadeira de Secretdria - Costa e assento em espuma moldada de poliuretano com revestimento a
tecido. Proteccao exterior em polipropileno reforcado, injectado em alta pressao. Costa contacto
permanente (reclindvel), manipulo de ajustamento de tensdo das costas. Bragos em
polipropileno injectado e estruturado com fibra. Base em estrela de cinco hastes em nylon
estruturado e 5 rodizios de rodado duplo em nylon, elevagdo do assento por cilindro pneumatico
de fabrico alemao 400N com garantia de 10 anos.

® Cadeiras Salas de Aula - Costa e assento em contraplacado de madeira de faia moldado por alta
frequéncia. Estrutura em tubular de aco.

® Mesas Salas de Aula - Estrutura em tubular de aco. Tacos em poliamida. Tampo em aglomerado
revestido.
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16.3.

Maple — Estrutura metalica em chapa de aco reforgada, forrados a espuma e com revestimento a
tecido.

Sofa - Sofa com assento, encosto e bragos constituidos por almofadas em espuma de poliuretano
de alta densidade expandido e com revestimento a tecido cor a escolher segundo palete de
cores do fabricante.

Equipamento Hoteleiro

Material em Ago Inox: tipo AISI 304 18/8, estrutura em tubo 40x40mm com pés niveladores,
tampos reforcados e insonorizados, cuba com cantos arredondados e respectivos tampos
estampados inclinados, alcados posteriores e laterais duplos c/altura de 85mm, preparados para
ligacdo a terra.

Material Frigorifico: utilizacdo de gases refrigerantes R404, R134a conforme as convengdes
internacionais de proteccdo ambiental, painel de comandos digital e visualizacdo de

temperaturas.

Material de Gas: preparado para gds natural, torneiras com valvulas, termopar de seguranca e
chama piloto, conforme normas em vigor.

Material Eléctrico: conforme normas de proteccao em vigor IP44, IP65, IPX4.

17. Instalacoes de Aquecimento, Ar Condicionado e Ventilacao

17.1.

17.2.

Generalidades

As especificagGes técnicas apresentadas referem as caracteristicas técnicas especiais que
subordinam o fornecimento e montagem dos materiais e equipamentos da empreitada de
«Aquecimento, Ventilagdo, Ar Condicionado» (AVAC) e producdo de «Agua Quente Sanitdria
(AQS)» a instalar, de acordo com as condi¢Ges de projecto ja definidas, bem como com as pecas
desenhadas do Projecto.

Caldeiras de Agua Quente

Sdo destinadas ao aquecimento de dgua a baixa pressao e munidas de queimadores automaticos
adequados a queima de gas natural.

As caldeiras serdo fornecidas e instaladas, incluindo:

Equipamento de queima modulante, completo;

Placa de controlo: termostato de regulacdo, termostato de seguranca e termohidrometro;
Valvulas de seguranca;

Alarmes;

ANENENEN
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v" Equipamentos de limpezas;
v" Acessorios de manobra;
v' Isolamento térmico;
v" Revestimento a chapa de aco pintado.
e As caldeiras obedecem ainda as seguintes especificacdes fundamentais:
v" Execucdo em chapa de aco de caldeiraria, soldada electricamente;
v" Os tubos de fumo serdo de parede reforcada, sem costura;
v" Todos os seus componentes devem permitir uma facil limpeza;
v" Na parte posterior da caldeira existirdo "portas de expansdo" e valvulas de borboleta ou

outras que possam manobrar-se cémoda e rapidamente;

Isolamentos em 13 de basalto com espessura adequada, de forma a que a temperatura
maxima da sua superficie exterior ndo ultrapasse 35 2C (diferencial em relacdo ao ar
envolvente 25 2C);

Estes isolamentos serdo protegidos por invélucro de chapa de ago com espessura minima de
3 mm.

\

\

e As caldeiras serdo fornecidas com os seguintes acessorios principais:

Duas valvulas de seguranga;

Mandmetro de leitura facil com tubuladura e torneira para fixagdo do mandémetro padrao;
Termdmetro;

Dois pressostatos;

Dois termostatos;

Valvula de purga.

ASENENENENEN

e Caracteristicas de referéncia:

Poténcia calorifica util: 400.000 kcal/h
Temperatura de saida da agua: 80 2C

Rendimento da Caldeira: 92,2 %

Tipo de regulacdo do queimador: chama modulante
Sobrepressdo na camara de combustdo: 41 mm c.a.
Capacidade de agua: 500 litros (aprox.)

Peso aproximado: 1.000 Kg

A NENENENENENEN

17.3. Chaminé

e Serdo instaladas duas chaminés para a saida de gases, de constru¢do modular em chapa de aco
inoxidavel AISI 304 de dupla parede, isolada termicamente com |3 de rocha com densidade de
125 Kg/m3, e |3 cerdmica nas juntas, de densidade 98 Kg/m3.

e Serd garantida a estanquicidade a 100 Pa para os seguintes valores:
v" 5009C=0,248 m3/h.m2
v' 7509C=0,340 m3/h.m2
v/ 1000 C = 0,498 m3/h.m2

* Temperaturas maximas admissiveis em regime continuo: 5509C.

e Serdo interligados a chaminé os tubos de saida de gases de cada caldeira, com um sutamento
maximo de 452, com caracteristicas semelhantes a chaminé principal.
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Dimensdes das Chaminés:
v =300 mm
v' Altura=14 ml

Chiller

Serd uma unidade geradora de agua refrigerada, do tipo compacto, de condensador arrefecido a
ar e proprio para a montagem no exterior.

Possuird dois compressores do tipo semi-hermético de parafuso, apoiados em amortecedores de
vibragdes, dotados de resisténcias eléctrica de aquecimento do carteres e dois circuitos
frigorificos controlado por valvula de expansdao termostdtica, com seis escaldes de reducdo de
capacidade e utilizando como gas frigorifico ecolégico R-407C.

O evaporador sera duplo, um por cada circuito frigorifico, do tipo placas de alto rendimento, de
expansao directa, devidamente isolado, sendo o condensador em tubo de cobre alhetado a
aluminio, com tratamento cromatico de superficie, ventilado por doze ventiladores axiais, de
descarga vertical, directamente acoplados a outros tantos motores eléctricos de 900 rpm.

Para proteccdo e controle possui pressostatos de alta e baixa pressdes, controle da temperatura
de descarga do compressor, protec¢des térmicas do compressor e ventiladores, proteccdo anti-
gelo do evaporador, temporizador de arranque e paragem do compressor e respectivo
arrancador estrela/triangulo, protecgdo contra inversdo de fases, bem como todas as protecgdes
necessarias ao perfeito funcionamento deste tipo de unidades, para além de vir ja equipado com
microprocessador de controlo do tipo electréonico digital, com indicacdo do estado de
funcionamento do compressor, possibilitando o funcionamento do equipamento em ambientes
de temperatura compreendida entre os 432 e os -152 C.

Este controlador podera ser instalado a distancia (inferior a 1000 metros), bastando para o efeito
retird-lo da unidade e interligd-lo com esta por intermédio de um cabo de 6 linhas, do tipo
telefdnico.

Em termos estruturais, este chilller serd construido sobre uma estrutura de perfis de aco
galvanizado, devidamente tratado, com painéis de chapa do mesmo material e tratamento,
pintados em estufa com tinta a base de polyester.

Caracteristicas principais:

Capacidade de Arrefecimento: 541.0 KW

Poténcia absorvida em Arrefecimento: 226.0 KW

Numero de compressores: 2

Numero de circuitos Frigorificos: 2

Escaldes de Reducdo de Capacidade: 24-48-61-74-87-100 %
Temperatura de Entrada/Saida de agua fria: 122 /72 C
Volume minimo da instalagao: 3300 litros

Caudal nominal de agua: 1551 I/min

Perda de carga nominal do evaporador: 39 KPa.
Temperatura do ar exterior (DB): 352 C

NN N N N NN NN
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17.6.

17.7.

17.7.1.

v" Peso em operagdo: 5176 Kg.

Colectores

Colectores de avango e retorno da agua quente

Os colectores serdo construidos integralmente em tubo de ferro preto utilizando soldadura
eléctrica e ficardo apoiados em estruturas metdlicas, devidamente metalizadas e pintadas. Serdo
isolados termicamente e protegidos mecanicamente.

As secgOes dos colectores ndo poderao ser inferiores a uma vez e meia a soma das sec¢bes dos
tubos que os alimentam.

Os colectores dispordo ainda, no minimo, de uma saida de reserva que ficara tamponada.

Colector do circuito de agua fria

Os colectores serdo construidos integralmente em tubo de ferro preto utilizando soldadura
eléctrica e ficardo apoiados em estruturas metdlicas, devidamente metalizadas e pintadas. Serdo
isolados termicamente e protegidos mecanicamente com chapa de aluminio.

Diametro: 10”

Depésitos de Agua Quente

Os depdsitos propostos serdo verticais e construidos em aco inoxidavel especial com liga de
Titanio. A pressdo maxima de trabalho no circuito de agquecimento é de 3 bar e a pressdo
maxima de trabalho no circuito de dgua de consumo é de 8 bar, sdo revestidos a espuma de vinil
e estdo equipados com termdmetro indicador de temperatura da agua quente, termdstato de
regulacao.

Devido a utilizagdo do aco inoxidavel com Titanio, os depdsitos serdo equipados com protecc¢do
catédica permanente apresentando uma resisténcia a corrosdo até uma concentracdo de 350

mgr/| de cloro.

Os dois depdsitos propostos tém uma capacidade de 1000 litros, cada.

Ventiladores

Caixas de Ventilagao
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Os ventiladores de extraccdo (V.E.), em caixa de ventilagdo, serdo constituidos por uma caixa
com estrutura em chapa galvanizada, com flanges de ligacdo para as condutas de aspiracdo e de
descarga, incorporando uma tampa de inspeccao e limpeza do conjunto motor-turbina.

A turbina serd construida em chapa de aco galvanizada de pas inclinadas para a frente, do tipo
centrifuga, de dupla aspiracdo, estatica e dinamicamente equilibrados e de baixo nivel de ruido.
A transmissdo de poténcia mecanica sera por traccdo indirecta regulavel.

O ventilador funcionara na zona de maximo rendimento e sera seleccionado para velocidades de
rotacdo inferiores a 900 rpm e terd comando do tipo manual com interruptor de corte
omnipolar.

A ligacdo do ventilador as condutas serd realizada com juntas ou mangas elasticas.

Ventiladores de extraccdo em caixa:

Caudal Pressao Zona
(m?/h) (mm.c.a.)

V.E.1 |360 15

V.E.2 1.200 10

V.E.4 |5.600 20

V.E.5 1.120 15

Ventiladores de Cobertura

Serad instalado na extraccdo de ar do Tecto Ventilado, ventiladores de extrac¢do centrifugos de
“de cobertura” com descarga vertical.

O ventilador sera certificado para funcionamento em 4002C/2h, por um laboratdrio oficial.

A Construcdo sera integralmente metalica, com turbina centrifuga de reaccdo em ago com
tratamento anticorrosivo de cataforesis, equilibrado dinamicamente.

Flanges de ligacdo a conduta em ago galvanizado.

O chapéu serd construido em aluminio prensado.

O motor sera do tipo assincrono com jaula de rotor em aluminio injectado:

v’ Trifésicos 400 V - 50 Hz

v" IP-55

v' Classe F

v" Rolamentos de esferas de lubrificacdo permanente

Motores trifdsicos de 380-415 V.

Motores trifasicos de 1 velocidade tipo Dahlander de 6 pdlos.

Ventiladores de extrac¢do de cobertura 400 2C/2h

Caudal Pressao Zona
(m3/h) (mm.c.a.)

V.E.3 1000 20

V.E.6 10.000 25

V.E. 7 4.000 25

V.E.8 25.000 25

V.E.9 6.200 15
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Ventilador de conduta “In Line” 400 2C/2h

O ventilador de desenfumagem de extrac¢do de 400 2C/2h para a garagem de estacionamento
de automoveis, do tipo “In Line” equipado com turbina centrifuga de reac¢do directamente
acoplada ao motor o qual sera instalado no exterior da caixa da unidade de ventilacdo.

A turbina sera construida em chapa de a¢o galvanizado com uma espessura minima de 2,5 mm,
de modo a suportar as altas temperaturas em caso de acidente.

A turbina e caixa serdo pintadas com pintura epoxi.

O motor eléctrico sera trifasico de duas velocidades, de proteccdo F IP 55.

No quadro abaixo indicam-se os caudais e as respectivas pressdes de cada ventilador.
Caracteristicas técnicas:

Ventiladores de extracg¢do “In Line” 400 2C/2 h

Caudal Pressao Zona
(m?/h) (mm.c.a.)
V.E. 10 3.600 10

Unidade de Tratamento de Ar Novo (UTAN)
Unidade horizontal de tratamento do ar novo (100% de ar novo), prépria para montagem a

intempérie (UTAN 3 e UTAN 4), de funcionamento a 4 tubos, com alimentagdo de dgua quente e
refrigerada.

Devera ser de construcdo do tipo modular, constituida por:

Moddulo de insuflagdo com ventilador de transmissdo regulavel; filtro de ar de saco (EU4);
Bateria de arrefecimento e bateria de aquecimento (4 tubos) constituidas por tubo de cobre sem
costura, com alhetas de aluminio cravadas mecanicamente e resistentes as pressdes e
temperaturas de funcionamento.

Sistema de controlo de temperatura composto por:

- Controlador digital de 6 entradas Digitais isoladas opticamente, 24Vac 50/60Hz ou 24Vdc

- 5 Saidas Digitais por Relé

- 4 entradas Analdgicas para sondas (NTC, 0 -10V, 0-20mA, PT1000...)

- 2 Saidas Analdgicas 0 a 10V

- 1Saida PWM

- Sonda de Temperatura (insuflagdo)

- Sonda de Temperatura(de ambiente)
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- 2 Valvulas modulantes de 3 vias Belimo controladas electricamente (0-10V)
- Transformador 220/24V min 2A

Os painéis da unidade sdo de parede dupla sendo a face exterior plastificada com 0,15 mm de
PVC revestida com pelicula protectora aderente.

O isolamento interior é executado em poliuretano injectado com densidade de 40 Kg/m3 e uma
espessura minima de 25 mm. As ligagGes entre os diversos mddulos que a constituem, deverdo
ser estanques, sendo estes montados com todos os acessérios necessarios ao seu bom
funcionamento.

Ventilador

Composto por ventilador centrifugo de dupla entrada, e pds curvas para trds, movido por motor
trifasico e transmissdo por correias. Todos os érgdos possuindo movimento de rota¢do deverao
ser estatica e dinamicamente equilibrados quer individualmente quer no seu conjunto,
possuindo o ventilador um funcionamento muito silencioso. Todo o conjunto devera ser
protegido contra vibra¢des no interior de uma camara isolada como acima se especificou, sendo
montado sobre apoios anti-vibrateis.

Deverdo igualmente possuir a pressdo estatica necessaria a movimentagao dos caudais vencidas
gue sejam as perdas de carga dos circuitos respectivos.

Os motores eléctricos de accionamento dos ventiladores deverdo ser silenciosos de construcado
robusta do tipo blindado. Deverdo ser dimensionados para 150% da velocidade nominal dos
ventiladores, e para 50% da sobrecarga.

As ligacOes eléctricas deverdo ligar a caixas terminais, devidamente isoladas e protegidas.

As ligacGes as condutas deverdao ser feitas através de manga flexivel de modo a evitar a
transmissdo de vibragdes e ruido.

Moédulos de Filtragem

Pré-Filtro

Situado imediatamente apds a entrada de ar na unidade serd constituido por elemento filtrante,
de facil substituicdo e resistente ao fogo.

Os pré-filtros serdo constituidos por meio filtrante com pregas e suportado por estrutura de
suporte metalico de ambos os lados da superficie do meio filtrante, assegurando a sua
estabilidade dimensional quando submetido a pressdes diferenciais importantes. O perimetro do
meio filtrante encontra-se devidamente fixado ao caixilho de suporte de modo a garantir a total
auséncia de fugas.

A armadura do filtro devera permitir uma boa ligacdo ao suporte existente na maquina devendo
assegurar-se a perfeita estanquicidade da junta filtro-unidade.

O filtro devera ser constituido por um painel Unico.

A eficiéncia do filtro devera ser compativel com a classe EU 4 segundo a norma respectiva 90 a
95% de eficiéncia, e 25-30% eficiéncia "dust spot", segundo ASHRAE 52-76.

Possuirdo pressostatos diferenciais nos filtros, e alarmes luminosos para valores da perda de
carga superiores a 200 Pa, valor maximo admissivel.

A velocidade frontal maxima admissivel de passagem do ar através dos filtros serd de 2,5 m/s.

O conjunto possuird camara envolvente em chapa de ago galvanizado de dupla parede como
atrds descrito, equipado com painéis de inspecg¢ao.
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O moddulo de insuflagdo tera um filtro final do tipo saco, colocado antes das baterias de 4gua, do
tipo FA 500 (EU4).

Bateria de arrefecimento e bateria de aquecimento

As serpentinas deverdo ser constituidas por tubo de cobre sem costura, com alhetas de aluminio
cravadas mecanicamente e resistentes as pressdes e temperaturas de funcionamento.

As ligacOes as tubagens deverdo ser realizadas em tubo de ago, pintado com produto anti-
corrosivo.

Estes mddulos deverdo ser equipados com tabuleiro de recolha de condensados, e ainda com
painéis para inspeccdo e limpeza.

Cada conjunto devera ser montado em camara envolvente em chapa de a¢o galvanizado como
atrds se especifica.

Mddulo de entrada
Equipado com registo de caudal manual, do tipo de laminas opostas, em chapa de acgo

galvanizado, com alhetas de proteccdo, e apoios em fibra de vidro reforcada.
As unidades serdo certificadas pela EUROVENT-CERTIFICATION

Caracteristicas das Unidades de Tratamento de Ar Novo (UTAN)

UTAN1 (modulos: pré-filtro EU4 + bateria de arrefecimento + bateria de aquecimento +
ventilador + valvulas + controlador)

Caudal 9.900 m3/h

Pressao 25 mmca
Capacid. Arrefecimento 31.600 kcal/h
Capacid. Aquecimento 57.400 kcal/h

UTAN 2 (moddulos: pré-filtro EU4+bateria de arrefecimento + bateria de aquecimento +

ventilador + valvulas + controlador)

Caudal 10.350 m3/h
Pressao 25 mmca
Capacid. Arrefecimento 33.000 kcal/h
Capacid. Aquecimento 60.000 kcal/h

UTAN 3 (mddulos: pré-filtro EU4+bateria de arrefecimento + bateria de aquecimento

+ventilador + valvulas + controlador + cobertura de intempérie)

Caudal 20.000 m3/h
Pressao 15,00 mmca
Capacid. Arrefecimento 63.800 kcal/h
Capacid. Aquecimento 116.000 kcal/h
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UTAN 4 (moédulos: pré-filtro EU4 + bateria de arrefecimento + bateria de aquecimento +

ventilador + valvulas + controlador + cobertura de intempérie)

Caudal 11.200 m3/h
Pressdo 15 mmca
Capacid. Arrefecimento 35730 kcal/h
Capacid. Aquecimento 64 960 kcal/h

UTAN 5-Compacta (médulos: Registo+pré-filtro EU4+bateria de arrefecimento/aquecimento 2

tubos + ventilador + valvulas + controlador)

Caudal 5.500 m3/h
Pressdo 15 mmca
Capacid. Arrefecimento 17 600 kcal/h
Capacid. Aquecimento 31900 kcal/h

Electro Bombas

Bombas de Circulagao do tipo “In Line”

Serdo montadas no local electrobombas circuladoras monocelulares do tipo “In Line”,
centrifugas, com motor fora do circuito hidrdulico para circulagdo forgada da dgua quente e dgua
refrigerada a partir dos respectivos colectores, ficando instaladas duas bombas por cada circuito,
em paralelo para alternancia e reserva.

O corpo hidraulico serd construido em ferro-fundido GG 25 e a turbina e eixo em ago inoxidavel.
O empanque sera do tipo mecanico com distancia de montagem segundo a norma DIN 24980.
O conjunto motor/turbina sera facilmente removido sem interferir com a tubagem da bomba.

O motor eléctrico sera totalmente hermético e arrefecido por turbina, com classe de protecgao
IP 55 e classe de isolamento F, segundo IEC 85.

De modo a poderem desmontar-se facilmente, os grupos terdo ligagGes a tubagem por flanges, e
estardo inseridos num conjunto, composto pelos seguintes componentes:

— 2 valvulas de seccionamento

—1filtro

— 1 valvula de retengao

— Pressdao Nominal (PN): 10

— Limites de temperatura de funcionamento: de -15a +1402C

—O’ring: EPDM

— Os motores serdo trifasicos: 3 x 400V

—Velocidade: 2 900 rpm
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Caracteristicas Técnicas das Bombas:

Designagdo Caudal (m*/h) Alt. Manom. (mca)
BC3eBC4 24 10

BC5eBC6 6,5 6

BC7eBCS 7,9 6

BC9eBC10 15,2 8

17.9.2. Electrobomba para o circuito de agua refrigerada “Chiller - Garrafa de Mistura”

e Serdo electrobombas monocelulares do tipo horizontal, centrifugas, com aspiracdo axial e
descarga radial, com motor fora do circuito hidrdulico para circulagdo forcada da 4agua
refrigerada a partir da Garrafa de Mistura até ao Chiller, ficando instaladas duas bombas neste
circuito, em paralelo, para alternancia e reserva.

e O corpo hidraulico e turbina serdo construidos em ferro-fundido 250 UNI ISSO 185 e o eixo em
aco inoxidavel AlSI 420.

e O empanque sera do tipo mecanico em carvdo/carboneto de silicio — EPDM.
e O motor eléctrico sera totalmente blindado e arrefecido por turbina, com classe de protecc¢éo IP
55 e classe de isolamento F, segundo IEC 85.
¢ De modo a poderem desmontar-se facilmente, os grupos terao ligagcdes a tubagem por flanges, e
estardo inseridos num conjunto, composto pelos seguintes componentes:
— 2 valvulas de seccionamento
—1filtro
— 1 valvula de retencdo
— Pressdo Nominal (PN): 16
— Limites de temperatura de funcionamento: de -15a +1402 C
—O’ring: EPDM
— Os motores serao trifasicos: 3 x 400V
— Velocidade: 1 450 rpm

Caracteristicas Técnicas das Bombas:

Designagao Caudal Alt. Manom.
(m®/h) (mca)
BCleBC2 93,00 6

17.9.3. Para a recirculagdo forcada da Agua Quente Sanitaria (AQS)

e Para recirculagdo forcada da d4gua quente serdo instalados grupos electrocirculadores do tipo "in
line" com rotor submerso.
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e (Cada conjunto bomba/motor devera permitir regular o caudal e a pressido, através de um
selector de 3 velocidades, de modo a poder ser ajustado o caudal de cada circuito as
necessidades térmicas que se verificardo nas diferentes fases de funcionamento do sistema.

¢ De modo a poderem desmontar-se facilmente, os grupos terao ligagcdes a tubagem por juncdes
de sede cdnica ou flanges, e estardo inseridos num conjunto composto pelos seguintes
componentes:

— 2 Vdlvulas de seccionamento
— 1 Filtro de agua
— 1 Valvula de retencao
® As bombas de circulagdo terao as seguintes caracteristicas principais:
— Corpo e impulsor em bronze;
— Motor com rotor submerso;
— As pecas moéveis em contacto com a dgua serdo de material resistente a corrosao;
— Chumaceiras em grafite auto lubrificadas pela dgua da instalagao;
— Motor auto protegido contra sobrecargas. Ndo precisa de protecg¢do para o motor;
— Aligacdo a rede é feita através de unides-juncdo;
— Controlador de velocidade e possibilidade de purga;
— Funcionamento silencioso;
— Sem manuteng¢do e com um reduzido consumo eléctrico;

Caracteristicas Técnicas das Bombas:

Designagdo Caudal (m®*/h) |Alt. Manom.
(mca)
BAQS 1/ 2 8,0 10

17.10. Manometros

Serdo montados em todos os locais assinalados nas pecas desenhadas, manémetros de boa qualidade,
de didmetro do quadrante ndo inferior a 100 mm, com uma gama de 0 a 10 kg/cm2, e graduados em
fraccdes de 0,1 kg/cm?. Serdo montados com valvula de seccionamento.

17.11. Tubagem em ferro preto

17.11.1. Tubagem com isolamento térmico, sem revestimento mecanico

® A rede hidrdulica a instalar serd realizada em tubo de ferro preto sem costura, série média,
obedecendo a norma dimensional DIN 2440 e a norma tecnoldgica DIN 1629.

® AsseccgOes da tubagem sao as que se indicam nas Pecas Desenhadas.

e De um modo geral, os diferentes trocos serdo ligados entre si por meio de unides soldadas a
electrogénio, sendo amoviveis as ligacGes ao equipamento, que serdo feitas através de jungbes
de ligagdo cénica até 1 1/2” e flangeadas a partir de 2”.

® Asflanges de ligacdo serdao normalizadas, com canhdo para soldadura a topo, de encaixe simples,
nas dimensdes indicadas pelas normas DIN para a pressao nominal a que digam respeito.
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e Todas as tubagens serdo fornecidas e montadas com os respectivos acessérios sobre apoios
apropriados, devidamente metalizados e pintados, fixos e mdveis, conforme os casos, podendo
os ultimos ser do tipo «rolete» ou equivalente, e concebidos de forma tal que assegurem a facil
dilatacao dos tubos.

e (Consideram-se absolutamente intolerdveis quaisquer ruidos provocados pelas referidas
dilatagoes.

e Osvdos maximos admissiveis entre suportes da tubulacido serdo os seguintes:

Diametro Dist. max. entre suportes p/ tubo aco
(polegadas) Tubo n/ isolado (m) | Tubo isolado (m)
1”7 4.2 4.0

11/4” 45 4.3

11/2” 4.8 4.6

27 54 5.0

21/2” 5.9 5.5

3”7 6.4 6.0

4” 7.4 7.0

5”7 7.9 7.5

6” 8.0 7.5

® Sempre que os suportes principais ndo satisfacam estas condicdes serdo utilizados suportes
secunddrios que poderdo eventualmente ficar apoiados nos tubos de pequeno didmetro.

e 0O vdo dos suportes principais sera fixado pelo diametro médio dos tubos, ou pelo didmetro
correspondente ao maior nimero de tubos.

e A montagem da tubagem obedecerd aos mais rigorosos preceitos da técnica da especialidade,
devendo ter-se em consideragdo, além do mais, o seguinte:

- Antes da montagem todos os tubos serdo devidamente pintados com uma camada de
tinta anticorrosiva de boa qualidade. Depois de montada sera aplicada uma segunda
camada de tinta igual;

- Nas tubagens horizontais, as soldaduras de trocos com didmetros diferentes deverdo
ser feitas por meio de reducdes excéntricos;

- As tubagens correrdo, sempre que possivel, paralelamente e suficientemente
afastadas das tubagens de fluido com temperaturas muito diferentes, de modo a
impedir uma transmissdo de calor de que resulte prejuizo para a instalacao;

- Havera o cuidado de ndo executar qualquer ligacdo nas travessias de pavimentos,
tectos e paredes;

- Nas mudancgas de direcgdo, deverdo ser previstas suspensées especiais, de modo a
absorver as dilatagGes;

- Nas ligagdes a equipamentos susceptiveis de transmitir vibragdes e ruidos serdo
montadas mangas anti-vibratorias;

- De acordo com o expresso anteriormente serao exigidos todos os acessorios, mesmo
que a sua representacdo ou referéncia nao seja explicita.

e Toda a tubagem do circuito de dgua do aquecimento e colectores, serdo isolados termicamente
com mangas de espuma de poliuretano expandido de alto poder isolante ndo inferior, com as
seguintes caracteristicas principais:

- Coef. de condutividade térmica a 0 2C: 0,028 kcal/mheC
- Coef. de permeabilidade ao vapor de agua: 0,21 gr cm/m2 dia mm Hg
- Equipamento de referéncia: Armaflex
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e Espessura do isolamento da tubagem de dgua quente (Aquecim. Central):

DIAMETRO DO TUBO ESPESSURA DE ISOLAMENTO
(mm) (mm)

% 9

%" 9

1”7 13

1%” 13

1%” 19

27 19

2% 19

e Chama-se a particular atengdo dos concorrentes para os trabalhos de isolamento térmico da
tubagem e colectores que s6 deverao ser executados por pessoal especializado.

e A Fiscalizacdo exigira que o isolamento seja o que de melhor exista no mercado, com vista a
obter-se um elevado rendimento da instalacdo. Antes de serem iniciados estes trabalhos, o
adjudicatario obriga-se a submeter a apreciagcdo a amostra do isolamento que se propde aplicar.

® Astubagens correrdo, sempre que possivel paralela e suficientemente afastadas das tubagens de
fluido com temperaturas muito diferentes, de modo a impedir uma transmissao de calor de que
resulte prejuizo para a instalacdo.

e Haverad o cuidado de ndo executar qualquer ligacdo nas travessias de pavimentos, tectos e
paredes.

17.11.2. Tubagem com isolamento térmico, com revestimento mecanico

® Toda a tubagem terd as mesmas caracteristicas referidas no ponto 17.10.1.
® Na Central Térmica a tubagem que fique aparente, sera protegida com chapa de aluminio bem
desempenada e com uma espessura nao inferior a 0,8 mm.

17.11.3. Tubagem em ago inoxidavel com isolamento térmico

® Atubagem da 4gua do circuito secundario destinada aos utilizadores, incluindo os colectores, e a
tubagem da linha de enchimento sera executada em tubo de ag¢o inoxidavel com isolamento
térmico com mangas de espuma de poliuretano expandido de alto poder isolante ndo inferior,
com as seguintes caracteristicas principais:

- Coef. de condutividade térmicaa 02 C: 0,028 kcal/m. h 2 C;
- Coef. de permeabilidade ao vapor de dgua: 0,21 gr cm/m2 dia mm Hg.

® A unido entre o tubo e os acessérios sera feita por prensagem. O sistema a usar deve garantir
uma unido inseparavel de elevada resisténcia pelo que a junta tdrica deve ser resistente a agua
qguente, ao envelhecimento e aos aditivos que normalmente se usam no tratamento da 4gua
potavel.

17.11.4. Tubagem em aco inoxidavel sem isolamento térmico
® A rede hidraulica de alimentacdo de dgua fria aos depdsitos de AQS e linha de enchimento dos

circuitos hidrdulicos, sera executada com tubagem com as mesmas caracteristicas referenciadas
no ponto anterior sem isolamento térmico.
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17.12. Sistema de enchimento

e Serd instalada uma linha de enchimento com by-pass, que interligard a rede de agua fria ao
circuito de aquecimento da caldeira. Esta linha sera realizada em tubo de ago inoxidavel, sem
isolamento térmico, com os seguintes acessorios:

4 vélvulas de seccionamento (macho esf.)de 1"

1 vélvula de retencdode 1"

1 vélvula redutora de pressdo de 1"

1 filtro de dgua tipo "Y" de 1"

1 sistema de doseamento de fosfatos composto por contador de agua com gerador de
impulsos, bomba doseadora de 5 litros/minuto, de membrana, com kit de aspiracdo e cuba
de produtos quimicos de inibicdo de corrosdo, com uma carga inicial.

17.13. Valvulas

17.13.1.

Valvulas de Globo

e Conforme de especifica nas medi¢des serdo instaladas valvulas de passagem ou seccionamento
do tipo globo, com ligagdo por rosca até 2”, inclusive e flangeadas para dimensdes superiores,
oferecendo baixa resisténcia a circulagdao dos fluidos devendo ter no corpo das mesmas uma seta
com indicagao do sentido de passagem.

e Valvula de globo com sede integral, PN 16

e Materiais:

17.13.2.

Corpo: Bronze

Castelo: Bronze

Sede e obturador: Aco inoxidavel
Haste: Latao

Valvulas de macho esférico

e Serdo instaladas valvulas de macho esférico com accionamento manual por alavanca com as
seguintes caracteristicas fisicas:

17.13.3.

Corpo - Latdo niquelado
Esfera e Haste - Aco inoxidavel
Sede Teflon

Valvulas de 3 vias servomotorizados

01. Serdo instaladas no circuito da dgua quente sanitaria de cada depdsito valvulas motorizadas de 3
vias do tipo "tudo ou nada", actuadas por servomotor eléctrico, e comandadas por termostato
de imersao.

17.13.4.

Valvulas de Reten¢do em Bronze (Extremidades roscadas)
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01. Serdo do tipo de charneira e possuirdao capacete roscado e indica¢cdo do sentido de passagem do
fluido.
02. Valvula de retengao do tipo charneira, PN 10
03. Materiais:
- Corpo: Bronze
- Portinhola: Bronze
- Sede e obturador: Bronze

17.13.5. Valvulas de Retencdo em Bronze (Extremidades flangeadas)

e Serdo do tipo de charneira e possuirdo capacete roscado e indicacdo do sentido de passagem do
fluido.
e Valvula de retencdo do tipo charneira, PN 10
® Materiais:
- Corpo: Bronze
- Portinhola: Bronze
- Sede e obturador: Bronze

17.13.6. Valvulas de Retencdo em Aco (Extremidades roscadas)

02. Serdo do tipo de charneira e possuirao capacete roscado e indicagdo do sentido de passagem do
fluido.

03. Vdlvula de retengdo do tipo charneira, PN 25

04. Materiais:
- Corpo: Aco
- Sede e obturador: Ago inoxidavel

17.13.7. Valvula de seguranga

05. Terdo corpo, sede e obturador em bronze e, nas caldeiras, serdo calibradas de fabrica para uma
pressdao maxima de 3 bar

06. Serd instalada uma valvula de seguranca na caldeira e outra no depdsito de dgua quente
sanitaria, devidamente dimensionadas para a sua poténcia nominal, cuja descarga devera estar
ligada a rede de esgotos da central. No circuito primario da caldeira e junto ao vaso de expansao
serd instalada uma valvula de segurancga regulada para uma pressdo de abertura, inferior a pré-
carga do respectivo vaso.

17.13.8. Valvula de borboleta

e Serdo aplicadas valvulas de borboleta para regulacdo e seccionamento do caudal com as
seguintes caracteristicas:
- Tipo de montagem: Entre flanges “Wafer”
- Pressdo nominal: PN16
- Corpo: Ferro Fundido revestido a epoxi
- Borboleta: Aco inoxidavel
- Sede: EPDM
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17.13.9. Filtros em “Y

07.

08.

09.

17.14.

10.

11.

12.

13.

14.

17.15.

Deve ser montado um filtro de dgua antes de cada equipamento cujo funcionamento possa
correr riscos devido aos residuos que eventualmente aparecam nos circuitos.

Todos os filtros de dgua, correntemente denominados por “ filtros em Y “, terdo o corpo em
bronze e cesto de rede em aco inoxidavel, oferecendo baixa resisténcia a circula¢do dos fluidos.
Ligacdo a tubagem: Roscados até 2”(R050), Flangeados acima de 2”.

Vasos de expansao

Para permitir a expansao da dgua dos circuitos de aquecimento e arrefecimento, serao instalados
vasos de expansdo, do tipo fechado de membrana sob pressdo de azoto ou outro gas inerte.

A sua capacidade nunca devera ser inferior ao valor indicado, no entanto a capacidade exacta
devera ser calculada em fung¢do do volume total de dgua da instalacdo pelo que o mesmo sera
determinado pelo instalador. Por razdes de seguranga na determinacao do seu volume, dever-
se-a contar com um suplemento aproximado de 20 %.

O adjudicatorio apresentara a Fiscalizacdo da obra os valores atras referidos, mediante
documento comprovativo dos célculos efectuados, podendo esta exigir a sua rectificacdo.

Serdo fornecidos completos com todos os érgdos necessarios a um correcto funcionamento e
seguranca, nomeadamente valvula de seguranca e mandémetro.

Caracteristicas:

- Capacidade: 425 litros

- Pressdo na camara: 3 bar

- Pressdao maxima de trabalho: 5 bar
- Diametro da rosca de ligagdo: 1”

- Peso aproximado: 76,4 Kg

Condutas de Ar

17.15.1. Condutas circulares

01.

02.

03.

Serdo instaladas condutas circulares do tipo "Spiro" em chapa de ferro galvanizado, com todos os
acessdrios tais como curvas, tés, reducgdes, jungoes, etc., de acordo com as normas, sendo todas
as juntas de ligacao perfeitamente estanques, com a deposicdo de massa de silicone ou outra
gue garanta a mesma estanquicidade.

Todos os tramos serdo apoiados em suportes metalicos circulares suspensos com varao roscado,
tendo a abracadeira um anel de borracha anti-vibratico.

As condutas que estiverem interligadas as unidades de tratamento de ar serdo isoladas
termicamente. As que estiverem ligadas a unidades de extraccdo de ar ndo terdo qualquer
isolamento.
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17.15.2. Condutas rectangulares

01. Serdo instaladas condutas do tipo rectangular construidas em chapa de ferro galvanizado, de
forma a suportar baixas pressoes.

02. A espessura de chapa em cada tramo de conduta serda em fun¢do do lado maior da secc¢do
transversal e deve obedecer aos valores indicados no quadro seguinte:

Condutas rectangulares em chapa de ferro galvanizado

Lado maior da Distancia max. Espessura minima perfil m!nlmo
. Junta tipo L
Conduta (mm) | entre juntas (mm) da chapa
(mm)

Até 400 1500 0,63-n224 25x25x3
De 400 a 600 1500 0,63-n224 25x25x3
De 600 a 800 1500 0,8 -n222 25x25x3
De 600 a 1000 |1200 0,8 -n222 25x25x3
De 1000 a 2250 | 800 1-n220 40x40x 4

® A construgdo da conduta obedece as normas SMACNA ou equivalente, e tem-se em consideragao

0s seguintes pormenores construtivos:

- Execucao de costura longitudinal do tipo rebordo interno ou outra, de modo a garantir quer
uma boa estabilidade, quer uma perfeita estanquicidade.

- Os elementos de junta transversal sdo em angulo e serdo executados em aro de cantoneira
de ferro, desde que o lado maior da conduta exceda os 400 mm.

- Entre as juntas de unido sera colocada uma vedagdo estanque, com junta em fibra vegetal
ou equivalente.

- Todas as mudancas de direccdo bruscas serdo providas de deflectores de laminas multiplas,
de raio e espacamento tal que a perda de carga n3o ultrapasse 0,3 mm.c.a./m.

e As ligagGes das condutas as unidades climatizadoras serdo executadas em junta flexivel
apropriada, a qual sera imputrescivel e estanque, e evitara a propagac¢do de vibracdes e ruidos
ao edificio. O revestimento da tela da junta serd em neoprem e o elemento metalico da junta
sera fixado na cantoneira que constitui a flange da conduta.

® Todas as condutas serdo limpas interiormente, imediatamente antes de serem instaladas e serdo
verificadas possiveis irregularidades nas juntas longitudinais das mesmas.

® Todas as condutas serdo equipadas com todos os érgdos indispensdveis ao escoamento regular
do ar, tais como:

- Deflectores em curvas pronunciadas
- Deflectores nas saidas para as grelhas de insuflacdo
- Registos de ar

® De modo algum as condutas estardo em contacto directo com as paredes nos respectivos
atravessamentos, devendo, no minimo, a distancia de afastamento ser a que corresponde ao
isolamento da conduta.
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e Todas as condutas ligadas a unidades de tratamento de ar serdo isoladas termicamente, com
mantas de 13 mineral, com uma condutibilidade térmica inferior a 0,04 kcal/lhm2Ca302Ce
revestidas a chapa de aluminio.

® A espessura do isolamento das condutas sera de 40 mm e ndo interrompido quer nas courettes
quer nos atravessamentos do edificio.

17.15.3. Condutas flexiveis

® Para estabelecer a interligacdo das condutas rectangulares aos plenos dos difusores lineares,
serdo instaladas condutas circulares flexiveis em aluminio, de dupla parede, isoladas
termicamente.

17.15.4. Registos de caudal para condutas rectangulares

e Caixa em chapa de ferro galvanizado de espessura conveniente, quinada, equipados com
manipulo acessivel e possibilidade de fixacdo por elemento estavel. O registo deverd ser do tipo
pas multiplas em aluminio de perfilado eliptico com apoios assegurando uma boa selagem em
nylon.

® Possuir a indicagdo de aberto/fechado consoante os casos, bem como o sentido de deslocacdo
do fluxo de ar.

e Estes registos devem ser colocados, em todos os ramos ou derivacGes dos circuitos que
alimentam ou sdo alimentados por trogos de condutas com uma ou mais grelhas de modo a
assegurar a possibilidade de equilibrar correctamente os caudais.

17.15.5. Registos de ar circulares

e Registo de ar executado em chapa de ferro galvanizado de espessura conveniente, quinada,
equipado com manipulo acessivel e possibilidade de fixagcdo por parafuso e indicacdo da posicdo
do borboleta obturadora.

e Devem ainda possuir a indicacdo de aberto/fechado, bem como o sentido de deslocacio do fluxo
de ar.

® Estes registos devem ser colocados, em todos os ramos ou derivagdes dos circuitos que
alimentam ou s3o alimentados por trocos de condutas com uma ou mais grelhas de modo a
assegurar a possibilidade de equilibrar correctamente os caudais.

17.16. Grelhas, difusores e valvulas de extraccao

17.16.1. Grelhas de insuflagdo de ar

e Serdo instaladas grelhas de impulsdo de ar nos Pisos —3 e -4. S3o construidas em perfil de
aluminio extrudido e anodizado a cor natural, com as dimensdes aproximadas as apresentadas
nas pecas desenhadas. Todas estas grelhas sdo de simples deflexdo com alhetas modveis
horizontalmente.

17.16.2. Grelhas de extracgao
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e Serdo instaladas grelhas de extraccdo de ar nos Pisos —3 e —4. Serdo construidas em perfil de
aluminio extrudido e anodizado a cor natural, com as dimensGes aproximadas as apresentadas
nas pecas desenhadas.

e Serdo de simples deflexdo com fiada horizontal de laminas fixas e equipadas com registos de ar
de regulagdo manual pelo exterior da grelha.

17.16.3. Valvulas de extrac¢ao de ar

e Em todas as Instalagdes Sanitdrias e nas zonas indicadas nas pegas desenhadas serdo instaladas
valvulas circulares de constru¢ao em PVC.

e A regulacdo de caudal serd conseguido por avanco ou recuo do disco central ligado a um
parafuso.

® A sua dimensdo sera definida tendo em conta que para os caudais indicados as perdas de carga
nao poderdo ser superiores a 10 mm.c.a. com o disco em posi¢ao a meio do curso total.

17.16.4. Grelhas de porta

e Serdo construidas em aluminio anodizado, com fiadas de laminas fixas em V, tipo espinha, e com
contra-aro de remate.

e Destinam-se a ser montadas em portas e a sua colocacdo serd feita por aros apropriados, de
modo a que a porta nao fique enfraquecida com a colocacado da grelha.

17.16.5. Difusores quadrados

e Serdo instalados difusores quadrados com insuflacdo em 4 vias de fixacdo oculta. Serao
fabricados em aluminio extrudido e anodizado a cor natural e deverdo ter um nucleo central
desmontavel para facilitar a sua montagem.

¢ Dimensdo: 6” x6”

17.16.6. Grelha de Exterior

® Serdo instaladas grelhas de exterior em aluminio extrudido de perfil anti-chuva em “Z” com rede
de protecgcdo em malha anti-passaro. A fixacdo sera feita por grampo invisivel.

17.17. Ventiloconvectores

17.17.1. Ventiloconvectores de embutir em tecto falso

01. Os ventiloconvectores deverdo ser do tipo cassete para montagem em tectos falsos, com bateria
de agua quente/refrigerada (2 tubos), com comando por cabo.

02. Todos os componentes dos ventiloconvectores deverdo ficar acessiveis, de modo a permitir fazer
a manutencdo do ventilador bem como para permitir o acesso as ligagdes hidrdulicas e ainda ao
filtro de ar.

03. O ar sera insuflado por difusor quadrado de 6 vias.

04. As unidades deverdo possuir uma sec¢do de retorno de ar central com filtro lavavel para o ar
recirculado.
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05.

06.

07.

Deverdo possuir tabuleiro em material plastico para a recolha de condensados, ligados e bomba
de elevacdo para a rede de esgoto de condensados.

As serpentinas de arrefecimento e de aquecimento serdo em tubo de cobre expandido
mecanicamente com alhetas de aluminio, tendo a entrada um purgador automdtico de ar.

A serpentina sera alimentada por intermédio de uma valvula de trés vias "ON-OFF" equipada
com motor térmico, comandado por termostato de comando por cabo, com sonda de
temperatura no retorno da cassete e termostato instalado ao nivel do quadro de electrotecnia
do piso ou da sala. O conjunto sera protegido a montante por filtro de dgua de facil limpeza, uma
valvula de seccionamento a entrada e outra a saida, permitindo o isolamento de qualquer
serpentina.

08. O ventilador sera do tipo centrifugo, acoplado directamente ao eixo do motor, com trés
velocidades de funcionamento, equilibrado estatica e dinamicamente, tendo um funcionamento
silencioso na velocidade maxima ndo ultrapassando os limites acusticos previstos para os
recintos. O motor serd monofasico com eixo apoiado em casquilhos auto lubrificantes, tendo
trés velocidades, baixo consumo, longa duracdo e alto factor de poténcia.

09. O painel de controlo, sera do tipo remoto e serd composto por:

v’ Selector de 4 posi¢bes de variacio de velocidade (Off-Max-Méd-Minimo)
v Termostato de controlo de temperatura.

10. Todas as unidades serdo seleccionadas de modo a satisfazerem as poténcias térmicas indicadas
para cada recinto, ndo devendo por isso serem inferiores aqueles valores. A temperatura de
entrada da agua quente serd de 80 2 C com um At=15 2 C e a agua refrigerada terd uma
temperatura de entrada de 72 Ce 122 Ca saida e um At =52 C.

Caracteristicas Modelo 70 | Modelo 90

Caudal de ar max. (m3/h) 1.400 1.650

Pot. Nominal de Arrefecimento (kw/h) 6,7 8,5

Pot. Nominal de Aquecimento (kw/h) 5,2 10,6
17.17.2. Ventiloconvectores murais

01. Ventiloconvectores do tipo mural, implantadas nos espac¢os da Zona Administrativa, de acordo
com as pecas desenhadas.

02. Todos os componentes dos ventiloconvectores deverdo ficar acessiveis, de modo a permitir fazer
a manutencdo do ventilador bem como para permitir o acesso as ligagdes hidraulicas e ainda ao
filtro de ar.

03. A recirculagdo do ar nos ventiloconvectores sera feita através da grelha de retorno, que ficara
instalada no ventiloconvector. A grelha permitird ainda o acesso ao filtro de ar e aos
componentes da unidade.

04. Deverdo possuir tabuleiro em material pldstico para a recolha de condensados, ligados a rede de
esgotos em caixa devidamente sifonada.

05. A serpentina de tipo ar/4dgua serdo em tubo de cobre expandido mecanicamente com alhetas de
aluminio, tendo a entrada um purgador automatico de ar.

06. A serpentina sera controlada através de uma valvula de trés vias "ON-OFF" equipada com motor

térmico, comandado por termdstato com zona neutra. O conjunto sera protegido a montante
por uma valvula de seccionamento de obturador esférico montada a entrada e outra a saida da
serpentina, permitindo o seu isolamento para eventuais intervengdes.
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07.

08.

09.

10.

11.

17.17.3.

17.18.

01.

02.

03.

04.

O ventilador sera centrifugo tangencial em PVC, acoplado directamente ao eixo do motor, com
trés velocidades de funcionamento, equilibrado estitica e dinamicamente, tendo um
funcionamento silencioso na velocidade maxima nao ultrapassando os limites acusticos previstos
para os recintos. O motor serda monofasico com eixo apoiado em casquilhos auto lubrificantes,
tendo trés velocidades, baixo consumo, longa duracdo e alto factor de poténcia.

O painel de controlo, serd do tipo remoto, e serd composto por:

- -Selector de 4 posicGes de variacao de velocidade (Off-Max-Méd-Minimo)

- -Selector Verdo/Inverno/Ventilagio

- -Termostato de controlo de temperatura.

Este painel de controlo sera colocado a uma altura de 1,5 m em local a indicar pela direccdo da
obra.

Todas as unidades serdo seleccionadas de modo a satisfazerem as poténcias térmicas indicadas
para cada recinto, ndo devendo por isso serem inferiores aqueles valores.

A dgua proveniente do Chiller funcionara na serpentina a uma temperatura de 80 2 C e um At =
159C, no ciclo de aquecimento e no ciclo de arrefecimento a uma temperatura de entrada de 7 @
Ceum At =52C.

Modelo Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3
Caudal de ar max. (m3/h) 440 533 860
Pot. Nominal de Arrefecimento (kw/h) 2 2,4 4,4
Pot. Nominal de Aquecimento (kw/h) 2,7 3,3 5,6

Rede de Condensados

Serd executada uma rede de condensados em tubo de P.V.C. rigido a partir dos
ventiloconvectores, com o diametro de 32mm e com uma queda de 2 %. Esta rede serd
embebida nas paredes e conduzida até a rede de esgotos das Instalagdes Sanitarias (I.S.) sendo
devidamente sifonada.

Garrafa de mistura

Serad instalada uma garrafa de mistura, a qual consiste num depdsito em chapa de aco DIN Hill
com certificado de qualidade DIN 50049-2, com fundos copados de geometria normalizada.

O atravancamento e picagens da garrafa de mistura obedecerdo as pecas desenhadas do
presente projecto.

A virola dos cilindros sera executada segundo a direc¢ao de laminagem da chapa, e as soldaduras
serdo executadas por soldadores qualificados, podendo ser exigida as radiografias das
soldaduras efectuadas.

Apds a construcdo, o depdsito sera decapado interior e exteriormente a jacto de areia e
metalizado com forte deposicdo de zinco.
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O depésito sera equipado com termédmetro, mandmetro, valvula de seguranca e vélvula de
esgoto, sendo submetido a uma pressdo hidraulica de ensaio de 12 Kg/cm2 e sera montado
sobre uma estrutura de apoio, solidaria ao préprio depdsito, a qual permitira um facil acesso a
valvula de esgoto instalada no ponto mais baixo do fundo do depdsito.

Depois de instalado na cobertura do edificio o depésito sera isolado termicamente com mantas
de 13 mineral com uma densidade de 40 Kg/m3 sendo a sua espessura minima de 40 mm, tendo
exteriormente protec¢do mecanica executada em chapa de aluminio, segundo as artes da
especialidade.

. Caracteristicas Principais:

Tipo: Vertical

Capacidade aproximada: 2200 litros

Pressdao nominal: 6 Kg/cm2

Pressdo de servico: 2 Kg/cm2
Equipado com:

o - Mandémetro de quadrante
até: 12 Kg/cm?

o - Termdmetro bimetalico
de quadrante: 0 a 60 2C

o - Grupo de seguranca: 7 Kg
/cm?

o - Valvula de esgoto: @ =1"

Tecto Ventilado

Tecto ventilado aspirante e filtrante, composto por um conjunto de cassetes amoviveis de
extraccdo, insuflacdo e cegas, com dimensdo nominal de 500 x 500 mm construidas em chapa de
aco inox AISI 304 com uma espessura de 0,5 mm, esmerilado na face a vista com grdo fino com
uma altura de 59 mm.

Os caudais e pressoes estaticas admitidas para as cassetes de extraccdo e insuflagdo devem ser
homologadas por um Laboratdrio nacional ou estrangeiros oficialmente reconhecido.

As cassetes de extraccdo e de insuflacdo, constituidas por um conjunto de cinco caneluras
deflectoras com a concavidade virada para baixo e cinco caneluras de pequeno diametro, para
depdsito de gorduras, com concavidade virada para cima, caracterizadas por as pequenas
caneluras serem fixas nos suportes laterais em rasgos semicirculares que nao permitem o
movimento angular das caneluras. Cada cassete é constituida por doze pecas é montada por
encaixe sem rebites, soldaduras ou juntas aparafusadas.

A cassete quando utilizada no pleno de insuflagao, produzird um fluxo do ar préximo do laminar,
garantindo baixas velocidades de ar (entre 0.16 m/s e 019 m/s quando o caudal de ar insuflado
por cada cassete se situar entre 145 m3/h e 170 m3/h) na zona de ocupacio.

A cassete cega é construida com duas abas viradas para cima e outras duas abas viradas para
baixo, que permitem o assentamento da cassete cega, nos perfis de aluminio anodizado, bem
como o encaixe entre elas ou com as cassetes de extracgao.
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As cassetes de extraccdo, insuflagdo e as cassetes cegas sdo assentes sobre uma estrutura de
perfis de aluminio anodizado, com uma sec¢ao de formato semicircular. Os perfis sdo suspensos
na placa através de vardes de arame zincado e molas.

O tecto ventilado é instalado no plano horizontal e apds a sua montagem, o conjunto de cassetes
de extracg¢do e insuflacdo interligadas entre si, terdo o aspecto de um tecto falso continuo, ndo
apresentando descontinuidade na interligacdo das cassetes.

Para aumentar a eficiéncia de filtragem e extracgdo de vapores gordos e ar poluido, serdo
incorporadas algumas cassetes cegas no conjunto do tecto ventilado.

As divisdrias internas para formar os plenos de extraccdo dentro do tecto ventilado, serdo
construidas em chapa de aluminio com uma espessura de 1,00 mm e reforcados quando
necessario.

Os remates periféricos, serdo construidos em chapa de a¢o inox da mesma qualidade de aco das
cassetes, mas tendo a chapa a espessura de 0,5 mm ou 0,7 mm conforme o tamanho de remate.

No caso do tecto ventilado, as gorduras ficam depositadas nas pequenas caneluras das cassetes.
A passagem de ar poluido com gordura é efectuada através de rasgos (com cerca de 3,5 mm de
largura) entre as caneluras e deflectores das cassetes actuando assim todo o tecto como um
registo corta-fogo.

Para movimentar o ar sera instalado um sistema de insuflagdo e de extracgdo por condutas,
devendo ser ligados em conjunto o ventilador de extrac¢do e unidade de insuflacdo de ar novo.

Armaduras de iluminacdo ventiladas e ndo ventiladas com 2 lampadas

Rede eléctrica

A instalacdo eléctrica compreende a montagem da rede de distribuicdo a todos os quadros
eléctricos e equipamentos eléctricos do presente sistema.

A origem da alimentagdo far-se-a no quadro geral da empreitada de electrotecnia, tomando em
consideragdo a poténcia total da forca motriz dos sistemas, a qual sera definida em fungao do
equipamento instalado.

A rede eléctrica sera executada em cabo tipo VV que correrd em caminho de cabos ou fixados
em bracadeiras plasticas, dispostas em nimero ndo superior a cinco por metro. As sec¢des dos
condutores eléctricos serdo definidas em funcdo das poténcias das unidades que alimentam, e
ainda segundo as Normas e Regulamentos de Seguranca Portugueses.

Quando embebidos, os cabos serdo do tipo V e guiados em tubo plastico VD, devidamente
folgado, permitindo um facil deslizamento dos cabos.

Serdo ainda ligados os circuitos de protecc¢do de terra a todas as maquinas da empreitada. Todos
os cabos terdo as secgGes regulamentares.

Quadros eléctricos
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e Serdo instalados quadros eléctricos parciais de acordo com a seguinte distribuicdo:

Quadros Eléctricos de Instalagées Mecanicas (QIM)

Legenda:

Nota:

N2 do Piso de Unidades a Servico
Quadro Localizag. alimentar §

UTAN 1

QM1 PISO -1 UTAN2
2 CALDEIRAS
BC1 aBC22

Qim 2 PISO -1 BAQS1le?2
VALV. 3 VIAS
MOTORIZ.

QM3 PISO -1 VE 10
VE 1

QM 4 PISO O UTAN 5
VE 4
VE S5

QM5 PISO 1 VE 2

Novo

UTAN - Unidade de Tratamento de Ar

UTA - Unidade de Tratamento de Ar
VI - Ventilador de Insuflagao
VE - Ventilador de extraccao

EB - Electro Bomba

BC - Bomba Circuladora

BAQS — Bomba de circuladora de
agua quente sanitaria

FC — Fan Coil (Ventiloconvector)

e O quadro eléctrico do AVAC de cada zona sera alimentado a partir do eléctrico da especialidade
de Electrotecnia, e alimentardo os equipamentos definidos no quadro anterior.
e Os controladores de temperatura das UTA e UTAN ficardo instalados nos quadros eléctricos do
AVAC que comandarao as respectivas unidades, de acordo com o quadro anterior.
e O comando das bombas e circuladores hidraulicos, e ainda os ventiladores permitirdo a
comutacdo entre as posicées de Manual, Automatico e Off, para instalacdo de eventual comando
centralizado de toda a instalacdo, através de Gestdo Técnica de Energia.
® Faz parte da empreitada o fornecimento e a montagem de todos os quadros de protecc¢do e
comando da instalagdo, obedecendo as seguintes caracteristicas:
Construidos de acordo com o «Regulamento de Seguranca das Instala¢des de Utilizagao de
Energia Eléctrica» em poliester reforgado a fibra de vidro ou em chapa zincor, com 2 mm de
espessura e dotados de estrutura com rigidez suficiente para a actuagdo da aparelhagem a

4

AN

manobrar.

Tipo armdario de montagem saliente
Estrutura para montagem de aparelhagem amovivel

Circuitos de saida ligados a régua de Bornes

Entrada de cabos no quadro através de Bucins ou boquilhas com contra-porcas de acordo
com a canalizagao.
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v/ Cada quadro levard no interior da porta o seu esquema eléctrico realizado sobre material
incombustivel. Todas as saidas serdo identificadas por etiquetas.

v'  Serdo dotados de porta com fechadura que tapard todos os comandos, excepto o
interruptor de corte geral que ficard a vista.

v' A protec¢io dos quadros quanto a penetracdo de liquidos e poeiras deve ser adequada ao
local onde é instalado.

v' Instalacdo de um barramento de massa devidamente identificado ao qual ligardo os
condutores de protecgdo da instalagdo e o da massa do quadro.

17.21.1. Equipamentos montados nos quadros

a) Interruptores
v' S30 os estabelecidos nos quadros e s3o destinados ao isolamento de circuitos de poténcia,
permitindo o corte em carga.
v'  Estes interruptores sdo de actuacdo por manipulo, com as posi¢bes de ligado e desligado
facilmente identificaveis.
v' Devem permitir, em permanéncia, a sua intensidade nominal.

b) Interruptores diferenciais
v' Os interruptores diferenciais de caracteristicas indicadas nos quadros, sensiveis as correntes
homopolares, destinam-se a desligar os circuitos com tensdes de contacto perigosas.

c) Disjuntores
v' Ser3o utilizados para protecc¢do e corte das saidas de forca motriz em geral.
v' Todos os disjuntores dever3o ter caracteristicas de curva U, com poder de corte minimo de
6 KA, para tensdes nominais de 220 V (monofasico) e 380 V (trifasico), equipados com
contacto auxiliar para comando para indicagdo da posi¢dao do disjuntor.
v' Os disjuntores a instalar devem ser de marca de qualidade reconhecida, de intensidade
nominal minima igual a indicada nas caracteristicas eléctricas das maquinas a instalar.

d) Contactores

v' Serdo utilizados para comando de aparelhos e motores eléctricos, equipados quando
necessario com relés tripolares de protec¢do térmica para motores, permitindo o ajuste do
relé térmico para a gama IN do equipamento a proteger.

e) Relés térmicos
v'  Destinados a proteccdo dos motores contra as sobrecargas, cortes de fase, arranques
demasiado longos e colagens prolongadas do motor a proteger, serdo compensados,
diferenciais, com rearme manual, com ajuste em toda a faixa de actua¢do, com 2 contactos
auxiliares NA, para montagem directa no contactor respectivo, curva caracteristica para
arranques normais de motores de gaiola.

f) Fusiveis
v' Os fusiveis a instalar serdo de alto poder de corte, com curvas de disparo obedecendo ao
regulamento de Seguranca de Instala¢des de Energia Eléctrica.

g) Sinalizadores
v' Os sinalizadores de tensdo no barramento a estabelecer nos quadros, devem ser de bom
fabricante, com as cores convencionais e dotados de lampadas tipo néon.
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h) Bornes de ligagdo

v' Terminais para ligacBes internas e externas dos condutores de comando e forca motriz,
equipados com dispositivos de aperto dos condutores apenas por compressao, apropriados
as secgdes e tipos de cabos a utilizar, para montagem em trilho DIN, do tipo «Série 5000» da
ENTRELEC, ou similar.

i) Bucins

17.22.

01.

17.23.

01.

02.

03.

17.24.

01.

17.25.

01.

02.

v' Os Bucins a estabelecer nos quadros devem ser metdlicos, de acordo com o didmetro
externo dos cabos a serem utilizados para as ligacGes externas ao Quadro respectivo.

Projectos de pormenor das instalacoes

O adjudicatario obriga-se a apresentacdo de pecas escritas e desenhadas dos pormenores da
instalacao que forem executadas em obra e que ndao constem do presente projecto, bem como a
elaboracdo dos esquemas dos varios quadros eléctricos que venham a ser instalados e
respectivas redes de alimentacdo eléctrica dos vdrios equipamentos.

Telas finais

O empreiteiro fornecera, no minimo, quatro exemplares das telas finais de toda a instalagao,
com os respectivos pormenores construtivos e de montagem, as quais permitirdo a execugdo de
cOpias com qualidade.

Sera fornecido ainda, igual nimero de exemplares de manuais de utilizacdo e de manutencado de
todos os equipamentos, contendo todas as instru¢ées necessarias a formacdo de pessoal. Destes
manuais fazem parte os catdlogos técnicos dos fabricantes. Os catdlogos e manuais serdo
apresentados em lingua portuguesa.

As maquinas terdo afixado o seu esquema eléctrico, de modo a ser facilmente lido pelo pessoal
de manutencdo e conducgao das instalagdes.

Formacao de pessoal

O Empreiteiro pora a disposi¢cdao do Dono da obra, pelo periodo que o mesmo julgar conveniente,
um técnico especializado, habilitado para instruir o Encarregado da manutencdo, conservagao e
funcionamento de todo o equipamento, bem como dos funcionarios que ficarem sob a sua
tutela.

Garantias

Todos os equipamentos terdo as suas caracteristicas construtivas e de normal funcionamento,
garantidas pela entidade competente do pais de origem ou do construtor.

O Empreiteiro obriga-se, pelo periodo de dois anos a contar da data da recepc¢do provisdria, a
reparar, afinar ou substituir quaisquer pecas, 6rgdo ou aparelho no qual se venham a notar
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03.

defeitos no fabrico, montagem ou degradacdo prematura, desde que nao seja resultante da
utilizacdo diferente das condi¢des normais de funcionamento.

Todas as reclamacgdes resultantes do mau funcionamento dentro do prazo de garantia,
apresentadas pelo Dono da obra, serdo prontamente atendidas pelo Empreiteiro.

18. Espacos verdes

18.1.

18.1.1.

01.

02.

18.1.2.

a)

b)

18.1.3.

01.

02.

Generalidades
Terra vegetal

A terra vegetal deverd ser de textura franca e proveniente da camada superficial de terrenos de
mata ou da camada aravel de terrenos agricolas com elevada capacidade agricola ou da terra
vegetal resultante das obras a executar na zona do projecto.
A terra devera ser isenta de pedras e materiais estranhos provenientes de incorporagdo de lixos,
devendo apresentar uma composi¢do uniforme, sem qualquer incorporac¢do de subsolo. Devera
ainda apresentar as seguintes caracteristicas:
v" PH: deve situar-se entre 5,0 e 7,0;
v" Condutividade eléctrica: deve ser inferior a 1500 micromhs por cm num extracto de solo/agua
de 1:2;
v' Azoto (N): ndo deve ser inferior a 0,2%;
v" Fésforo disponivel (P): ndo deve ser inferior a 70 ppm quando extraido com 4,2% de NaHCO3
ao ph 8,5;
v" Potéssio disponivel (K): n3o inferior a 300 ppm quando extraido com 8% de nitrato de
amonia.

Fertilizantes e correctivos

Estrume: deverd ser bem curtido e proveniente exclusivamente das camas de gado bovino ou
cavalar, pesando, aproximadamente, 600 Kg/m*® sem mais de 1% em peso de elementos
estranhos, mitido e com grau de humidade que assegure actividade bioldgica;

Correctivo organico: deverd ser do tipo Ferthumus ou equivalente, doseando cerca de 50% de
matéria organica bem estabilizada;

Adubo quimico: devera ser adubo composto NPK doseando no minimo 12.12.17, além de 2% de
Mg, 6% de Ca e outros micronutrientes.

Material vegetal

Todas as plantas a utilizar, deverao ser exemplares novos, fitopatologicamente sdos, bem
conformados, ramificados desde o colo e com raizes bem desenvolvidas.

As plantas de folha caduca deverao ser fornecidas em raiz nua, salvo quando a dimensao
pretendida e a época de plantagao exigir exemplares com torrdo. As plantas de folha persistente
deverado ser fornecidas em torrdo, suficientemente consistente para ndo se desfazer facilmente.
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As arvores deverdo ser de plumagem, com flecha intacta e vigorosa e com botdo terminal em
bom estado. O caule deve ser bem direito desde o seu inicio e as raizes bem desenvolvidas,
estendidas e ndo espiraladas.
A proporgdo entre a altura e o diametro da base do colo, deve seguir a seguinte férmula:
v" didmetro (cm) > altura

ou
v' perimetro (cm) > 3,14 x altura (m)

Quanto as alturas deverdo estar compreendidas entre os valores a seguir indicados:
v" -drvores de folha caduca: 3,00 m a 4,00 m;

v' - &rvores de folha persistente: 2,00 m a 3,00 m;

v" - arbustos de folha caduca: 0,60 ma 1,20 m;

v' - arbustos de folha persistente: 0,40 m a 1,00 m.

As herbdaceas vivazes deverdo ser fornecidas em tufos bem enraizados ou em estacas bem
atempadas, de acordo com as caracteristicas da espécie a que pertencem.

As sementes pertencerdo as espécies indicadas nos elementos desenhados do projecto. Quando
se tratem de espécies abrangidas por legislagcdo, deverdo apresentar o grau de pureza e o poder
germinativo exigido por lei. Nos restantes casos, devem ser provenientes de colheita ocorrida ha
menos de dez meses. Deverado ser fornecidas em separado, se a Fiscalizagdo assim o exigir.

O Empreiteiro obriga-se a entregar a Fiscalizagdo uma amostra do lote das sementes a empregar
ou das espécies que o constituem.

Tutores

Os tutores para as arvores serdo formados por varolas de pinho ou de eucalipto. Deverdo ter
dimensado (altura e seccdao) adequada ao pore da arvore que vao tutorar. Os tutores deverao ser
tratados por imersdao em solucdo de sulfato de cobre a 5% durante pelo menos duas horas.

Atilhos

Devera ser utilizada uma cinta elastica tipo Toltex ou equivalente. Serdo de rafia, cordel, sisal ou
de outros materiais, designadamente de plastico, com resisténcia e elasticidade suficientes para
a funcao pretendida sem danificar as plantas.

“Mulch”

O “Mulch” a ser utilizada no revestimento das dareas arbustivas deverd ser do tipo “Carmo
Ornamental” - “chips” de casca de pinheiro com granulometria de 10 a 15 mm, combustada.

Tela filtrante

A tela filtrante a utilizar no revestimento das areas arbustivas deverd ser do tipo Plantex 90 ou
equivalente. Deverd evitar a migracdo do solo e a formacgao de infestantes, bem como permitir
uma rapida remoc¢do da humidade sem o aumento das pressées hidrostaticas. Deve, ainda,
possuir suficientes propriedades fisicas para resistir aos esforcos e mais tratamentos sem
apresentar roturas durante a sua instalagdo.
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18.2. Execucao dos Trabalhos

18.2.1. Preparagao do terreno

a) Modelagdo

01. Antes de se iniciarem os trabalhos de preparagao propriamente dita do terreno, deve este ser
colocado as cotas definitivas do projecto. Na falta destas, deve fazer-se a concordancia da
superficie do terreno com as obras de cota fixa do projecto, tais como lancis, pavimentos, muros,
muretes, etc.

02. Todas as superficies planas devem ser modeladas de modo a ficarem com uma inclinagdo minima
de 1,5% para permitir o escoamento das dguas da chuva ou a rega em excesso.

03. Deve o Empreiteiro remover toda aterra sobrante ou colocar a terra prépria necessaria, de modo
a serem respeitadas as cotas de modelagdo expressas nos elementos desenhados do projecto ou
indicadas no decorrer dos trabalhos pela Fiscalizagao.

04. Nas zonas onde haja necessidade de criar uma camada de terra vegetal, o terreno devera ficar
0,10 a 0,20 m abaixo das cotas definitivas do projecto.

b) Mobilizagdo
01. Apdés a modelagdo, o terreno sera mobilizada a uma profundidade de 0,30 m por meio de
surriba, lavoura ou cava, de acordo com as maquinas disponiveis e as areas a mobilizar. Sempre
gue possivel devera recorrer-se a trabalho mecanico, reservando-se apenas para a cava manual
as superficies inacessiveis as maquinas.
02. Em seguida terd lugar uma escarificacdo, gradagem ou recava, até 0,15 m de profundidade, para
destorroamento e melhor preparagdo do terreno para as operagdes seguintes.

c) Despedrega
01. Sempre que necessario, serd feita uma despedrega nos 0,15 m superficiais. Esta operacdo
consistird numa recava manual com escolha e retirada de todas as pedras e materiais estranhos
ao trabalho com dimensdes superiores a 0,05 m.

d) Espalhamento de terra vegetal
01. O espalhamento de terra vegetal devera fazer-se em camada uniforme, com espessura cerca de
20% superior a espessura final da camada para efeito de compactac¢do. O espalhamento devera
ser feito de forma manual ou mecanica, consoante as dreas e maquinas disponiveis.

e) Regularizagdo prévia
01. Esta operagdo consiste na regularizagdo do terreno as cotas definitivas antes do espalhamento
de fertilizantes e correctivos, para evitar grandes deslocacdes de terra depois da aplicacdao
destes. Pode ser feita manual ou mecanicamente, mas sempre com o cuidado necessario para
atingir o objectivo pretendido.

f) Fertilizagao
01. Fertilizagdo geral do terreno: serd feita a razdo de 0,02 m3 de estrume ou 10 Kg de Ferthumus e
0,1 Kg de adubo composto por m2. Os fertilizantes serdo espalhados uniformemente a superficie
do terreno e incorporados neste por meio de fresagem ou cava.
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02.

18.2.2.

Fertilizacdo da cova das arvores: devera ser feita a razdo de 0,1 m3 de estrume ou 2 kg de
Ferthumus e de 2 Kg adubo composto por cada cova. Os fertilizantes serdo espalhados sobre a
terra das covas e bem misturados com esta quando do enchimento das mesmas.

PlantagGes

a) Arvores

01.

02.

03.

04.

Depois da marcagao correcta dos locais de plantacdo das arvores, de acordo com o respectivo
Plano, deve proceder-se a abertura mecanica ou manual das covas. As covas terdo, no minimo,
1,0 m de profundidade e 1,0 m de lado ou de didmetro. O fundo e os lados das covas deverdo ser
picados numa espessura de 0,10 m, para permitir uma melhor aderéncia da terra de
enchimento.

Sempre que a terra do fundo da cova seja de ma qualidade devera ser retirada para vazadouro e
substituida por terra viva de superficie.

Depois das covas cheias com terra fertilizada e devidamente compactada, abrem-se pequenas
covas de plantacdo, a medida do torrdo ou do sistema radicular. Segue-se a plantacgdo
propriamente dita. Para evitar riscos de asfixia, deve deixar-se a superficie do terreno a parte
superior do torrdo, no caso de arvores envasadas, ou o colo das plantas, no caso de arvores de
raiz nua.

Apds a plantagdo deve abrir-se uma pequena caldeira para a primeira rega. Esta rega devera
fazer-se imediatamente apds a plantacdo para melhor compactagdo e aderéncia da terra a raiz
da planta.

05. Depois da primeira rega devem aplicar-se tutores em tripeca. A cintagem da arvore devera ser
feita emcinta eldstica do tipo Toltex ou equivalente para evitar ferimentos.
b) Arbustos
01. Depois de plantadas as arvores devera fazer-se a marcagdo e abertura de covas para a plantacdo
dos arbustos.
02. As covas de plantacdao devem ser proporcionais a dimensdo do torrdao ou do sistema radicular da

18.2.3.

01.

02.
03.

04.

05.

18.2.4.

planta. Devem seguir-se todos as indicacGes dadas para a plantacdo de arvores no que respeita a
profundidade de plantacado, primeira rega e tutoragem.

Sementeira de relvado

Antes da sementeira devera proceder-se a regularizacdo definitiva do terreno. Esta regularizagdo
serd feita por meio de ancinhagem, seguindo-se uma compacta¢do com cilindro do tipo “Croos
Kil”, com o peso maximo de 150 Kg por metro linear de geratriz ou com cilindro de pedra ou
ferro.

Depois da compactacdo deverdo corrigir-se os abatimentos, por forma a que a superficie do
terreno se apresente, no final perfeitamente desempenada.

A sementeira pode fazer-se manual ou mecanicamente.

Depois do espalhamento das sementes segue-se o enterramento das mesmas. O enterramento
pode ser feito picando a superficie do terreno a ancinho, seguindo-se uma rolagem com rolo
normal. Deve atender-se ao grau de humidade em excesso na execugao destas operagoes.

Apds a cobertura das sementes tera lugar a primeira rega. A dgua deverd ser bem pulverizada e
regularmente distribuida.

Revestimento do solo areas arbustivas

Caderno de Encargos - Cldusulas Técnicas Especiais Pagina 113



Concurso Publico “Construcdo do Quartel/Sede da Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntdrios do Bombarral”

01. Apds a plantacdo dos arbustos deve-se proceder a remogdo de detritos, regularizar-se a
superficie do solo e aplicar a tela filtrante. Os bordos da tela devem ficar enterrados e deve
haver sobreposi¢cao nas margens. Por cima da tela aplica-se uma camada de casca de pinheiro
“Mulch” com granulometria 10-15 mm, combustada, com a espessura de 0,10 m.

18.3. Prazo de Garantia

01. O prazo de garantia para a recepg¢do dos espacos verdes é de um ano apds a recepgao provisoria.
02. Durante o prazo de garantia o empreiteiro devera executar todos os trabalhos necessdrios a boa
conservagdo das plantagdes e sementeiras, tais como retanchas, cortes, mondas e regas.
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